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Kasitteet

Prosessi, jonka aikana Suomeen muuttanut henkilo tulee osaksi yhteiskuntaa ja hanen osallisuuten-
sa, tasa-arvonsa ja yhdenvertaisuutensa yhteiskunnassa lisdantyvat.

Jokaiselle lapselle YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen mukaisesti kuuluva perus- ja ihmisoikeus.
Osallisuus tarkoittaa lapsen mahdollisuutta tulla kuulluksi, ilmaista ndkemyksidan ja osallistua se-
ka vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin itselleen luontevalla tavalla sekd saada kokemuksia siita, et-
ta omilla mielipiteilld on merkitysta. Osallisuus ei ole pelkdstaan osallistumista toimintaan, vaan sii-
hen liittyy myo6s kokemus joukkoon kuulumisesta, arvostetuksi tulemisesta ja hyvaksytyksi omana
itsendan. Lisdksi osallisuus on yhteydessa lapsen hyvinvointiin, omannakoisen elaman elamiseen se-
kad mahdollisuuteen toimia yhdessa muiden kanssa arjessa, yhteisdissa ja palveluiden kehittamisessa.

PAKOLAINEN

Kansainvalisen pakolaissopimuksen maaritelman mukaisesti henkild, jolle on mydnnetty kotimaansa
ulkopuolella sijaitsevasta valtiosta kansainvalistd suojelua henkilokohtaisen vainon perusteella. Tas-
sa selvityksessa pakolaisella tai pakolaistaustaisella tarkoitetaan laajemmin henkil6ita, jotka ovat ko-
keneet pakkomuuton eli pakottavan tarpeen siirtya paikasta toiseen esimerkiksi ihmisten tai luon-
nonkatastrofien aiheuttamien humanitaaristen kriisien ja katastrofien seurauksena.

Perheelle ei ole yhta maaritelmaa, vaan perhe maaritelldan eri tavoin esimerkiksi sosiaalisesti ja lain-
saddannossa. Jokaisella on oma henkilokohtainen kokemus ja maaritelma perheestaan. Isovanhem-
mat, taysi-ikdiset sisarukset tai eronneiden vanhempien uudet puolisot ja nididen lapset voidaan
esimerkiksi kokea kuuluvan osaksi omaa perhettd. Kokemus perheesta voi olla erilainen jopa per-
heenjasenten kesken. Ulkomaalaislain 37 §:n mukaan perheenjaseniksi katsotaan Suomessa asuvan
henkilon aviopuoliso seka alle 18-vuotias naimaton lapsi, jonka huoltaja on Suomessa asuva henkilé
tai taman aviopuoliso. Jos Suomessa asuva henkil6 on alaikdinen lapsi, perheenjdsen on hanen huol-
tajansa. Perheenjaseneksi katsotaan myos samaa sukupuolta oleva henkil®, jos parisuhde on kansal-
lisesti rekisteroity.

PERHEENKOKOAJA

Suomessa asuva perheenjasen, jonka kanssa muualla asuvat perheenjasenet haluavat Suomessa elaa.

PERHEENYHDISTAMINEN

Perheenyhdistamisella tarkoitetaan oleskeluvan hakemista ja saamista perhesiteen perusteella. Suo-
men ulkomaalaislain mukaan ulkomaalaiset perheenjasenet voivat hakea ja saada oleskeluluvan esi-
merkiksi Suomessa tydskentelevan tai opiskelevan perheenjasenen vuoksi voidakseen muuttaa asu-
maan taman luokse Suomeen. Oleskeluluvan voi saada myds henkil6, jonka perheenjasen on saanut
Suomesta kansainvilista suojelua eli turvapaikan tai Suomen kansalaisuuden.

perheenyhdistam :




Tiivistelma

Tassa selvityksessa kuullaan pakolaistaustaisten, perheenyhdistamisperheiden lasten kertomaa per-
heen merkityksestd, perheenjasenten erossaolosta seka avusta ja tuesta.

Selvityksen aineisto kerattiin lokakuussa 2025 viideltd paakaupunkiseudulla asuvalta 5-11-vuotiaal-
ta lapselta. Lasten perheissa arabia oli yksi kotikielista, perheella oli kokemus pakkomuutosta ja va-
hintaan yksi perheenjasen oli ollut erossa muusta perheesta. Aineisto kerattiin yhdistamalla sadun-
kerrontaa muihin luoviin ja toiminnallisiin menetelmiin.

Selvityksen tarkoituksena on kuulla, miten lapset kuvaavat perheen merkitysta ja perheenjasenten
erossaoloa seka millaista apua tai tukea heidan tarinoissaan toivotaan, annetaan ja vastaanotetaan.
Nain voidaan lisita perheenyhdistamisperheiden kanssa tyoskentelevien ammattilaisten ja vapaa-
ehtoisten ymmarrysta kohderyhman lasten nakokulmista seka tuottaa tata kautta tietoa palvelujen
kehittdmisen tueksi. Samalla haluttiin testata ja kehittda sita, miten sadunkerrontaa, leikkia ja muita
luovia menetelmia voidaan kayttda pakolaistaustaisten perheiden lasten kuulemisessa ja osallisuu-
den vahvistamisessa.

Lasten saduissa korostuivat perheen ja muiden ldheisten keskeinen merkitys seka pyrkimys per-
heen yhdessaoloon. Perhe nayttaytyi ydinperhetta laajempana ldheisten verkostona, johon kuului-
vat myds sisarukset, isovanhemmat ja muu suku. Liheiset tarjosivat rakkautta, turvaa, apua ja suojaa
vaikeissa tilanteissa. Perheen ulkopuolinen apu jai lapsille vieraammaksi ja vaikeammin sanoitetta-
vaksi. Erityisesti yli 9-vuotiaat kasittelivat kertomassaan erossaoloon liittyvaa surua ja ikdvaa seka
perheen yhdistymist3, luottamusta, ystavyytta ja keskindistd auttamista. Nuorempien lasten kerto-
muksissa painottuivat puolestaan vanhempien lasnéolo, turvallisuus, leikki, liikkkuminen, luova teke-
minen ja uuden oppiminen. Nama ovat myos lasten perusoikeuksia ja tima selvitys osaltaan muistut-
taa siitd, ettd ndiden pitaa toteutua jokaisen lapsen eldamassa.

Luovat tiedonkeruun menetelmat mahdollistivat erityisesti vanhemmille lapsille vaikeiden kokemus-
ten kasittelemisen turvallisesti ja etdannyttden ilman oikeita tai vaaria vastauksia. Pienempien lasten
sanallinen kerronta jai usein yksittdisiin sanoihin, ja lapset osallistuivat mieluummin leikin ja muun
tekemisen kautta. Havainnot osoittavat, ettd menetelmaa tulisi kehittda painottamalla ei-sanallisia il-
maisutapoja seka jarjestamalla useampia tapaamisia, jotta tyoskentelytapa ja osallistujat tulevat lap-
sille tutuiksi. Lasten omat aloitteet ja myOnteinen palaute viittasivat kuitenkin siihen, etta osallistu-
minen oli heille pddosin mielekasta.

Selvityksen suositukset on kohdennettu perheenyhdistamisperheitd omassa tydssaan kohtaaville ja
paattdjille. Suositusten tavoitteena on varmistaa, ettd perheitd kohtaavat hyodyntavat osallistavia
menetelmia tydssaan lapsia kohdatessa, jotta lasten ja perheiden tarpeet tulevat kuulluiksi. Suosituk-
sissa paattijille korostetaan tarvetta kohtuullistaa perheenyhdistamisen edellytyksia, jotta perheilla
olisi parempi mahdollisuus olla yhdessa.




Johdanto

Pelastakaa Lapset ry:n keskeinen tehtava on edistaa
kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevien lasten
oikeuksia ja hyvinvointia. Yksi esimerkki tasta on jar-
jeston tyo pakkomuuton teemojen parissa sekd kan-
sainvalisesti ettd Suomessa. Suomessa toteutettava
pakolaistyd on viime vuosina keskittynyt erityisesti
pakolaistaustaisten perheenyhdistamisperheiden ti-
lanteeseen ja siihen liittyviin erityiskysymyksiin. Tyo
on sisaltanyt perheenyhdistamisen kokeneiden hen-
kildiden kuulemista sekd heiddn kokemustensa ja
kohtaamiensa haasteiden valittdmista ammattilaisten,
viranomaisten ja paattajien tietoon.

Viimeisen kahden vuoden aikana perhesiteen perus-
teella myonnettavien oleskelulupien ehtoihin on tehty
useita kiristyksid Suomessa. Samanlainen kehityskul-
ku on ollut ndhtavissd myds monissa muissa Euroo-
pan maissa. Suomessa kesakuussa 2025 voimaantul-
leiden perheenyhdistamisen edellytysten kiristykset
tarkoittivat esimerkiksi edellytyksia aiempaa pidem-
masta asumisajasta ja puolisoiden vahimmaisian nos-
toa. Naiden lisdksi vuoden 2024 marraskuussa tulivat
voimaan korkeammat toimeentuloedellytykset, jotka
perheenkokoajan tulee tayttaa saadakseen perheen-
sd Suomeen. Jokaisella kiristykselld on seurauksensa,
jotka vanhemmat ja lapset joutuvat kantamaan arjes-
saan.

Pelastakaa Lasten vuonna 2025 julkaisema selvitys
"Kuinka kauan pita3 jatkaa niin?” - Pakolaistaustais-
ten perheiden kokemuksia perheenyhdistdmisestd”
toi esiin vanhempien nakokulman ja kokemukset; pit-
kan erossa olemisen ja vuosia kestavan epavarmuu-
den vaikutukset henkiseen ja fyysiseen hyvinvointiin
sekd muutoksessa olevat perheenjasenten keskinai-
set suhteet. Selvityksessd kavi myos vanhempien
kertoman perusteella ilmi, ettd perheen erossaolol-
la ja yhdistymiselld on pitkaaikaisia vaikutuksia myos
lapsiin. Lapset ikdvoivat erossa olevaa vanhempaa ja
turhautuvat pitkaan jatkuneeseen odottamiseen. Per-
heenyhdistymisen jilkeen vanhempi saattoi tuntua
vieraalta ja uusi arki perheena vaatia totuttelua. Ko-
kemukset saattoivat vaikuttaa lapseen vield pitkdan
perheen yhdistymisen jalkeenkin.

Tassa selvityksessd otamme keskioon lasten osalli-
suuden tuomalla esiin lasten oman danen. Padsemme
kuulemaan, mitd perheenyhdistamisperheiden lapset
kertovat satujen kautta esimerkiksi perheen merki-
tyksesta ja perheen erossaolosta.

Tama selvitys on osa Pelastakaa Lasten kotimaan
ohjemaa ja vuosina 2024-2026 toteutettavaa
Kanava-hanketta. Hanke on Euroopan unionin osa-
rahoittama ja sen tavoitteena on vahvistaa erityisesti
perheenyhdistamisen kokeneissa pakolaistaustaisissa
perheissd myonteistd vanhemmuutta ja vanhempien,
lasten ja nuorten hyvinvointia seka tuottaa tietoa per-
heenyhdistamisesta.

Kiitokset avusta etenkin Pelastakaa Lapset ry:n osalli-
suuden, viestinnan ja vaikuttamistyon tiimien ammat-
tilaisille taman selvityksen valmistelussa. Erityinen
kiitos niille lapsille ja heidan vanhemmilleen, joiden
kanssa saimme tdman selvityksen parissa tyoskennel-
la. Lapset antoivat meidan leikkien ja satujen kautta
paasta hetkeksi heiddan maailmaansa ja kuulla heidan
kertomaansa.

Euroopan unionin
osarahoittama
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Selvityksen tarkoitus ja rajaus

Taman selvityksen tarkoituksena on kuulla pakolais-
taustaisten perheenyhdistamisen kokeneiden lasten
ajatuksia erossaolosta, perheen merkityksestd seka
tarkastella lasten ajatuksia tuesta ja sen tarpeesta.
Nain voimme syventaa perheenyhdistamisen lapikay-
neiden perheiden parissa tydskentelevien ammatti-
laisten ja vapaaehtoisten ymmarrysta siita, miten lap-
set kuvaavat erossaoloa ja perheenyhdistamista tai
sen vaikutuksia. N3in he voivat tarkastella perheen-
vhdistamisen vaikutuksia koko perheeseen entista
kokonaisvaltaisemmin ja nain kehittda perheille tar-
jottavia palveluita.

Tahan selvitykseen kerattiin tietoa viideltd Suomes-
sa asuvalta 5-11-vuotiaalta lapselta, joiden perhees-
sa yhtena kotikielena on arabia.! Lasten perheissa on
koettu perheenyhdistaminen, eli vahintaan yksi per-
heenjdsen on ollut erossa muusta perheesta, ja per-
heissd on taustalla kokemus pakkomuutosta.? Jo-
kaisen lapsen tuottama materiaali on ainutlaatuista,
mutta tdman selvityksen tarkoituksena on tunnistaa
aineistosta mahdollisia toistuvia teemoja.

Selvityksen tiedonkeruumenetelmana kaytettiin sa-
dunkerrontaa ja muuta osallistavaa ja luovaa toimin-
taa, kuten piirtamistad ja askartelua. Hyédyntamalla
tiedonkeruumetodina luovia menetelmia, tarkas-
tellaan myds sitd, miten sadunkerrontaa, leikkia ja
haastattelua yhdistavat menetelmat soveltuvat haa-
voittuvassa asemassa olevien lasten ajatusten tai ko-
kemusten tutkimiseen. Selvityksen tarkoituksena on
varsinaisen tiedonkeruun ohella osaltaan kehittaa
myos lasten kanssa osallisuutta edistavia menetelmia
ja toimintatapoja. Lapsen kertoman ohella tassa selvi-
tyksessad hyddynnetdan sellaista perheenyhdistamis-
ta ja erossaoloa pakkomuuton kontekstissa kasittele-
vaa kirjallisuutta ja tutkimusta, jossa on keratty tietoa
lapsilta tai vahintaankin huomioitu lapsindkokulma ja
tarkasteltu ilmion vaikutuksia lapsiin.

Lasten kuuleminen tarkoittaa tassa selvityksessa lap-
silahtoisyytta niin tavoissa kuulla heita kuin tarkastel-
la heidan kertomaansa; tarjotaan turvallisia ja mielek-
kaita tapoja ilmaista ajatuksia arjestaan ja elamastaan,
jotta lasten toiveet ja tarpeet voidaan paremmin huo-
mioida lapsille ja perheille suunnatuissa palveluissa.
Selvityksessa ei taten pyritad selvittdmaan, mitd per-
heille on todella tapahtunut ja mita lapset ovat ko-
keneet, vaan keskitytddn kuulemaan, miten lapset
kuvaavat ja kasittelevat perheenyhdistamisen ja eros-
saolon todellisuuksia tarinoissa.

Selvityksessa pyritddn vastaamaan seuraaviin kysy-
myksiin:

Kysymys #1

Miten perheenyhdistdmisen kokeneen
perheen lapsi kuvaa perheenjiasenten erossa
olemista saduissa ja kertomuksissa?

Kysymys #2
Miten perheenyhdistamisperheen lapsi
sanoittaa perheen merkitysta?

Kysymys #3
Millaista apua tai tukea lasten saduissa ja tari-
noissa toivotaan, annetaan ja vastaanotetaan?

Tassa selvityksessa perheenyhdistaminen kasitetdan
ajallisesti varsinaisen hakemusprosessin ylittavana jat-
kumona. Perheenyhdistamisen vaiheet alkavat taman
maarittelyn mukaan jo perheenkokoajan 1ahdodn val-
misteluista ja I1ahdosta. Perheiden kannalta perheen-
vhdistiminen ei kokemuksena paity mydnteiseen
perheenyhdistamispaiatokseen ja perheen saapumi-
seen Suomeen, vaan timan jalkeen myos perhedy-
namiikan ja perheend elamisen uudelleenjarjestelyt
vievat aikansa.® Taman selvityksen ulkopuolelle on
rajattu perhesiteen perusteella haettavaan oleskelu-
lupaan liittyva prosessi ja siihen liittyva lainsdaadanto.*

1 Lis3 kielivalinnan taustalla olevista perusteista Pelastakaa Lasten aiempi selvitys "Kuinka kauan piti3 jatkaa n3in?” (2025) s. 10.

2 Taman selvityksen kontekstissa pakolaistaustaisuus ei siis tarkoita pelkdstaan ulkomaalaislaissa maaritellyn pakolaisuuden
perusteella turvapaikan saanutta henkiléa ja hanen perheenjaseniaan.

3 El-Radhi et al. 2025, 10.

4 Lainsaadannosta lisda lyhyesti edellisessa selvityksessa El-Radhi et al., 2025.
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Aiempi tutkimus
pakolaistaustaisista lapsista
ja perheenyhdistamisesta

Perheenyhdistamistd ja sen vaikutuksia kasittelevaa tutkimuskirjallisuutta on esitelty
Pelastakaa Lasten vuonna 2025 julkaistussa selvityksessd "Kuinka kauan pitda jatkaa
nain?” - Pakolaistaustaisten perheiden kokemuksia perheenyhdistamisest3”. Etenkin hen-
kiseen ja fyysiseen hyvinvointiin liittyvat vaikutukset koko perheeseen tulivat esiin myoés
Pelastakaa Lasten omassa selvityksessa. Huolimatta siitd, onko lapsi itse kokenut per-
heenyhdistamisen tai muistaako han sita, prosessi vaikuttaa myds heihin ja perheenja-
senten viliseen dynamiikkaan.> Perheen erossaolo ja pakkomuutto ovat usein traumaatti-
sia kokemuksia, jotka vaikuttavat lapsiin jopa ylisukupolvisesti.® Perhe on kokonaisuus ja
pakolaistaustaisten henkiléiden kohdalla vanhempien ja sisarusten yhdessdolon uudessa
asuinmaassa on todettu tukevan hyvinvointia ja kotoutumista. Perhe on lapsille tuki ja voi-
mavara ja luo heille turvallisuuden tunnetta.”

Vanhempien erossaolo perheenyhdistamistilanteissa on yleista ja sen taustalla on esimer-
kiksi konfliktitilanteesta johtuva toisistaan tahattomasti tai tarkoituksellisesti erkaantumi-
nen. Tama tarkoittaa esimerkiksi sita, ettd yksi perheenjasen poistuu Iahtomaasta ennen
muuta perhetta etsidkseen t6ita ja jarjestiddkseen kdytannon asioita ennen muun perheen
saapumista.® Aiempaa lapsia ja perheenyhdistamistd kasittelevaa tutkimusta ja selvityksia
voi jasentada karkeasti esimerkiksi kolmeen kategoriaan. Yksi keskeinen teema on, miten
perheenyhdistiminen vaikuttaa lapsen mielenterveyteen. Pakolaistaustaiset lapset ovat
riskissa altistua useille erilaisille haitallisille ja traumatisoiville kokemuksille 13htémaas-
saan, pakomatkan aikana sekd uuteen maahan asettautuessaan.’ Pohjoismaisesta tutki-
muksesta esimerkkind Berg et al:n tutkimus, joka osoitti psykiatrinen hoidon ja traumape-
rainen stressihairion (PTSD) olevan yleisempid turvapaikanhakijoina tulleilla lapsilla kuin
perheenyhdistdmisen kautta tulleilla pakolaistaustaisilla lapsilla.’® Vanhemmista erossa
olemisen vaikutuksia lasten mielenterveyteen ovat kasitelleet myds Suarez-Orozco.!*

5 kts. El-Radhi et al., 2025, 20.
6 Esim. Turjanmaa et al. 2023.
7 Tiilikainen & Fingerroos 2019.
8 Wood 2020, 11.

9 Wood 2020, 31.

10 Berget al. 2021.

11 Suarez-Orozco et al. 2002.
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Toinen tutkimuksessa korostuva ndkokulma perheenyhdistamisestd ja alaikaisistd pu-
huttaessa ovat yksintulleet alaikdiset turvapaikanhakijat, jotka toimivat perheenkokoaji-
na.'? Heidat ndhdaan erityisen haavoittuvana ryhmana, koska alaikaisyytensa lisdksi heilta

puuttuu perheen tarjoama suoja heidan lahdettyaan Iahtdmaastaan ja ollessaan Suomessa
ilman perhettaan. Lahipiiri muodostuu talléin alaikaisyksikon ohjaajista ja muista nuoris-
ta, jotka asuvat samassa yksikdssa. Esimerkiksi Honkasalon et al.:n mukaan alaikaisten yk-
sintulleiden turvapaikanhakijoiden ollessa Suomessa erossa vanhemmistaan, "vanhemmat
ja sukulaiset ovat kuitenkin lahella henkisesti, esimerkiksi ikdvana, yhteydenottoina ja jat-
kuvana huolena."*® Lisidksi kesken oleva oleskelulupaprosessi ja epatietoisuus vaikuttavat
nuorten jaksamiseen ja keskittymiskykyyn.**

Kolmas nakdkulma on kasitelld lapsia ja perheenyhdistamista tutkimalla oikeustapauksia
ja -kaytantoa siita, miten lapsen etu otetaan huomioon perhesiteen perusteella haetta-
vassa oleskelulupaprosessissa ja -paatoksissa. Esimerkiksi yhdenvertaisuusvaltuutettu teki
vuonna 2020 selvityksen, miten yksin Suomeen tulleiden lasten oikeus toteutuu perheen-
yhdistamisprosesseissa. Selvitys keskittyy nimenomaisesti kasittelemaan Maahanmuutto-

W viraston tekemia paatoksia perhesiteen perusteella haettuihin oleskelulupiin.'®> Lapsen etua
perheenyhdistamiseen liittyvissa tapauksissa ovat kasitelleet myds esimerkiksi Sormunen®¢
sekd Hakalehto et al.'”

Tassa selvityksessa keskitymme kuulemaan suoraan niita lapsia, joiden perheissa on koet-
tu perheenyhdistaminen, eli vahintaan yksi perheenjasen on ollut erossa muusta perhees-
ta, ja perheissa on taustalla kokemus pakkomuutosta. Vaikka lapsia perheenyhdistamisen
kontekstissa kasittelevaa kirjallisuutta onkin jonkin verran, taman selvityksen kohderyh-
masta sita ei ollut 10ydettavissa. Talle selvitykselle on siis selkea tarve. Syita siihen, miksi
kohderyhman lapsia ei ole enempaa tutkittu, voi olla useita: kyseessa on suhteellisen pieni
ja heterogeeninen joukko. Heista ei ole olemassa selkeaa ja yksiselitteista rekisteritietoa,
joka auttaisi tavoittamaan perheet, eika heillad ole yksittdistd omaa jarjest6a tai kontakti-
kanavaa, jonka kautta heita voisi tavoittaa. Suuntaviivoja perheenyhdistamisen kokenei-
den lasten maarille voi hakea tarkastelemalla sit3, kuinka moni alle 18-vuotiasta henkil6
on hakenut oleskelulupaa perhesiteen perusteella ja on kansainvalistd suojelua saaneen
lapsi. Tasta jaa kuitenkin pois esimerkiksi ne lapset, joiden vanhempi on alun perin saanut
kansainvalista suojelua ja myohemmin saanut Suomen kansalaisuuden. Edellisen selvityk-
sen perusteella perheet ovat erossa toisistaan keskimaarin kuusi vuotta ja tassa ajassa eh-
tii tapahtua myds muutoksia statuksessa.'® Perheet ja lapset eivat mydskaan ole erilaisten
tilanteidensa vuoksi valttamatta minkaan sellaisen palvelun piirissa, jossa palautetta ja asi-
akkaiden tietoa kerattaisiin rutiininomaisesti.

12 Esim. Kuusisto-Arponen, 2016.
13 Honkasalo et al. 2016, 11

14 Honkasalo et al. 2016, 12.

15 YVV 2020.

16 Sormunen 2021.

17 Hakalehto et all. 2018.

18 kts. EI-Radhi et al. 2025.
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Osallistavat ja
luovat menetelmat

Taman selvityksessa puitteissa tehtdvan
tiedonkeruun kautta haluttiin testata ja ke-
hittda lasten kanssa osallisuutta edistavia
menetelmia ja toimintatapoja nimenomaan
pakolaistaustaisten lasten kanssa toimimi-
seen. Tahan vaikutti myos aiempi positiivi-
nen kokemus saman kohderyhman lasten
kanssa tyoskentelystad hankkeen muissa toi-
minnoissa, missa esimerkiksi testattiin Pe-
lastakaa lasten ja Ensi- ja turvakodin yhteis-
kehittdmaa toivon ja turvan tyokalua.’?

Yhdistyneiden kansakuntien (YK:n) lapsen
oikeuksien sopimuksen artikla 12 koros-
taa lapsen oikeutta ilmaista nakemyksen-
sd ja tulla kuulluksi kaikissa hanta koskevis-
sa asioissa. YK:n lapsen oikeuksien komitea
suosittelee luovien menetelmien kayttda
lapsen mielipiteen selvittdmisessad.?° Pelas-
takaa Lapset onkin jo pitkdan kehittanyt las-
ten kuulemisen menetelmis.?!

Luovat ja narratiiviset menetelmat sopivat
hyodynnettivaksi sekd nuorten ettd pien-
ten lasten parissa tehtdvassa tutkimukses-
sa ja narratiivisia menetelmia kaytetain
my0Os terapeuttiseen tyodskentelyyn lasten
parissa.?? Myos vaikeita asioita kokeneilta

19 Pelastakaa Lapset 2023.
20 Yhdistyneet kansakunnat 2009.

Metodologia ja rajoitteet

lapsilta voidaan kysya, mutta kysymisen ta-
pojen on oltava luovia ja riittdvan jousta-
via ja sopia kulloinkin kyseessa olevaan ti-
lanteeseen. Parhaimmillaan tutkimuksella
voidaan auttaa lasta kokemaan kuulluksi
tuleminen, mutta myos l6ytdmaan oman aa-
nensi.?

Erilaisia lapsen kuulemisen menetelmia on
kehitetty my6s varhaiskasvatuksessa ja
muissa pedagogisissa ymparistoissa seka
psykologian ja sosiaalitieteiden parissa. Li-
saksi lapsille soveltuvien menetelmien tarve
on huomattu rikos- ja oikeusprosesseissa.
Lasta pitda kuulla ika- ja kehitystasoisesti ja
vaikeistakin asioista, mutta tama tulee teh-
da harkitusti ja lapsen omaa tahtoa kunni-
oittaen.?* Osallistavat metodit ovat toimin-
nallisia, joissa keskidssd on tekeminen, ja
ne voivat helpottaa lapsen ilmaisua. Vapaa-
muotoisen keskustelun sijaan tai sen ohella
voidaan leikkia, piirtda, askarrella, muovail-
la ja kdyttda kuvakortteja ja muita lapselle
tuttuja visuaalisia valineitd. Haastatteluun
voidaan lisata leikin elementteja, kuten ka-
sinukkeja, jotka kysyvat ja joille lapsi saa
vastata. Haastatteluasetelma voidaan myos
irrottaa kysymys-vastaus-rakenteesta, esi-
merkiksi yhdistdd haastattelukysymykset
sadun kerrotaan tai antaa valmis satura-
kenne, jota lapsi saa itse tdydentda.?> Toi-
minnalliset menetelmat edistavat erityisesti
nuorempien lasten mahdollisuuksia kommu-
nikoida seka havainnoimalla lasta ja vuoro-
vaikutusta voidaan tdydenta3 ymmarrysta.?¢

21 Esimerkkina Lapsikeskeisen palvelumuotoilu (2020).

22 Esim. Barkman & Hipp 2023.

23 FErilaisia kuvauksia lasten osallisuudesta tai osallistamattomuudesta
ovat mallintaneet esim. Hart (2002)ja Lundy (2007).

24 Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2026.
25 Yuval-Adler & Oppenheim, 2014.
26 Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2026.
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Pakolaistaustaisia lapsia ja perheenyhdista-
mistd kasittelevassad tutkimuksessa lasten
omien niakemysten kuuleminen ja osallista-
vien menetelmien hyddyntadminen eivat ol-
leet keskeisessa roolissa. Joitain esimerkkeja
tasta kuitenkin on, kuten Suomen Unicefin,
lapsiasiavaltuutetun ja Pelastakaa Lasten
teettama, vuonna 2023 julkaisema selvitys,
jossa kuultiin vastaanottokeskusymparis-
tossa asuvia 2-9-vuotiaita lapsia. Tutkimuk-
sessa hyodynnettiin haastattelun lisdksi ku-
vakerrontaa. Lapsilta tiedusteltiin asioista,
jotka tuovat iloa, surua ja pelkoa seka millai-
sista asioista he unelmoivat.?”

Edelld esitettya peilaten, otettiin talle selvi-
tykselle 1ahtokohdaksi, etta lapsi saa kertoa
aiheesta mitd han haluaa ja valitsemallaan
tavalla. Tarinankerronnan ja sadutuksen
olennainen osa on yleiso: kuuntelu ja aikui-
sen aito kiinnostus lapsen kertomaan. Ai-
neistolla voidaan selittdda enemminkin sit3,
miten lapsi asiaa ja annettua aihetta jasentaa
ja kasittelee kielellisesti, kuin sitd mita on ta-
pahtunut tai mita lapsi henkilokohtaisesti on
kuullut, ndhnyt tai kokenut. Aineisto kerat-
tiin yhdistamalla narratiivinen, aihesadutus-
ta muistuttava menetelma muihin luoviin ja
toiminnallisiin menetelmiin ja kuvatuettuun
teemahaastatteluun.?® Na&in mahdollistet-
tiin myos ika- ja kehitystasoinen joustavuus.
Lapset saavat kertoa mahdollisimman va-
paasti satua, piirtaa ja leikkia mutta tata oh-
jataan kevyesti perhetta koskevilla teemoilla
ja niihin liittyvilla kysymyksilla. Tassa selvi-
tyksessa kutsumme tatd metodia sadunker-
ronnaksi.

Sadut syntyvat vuorovaikutuksessa ja koh-
taamisessa. Menetelman etuna on lapsildah-
toisyys. Aikuinen ei arvioi tai arvostele vaan
pyrkii ymmartamaan. Han voi validoida lap-
sen kertomaa ja kannustaa. Kuulluksi ja nah-
dyksi tuleminen itsendan ja rauhallinen het-
ki aikuisen jakamattoman huomion 3aarella
voi olla voimaannuttava ja itsetuntoa lisdava
kokemus. Menetelma voi vahvistaa lapsen
tunnetta siita, ettd hanta kuunnellaan ja etta

27 Weckstrom, E. & Lastikka, A-L 2024.

hidnen sanomiaan asioita pidetdan arvossa.
Sadun nakyviin kirjoittaminen ja daneen lu-
keminen, palauttaminen lapselle tekee sano-
tuista asioista konkreettisia ja ndkyvia.

Varsinkaan, jos lapsi ja hdnen perheensa ko-
kemukset eivat ole kuulijalle tuttuja, ei ul-
kopuolelta voi paatelld, mita lapsi siirtaa it-
sestdan ja elamastaan tarinaan. Ohje kertoa
satu ei myoskaan ohjaa lasta vain totuudes-
sa pysymiseen vaan painvastoin vihjaa, etta
tarinan tapahtumat ja hahmot ovat keksit-
tyja, lapsen mielikuvituksen tuotetta. Tas-
sa selvityksessa lapsia pyydettiin keksimaan
satu ja kysyttdessa tarkennuksia lapsia oh-
jattiin pohtimaan kuviteltua tilannetta. Me-
netelma ei toisaalta sulje pois sita, etta lap-
si kertookin tositarinan. Koska sadussa voi
tulla esiin pelottavia tai haitallisia asioita,
pitda kuulijan olla valmis ottamaan ne vas-
taan ja tarvittaessa purkamaan niitd. Ker-
rontaa hyodyntavilldi menetelmilld voidaan
tutkia sit3, miten lapset kasittavat annettua
aihetta ja millaisia tapahtumakulkuja ja rat-
kaisuja he esittavat, ei todellisuutta tarinan
ulkopuolella, lapsen kokemuksia tai ilmi6ta
sellaisenaan.

Perheenyhdistiamisestd kysymistd ilman
erossaolon mainitsemista ohittaa osan per-
heelle tapahtuneista todellisista asioista, ja
voisi viestia, etta lapselle ei ole siita lupa pu-
hua. Ladhtokohtana oli, ettda mikali lapsi ha-
luaa kertoa aiheesta satua, hanta tuetaan
siind. Samalla tuetaan lasta jasentamaan aja-
tuksiaan aiheesta ja annetaan lapselle ka-
nava, jossa han saa esittaa toiveita aikuisil-
le. Osana lapsen kertomaa satua voidaan
hankalien asioiden jasentelyn ohella miet-
tia, mika tai ketkad voivat niissa auttaa. Sa-
dun sisdlla voidaan tuottaa ratkaisuja ja toi-
vottuja tapahtumakulkuja. Toimimalla nain
lasta ei jatetd yksin vaikean aiheen tai on-
gelman kanssa. Metodin yhtena vahvuutena
pidetaan kerronnan ja fantasiamaailman ra-
jattomia mahdollisuuksia: lapsen ei tarvitse
sadussa miettia mika on realistista, vaan han
saa vapaasti esittaa toiveitaan ja ideoitaan.

28 Sadutuksella viitataan Liisa Karlssonin (Karlsson 2013) kehittamaan sadutuksen perinteeseen ja
laajalti kdytettyyn menetelmaan lasten kuulemisessa, missa lapsi
saa omin sanoin kertoa valitsemastaan aiheesta valitsemillaan sanoilla.
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Aineistonkeruun
toteuttaminen

Metodi

Ensin lapsille esiteltiin valineet, kuten lelut, kdsinuket
ja kynat ja heille annettiin sadun aihe (perheen eros-
saolo ja perheenyhdistdminen) seka valmis kehysker-
tomus?® tai juonenkainne, jossa perhe tai perheen-
jasen joutuu eroon eri maihin ja palaa yhteen. Lasta
pyydettiin kertomaan satu kehyskertomukseen ja ai-
heeseen perustuen, ja kerrontaan sai kayttda puheen
lisdksi piirtamista, leluja seka erilaisia tilassa olleita
valineita. Lopuksi, tai kun lapsen tulkittiin kertoneen
valmiiksi sadun osan, lapselle esitettiin tarkentavia ky-
symyksi, joiden teemat olivat ennalta paatetty. Tee-
mat ja keskustelu pyrittiin pitdmaan joustavana niin,
etta lapsi saa kertoa mahdollisimman vapaasti valitse-
mistaan aiheista, ja valmiiden teemojen ohella myos
lapsen esiin nostamista asioista esitettiin tarkentavia
kysymyksia. Kerronnan tueksi kehyskertomukseen ja
kysymyksiin liittyvat asiat oli esitetty kuvien avulla.3®
Tulkkauksen takia tarinan kerrontaan ja keskustelun
luontaiseen rytmiin tuli vaistamatta keskeytyksia.

Osallistuneille lapsille ei maaritelty, kasitteitd perhe,
perheenyhdistaminen tai erossaolo. Lapsille ei maari-
telty muutenkaan perheen tarkempia olosuhteita tai
syitd, miksi perhe joutuu tarinassa eroon. Annetusta
aiheesta tai kehyskertomuksesta huolimatta lapsen
ei odotettu noudattavan annettua tarinankulkua, eika
lapsen puhetta korjattu. Koska aineiston tuottaneiden
lasten perheilla tiedettiin olevan erossaolon kokemus,
halusimme kuulla, miten lapsi itse asiaa kasittelee tai
on kasittelematta kertomuksessaan. Vaikka valmiin
aiheen antaminen ohjaa ja rajoittaa lapsen kerrontaa,
haluttiin erossaolo ja perheen yhdistyminen sisallyt-
t3a valmiiksi satuun, koska ne olivat tutkimuskysy-
mysten kannalta keskeisia teemoja.

Kohderyhma

Kohderyhmana oli Kanava-hankkeen perheille suun-
natun ryhmatoiminnan kautta tavoitetut alle 5-11-
vuotiaat paikaupunkiseudulla asuvat lapset, joiden
perheessa on koettu perheenyhdistaminen ja joiden

29 Wallin, 2021.

perheissa arabian kieli on yksi kotikielistd. Vanhem-
mat ovat olleet mukana vuosien varrella pakolaistaus-
taisille ja perheenyhdistdmisperheille suunnatussa
toiminnassa. Lapsia ei rajattu sen perusteella, ovat-
ko he itse kokeneet perheen erossaolon tai perheen-
yhdistamisen, vaan osallistujajoukossa voi olla lapsia,
joilla on aiheesta joko henkil6kohtaista kokemusta tai
toisen kdden tietoa esimerkiksi sisaruksen ja vanhem-
man kokemasta perheenyhdistamisesta. Kieliryhman
valintaan vaikutti se, ettd arabiaa aidinkielendan pu-
huvat ovat Suomen kolmanneksi suurin kielellinen
vahemmisto ja toisaalta arabiankielisid perheita pys-
tyttiin luontevasti tavoittamaan Kanava-hankkeen
perheille suunnatun toiminnan kautta. Aineisto kerat-
tiin lokakuussa 2025.

Kysymykset

Tutkimuskysymykset pureskeltiin lapsiystavalliseen
muotoon. Menetelmai ja kysymyksid testattiin en-
nalta vapaaehtoisten eri kohderyhmaan kuuluvien
3-10-vuotiaiden lasten kanssa. Kuvatuettua lapsen
suostumuslomaketta testattiin 10-16-vuotiaiden las-
ten kanssa. Lapsilta kerattiin palautetta lomakkeiden
ymmarrettavyydestd, sadun teemojen ja sadunker-
ronnan menetelmien mielekkyydesta sekad tutkijan
toiminnasta. Lapsilta saadun palautteen ja jarjeston
asiantuntijoiden kommenttien perusteella menetel-
maa jatkokehitettiin: esimerkiksi osa apukysymyksista
poistettiin lilan monimutkaisina ja kuvia pelkistettiin.

Erossaolon ohella kysymysten teemoja olivat per-
heenjasenet ja tirkeat henkilot, perheen yhdessiolo
ja yhteen palaaminen. Lapselta voitiin kysya esimer-
kiksi “keitd ovat tarinan paahenkil6lle tarkeita henki-
[6itd” tai “keitd sadun paidhenkilon perheeseen voisi
kuulua” tai “millaista oli, kun perhe oli palannut yh-
teen”. Kysymyksilld toivottiin tarkempia vastauksia
siihen, milta erossaolo ja yhteen paluu koetaan lasten
nakokulmasta seka ketka henkilot ovat lapsille merki-
tyksellisia ja turvallisia.

Muita kysymysten teemoja olivat arki ja siihen liittyvat
iloiset ja harmittavat asiat, toiveet ja auttaminen. Nais-
ta kysyttiin esimerkiksi “Mika [tarinan hahmon nimi]
voisi ilostuttaa?” ja “Mik3 hanta voisi harmittaa?”. Ky-
symykselld pyrittiin valottamaan tarinan henkil6iden
arkea ja elamaa seka heille merkityksellisia asioita.

30 Osana "Tulokset”-kappaletta ja kuvitus kokonaisuudessaan nahtivissa lopussa Liite 1.
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Auttamisesta kysyttiin esimerkiksi “Mik& paidhenkiloa
voisi auttaa?” ja “Kuka voisi auttaa paahenkil63?”. Toi-
veista kysyttiin erikseen, "Jos [tarinan hahmon nimi]
voisi toivoa ihan mitd vain ja se toteutuisi, mitd han
toivoisi?”. Lisaksi kysyttiin tarkentavia kysymyksia
niistd teemoista, joita lapsi nosti kertomassaan esiin.
Sadun kuuntelijalle epaselviksi jadneista asioista ky-
syttiin vain tarpeen mukaan, jotta lapsen kertoma tuli
ymmarretyksi oikein. Lasta voitiin my6ds kannustaa
jatkamaan pienilla myotailevilla eleilld ja danteilla tai
esittamalla jatkokysymyksia.

Tarkentavien kysymysten avulla lapsen kertomaa sa-
tua voitiin tulkita ja syventaa yhdessa lapsen kanssa.
Jos lapsen oli vaikea paasta kertomisessa alkuun, ky-
symykset myds tukivat sadun rakentamista ja auttoi-
vat lasta rikastamaan kertomustaan. Metodilla tultiin
siis ohjanneeksi lasta, ainakin perinteiseen sadutus-
tilanteeseen verrattuna, mutta lapsen tarinaa pyrit-
tiin kuulemaan ja taltioimaan sadutuksen hengessa
tarkasti. Metodia sovellettiin joustavasti leikkiin ja
keskusteluun yhdistaen niin, ettd lapsen aloitteisiin
vastattiin ja lapsen sanomiin tai tekemiin asioihin suh-
tauduttiin kannustavasti ja kiinnostuneesti.

Lapsilta ei koskaan kysytty suoraan heidan koke-
muksistaan tai tunteistaan vaan kaikki lapselle osoi-
tetut kysymykset koskivat sadun hahmoja. Tietoinen
etaannyttaminen, mahdollisuus kertoa satu hahmojen
kautta ja keksityista henkil6ista kolmannessa persoo-
nassa puhumisen ajateltiin tukevan mielikuvitusta ja
kerrontaa seka olevan turvallisin tapa kasitella mah-
dollisesti vaikeaa aihetta. Sadun aikana havainnoitiin
lasten osallistumisen ja aloitteiden ohella heidan mie-
lialaansa. Mahdollisuuksien mukaan lapsen tunnel-
mia kysyttiin valittdmasti sadun jalkeen. Nain pyrittiin
varmistamaan, etta lapsella ei ole epamukava olla ja
toisaalta varauduttiin keskeyttdmaan tilanne, jos sen
arvioitiin kuormittavan lasta liikaa. Kaikilta lapsilta ke-
ratiin lisdksi palautetta paivan aikana havainnoiden ja
paivan lopuksi kuvatuetun palautelomakkeen avulla.
Palautelomakkeen toimivuus ja ymmarrettavyys lap-
sindkdkulmasta oli testattu kohderyhmalla aiemmin.

Tiedonkeruuta varten oli tarkeaa loytaa tulkki, jolla
on kokemusta lasten kanssa tyoskentelysta ja luovas-
ta tyoskentelysta. Tulkkia ohjeistettiin tarkasti ole-
maan mahdollisuuksien mukaan tiivistamatta ja uu-
delleenmuotoilematta lasten sanomia asioita. Lisaksi
tulkkia pyydettiin valttamaan kysymysten toistamis-
ta ja lapsen keskeyttamista kaikissa tilanteissa. N&in
toimittiin, koska uudelleenmuotoilulla voidaan me-

nettia jotain olennaista lapsen kertomisen muodosta,
kysymysten toistamisella voidaan aiheuttaa lapselle
painetta vastata jotakin ja keskeyttamalla hairita ker-
rontaa ja sen rytmia. Tulkin kanssa sovittiin, ettd mah-
dolliset epaselvat kohdat tarkistetaan lapselta vasta
kertomisen jalkeen tai daninauhalta kuunnellen.

Nuorempien lasten kanssa kerronta oli padosin ai-
kuisen ohjaamaa ja aikuisen aloitteisiin perustuvaa
haastattelunomaista keskustelua. Heidan kanssaan
toisaalta myos piirrettiin ja leikittiin enemman kuin
vanhempien lasten kanssa. Aikuisen vaikutus kielel-
liseen aineistoon oli nuorimpien lasten kohdalla suu-
ri, kun taas vanhimmilla, 10-11-vuotiailla, lapsilla ker-
ronta oli hyvin oma-aloitteista. Heille annettiin aihe
ja ohjeeksi kertoa satu, jossa perheenjasenet joutuvat
eroon ja palaavat sitten yhteen. Taman jalkeen lap-
set kertoivat oman satunsa. Tarkempia kysymyksia
kysyttiin vasta, kun lapsi vaikutti kertoneen valmiik-
si satunsa.

Tiedonkeruun toteuttaminen

Tapahtumasta ilmoitettiin arabiaksi ja suomeksi suo-
raan kohderyhman perheille. Tapahtumakutsussa
kerrottiin tilaisuuden osana tehtavasta tiedonkeruus-
ta lapsilta ja muusta paivan ohjelmasta.

Tapahtuman alussa esiteltiin selvitysta yhteisesti van-
hemmille ja lapsille. Heille kerrottiin selvityksen tar-
koituksesta, toteutuksesta ja metodista tulkin vali-
tykselld, ja kysymyksille varattiin aikaa. Vanhemmille
annettiin mahdollisuus tutustua lasten toimintaa var-
ten sisustettuun tilaan. Taman jilkeen vanhemmilta
varmistettiin lupa lapsen osallistumiselle ja tiedonke-
ruuseen. Varsinainen lupalomake aineiston kaytt6on
allekirjoitettiin vasta tiedonkeruun jalkeen kunkin lap-
sen osalta, kun sekd vanhemmille ja lapsille oli sel-
kedampaa, mitd osallistuminen ja tiedonkeruu lapsen
nakokulmasta konkreettisesti tarkoitti. Talla voitiin
varmistaa informoitu hyvaksyntd ja suostumus. Ai-
neistonkeruun lopuksi ennen allekirjoittamista van-
hemmilla ja lapsilla oli vield mahdollisuus keskustella
ja esittdd kysymyksia tulkin valityksella. Allekirjoit-
tamisen yhteydessa vanhemmille ja lapsille annettiin
ohjeet, kuinka perua suostumus ja yhteystiedot pe-
rumisen varalle.3® Nuoremmille lapsille suunnatuissa
sammakkoaiheisessa sadunkerrontaa tukevassa ku-
vituksessa (kuva 1) ensimmainen kuva on kuvatuet-
tu selitys tiedonkeruusta ja tiedon kaytosta. Lapsen
suullinen suostumus aanitettiin. Metodia testattaessa

31 Kuvatuettu arabiankielinen lupa ja tiedote vanhemmille 16ytyvat taman selvityksen lopusta (liite 2 ja 3).
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oli jo tullut esiin, ettd selvityksen tekeminen, tiedon-
keruu ja sadutustyyppinen kerronta voivat olla lapsille
uutta ja vierasta, jolloin lapsen voi olla vaikeaa tai jopa
mahdotonta arvioida ennalta osallistumistaan. Tasta
syysta suullisen hyvaksynnan tai suostumuksen ohel-
la lapsen osallistumishalukkuutta arvioitiin ja havain-
noitiin my6s sadunkerronnan aikana ja sen jalkeen.

Tiedonkeruu toteutettiin turvallisessa ja lapsiysta-
véllisessa tilassa, joka oli varattu ainoastaan osallis-
tujien kayttéon. Tilaan kuljettiin omasta lukittavasta
ovesta ja tiedonkeruu tehtiin erillisen sermin takana.

Valinnanvapauden, viihtymisen ja vapaaehtoisuuden
tarjoamiseksi tilassa oli kolme eri pistetta: satunurkka,
jossa keskusteltiin ja kerrottiin tarinoita (Kuva 2), rau-
hallinen vetdytymistila rauhallista leikkia ja lukemista
varten (Kuva 3), seka askartelu- ja pelipiste (Kuva 4).
Tapahtumaan osallistuneet lapset liikkuivat tilassa va-
paasti pisteelta toiselle. Tarvittaessa lapsia saatettiin
laheiseen vanhempien tilaan. Kahta sermia lukuun ot-
tamatta avoin tila auttoi paikallaolleita aikuisia valvo-
maan yhteisesti kaikkien lasten turvallisuutta.

Kuva 1 Kuvatuettu selitys tiedonkeruusta ja kaytosta.

Lasten toimijuutta kuvaa ehka parhaiten se, etta lap-
set liikkuivat illan aikana omatoimisesti pisteiden ja
tilojen valilla, tekivat aloitteita leikkiin ja keskuste-
luun sekd vaihtoivat tekemistd spontaanisti. Lasten
kiinnostus satujen kertomista varten tehdyssa nurk-
kauksessa nakyi esimerkiksi niin, ettd osa lapsista tuli
omatoimisesti paikalle katselemaan. Osa lapsista ha-
lusi kysya tarkentavia kysymyksia ennen aloittamista.

Satunurkassa lapsilla oli kdytossa laminoitu pysay-
tysmerkki. Lapsille kerrottiin, ettd keskustelun ja ker-
ronnan voi pysayttaa tai lopettaa halutessaan esimer-
kiksi merkkia nayttamalla, eika syyta tarvitse kertoa.
Osallistuneet lapset vaikuttivat ymmartaneen vapaa-
ehtoisuuden periaatteen, silla lapsista kaksi ndytti py-
saytysmerkkia ja yksi osoitti lopettavansa tai olevan-
sa valmis poistumalla satupiiristd muihin toimintoihin.
Kaksi lasta kertoi sadunkerronnan lopuksi sanallisesti
olevansa valmis.
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Kuvat 2. Nurkka sadunkerrontaa varten Kuva 3. Vetdytymistila

Satunurkkaan tullut lapsi sai valita, kertooko han sa-
tua yksin vai ottaako han mukaan toisen lapsen. Nurk-
ka oli hieman erillddn sermin takana muusta ohjel-
masta, jotta tiedonkeruutilanne olisi mahdollisimman
rauhallinen. Sadunkerrontapiirissa oli satuun liittyvan
rekvisiitan lisdksi tarjolla leluja ja piirustusvalineita.
Niiden avulla lapsi pystyi ilmaisemaan itseddan myos
muilla tavoin kuin puhumalla, ja ne tukivat sadunker-
rontaa, silla lapselle voi olla luontevaa leikkiad kerto-
misen ohessa. Vetdytymistilan ja pelipisteen aarella
ja vapaassa tilassa oli Pelastakaa Lasten tyontekijoi-
ta auttamassa ja fasilitoimassa leikkeja seka osallistu-
massa yhteiseen tekemiseen. Satunurkassa oli koko
aineistonkeruun ajan paikalla haastattelija ja tulkki.

Paikalla olleet lapset saivat paivan lopuksi valita pie-
nen lahjan kiitokseksi osallistumisestaan.

Kuva 4. Askartelu- ja pelipiste
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METODOLOGIA JARAJOITTEET

Aineiston analysointi

Selvityksen aineisto koostuu lapsen saduista, piir-
roksista ja askarteluista seka tyontekijoiden tekemis-
td havainnoista. Lasten satujen pituus vaihteli 20 sa-
nasta yli tuhanteen sanaan. Sadut ja keskustelu olivat
kestoltaan 6-35 minuuttia Yksi lapsista kertoi satua
kahdessa osassa, ensin parin ja tulkin kanssa ja sit-
ten yksin ja ilman tulkkia. Kolmen muun lapsen ker-
ronnassa oli mukana tulkki. Enemmist6 lapsista halusi
kertoa toisen lapsen kanssa parina. Lapset kayttivat
haluamaansa kieltd ja he vaihtoivat kieltd vapaasti
suomen ja arabia valilla.

Nuorimpien 5-9-vuotiaiden kertoma ja vastaukset
olivat tyypillisesti yksittdisia sanoja, kun taas van-
hemmat yli 9-vuotiaat lapset kertoivat ja kuuntelivat
pitkidkin aikoja keskeytyksettad ilman aikuisen kysy-
myksia ja johdattelua. Nuorimpien lasten vuorovaiku-
tuksessa painottui leluilla, esineilla ja valineilla leikki-
minen, tutkiminen ja kokeileminen sanallista ilmaisua
enemman. Lapset esimerkiksi piirsivat ja tarttuivat
eldinpehmoleluihin ja kokeilivat erilaisia aistileluja, jol-
loin sadunkerronta tapahtui leikin ja muun tekemisen
ohella, tilan ja valineiden tutkimisen ollessa paiosas-
sa. Lapset kiinnostuivat kerrontaa tukevista sammak-
kokuvista ja halusivat katsoa ja kommentoivat niita.

Satua kaytiin 1api lapsen kanssa sadunkerronnan yh-
teydessi, jotta varmistettiin, etta aikuinen oli ymmar-
tanyt oikein ja lapsi sai korjata. Kerrontatilanteessa
osa lapsista ei halunnut kuulla kerrottua satua. Osa
taas toivoi, ettd naista tehtaisiin erillinen kirja. Las-
ten kertomat sadut ja niiden lomassa kayty keskus-
telu nauhoitettiin luotettavuuden parantamiseksi.
Nuorimpien sanomia asioita kirjoitettiin ylos satukuvi-
tuksiin, danittamisen lisdksi. Koska taman selvityksen
tiedonkeruu tehtiin pistemaisesti yhdessa perheil-
le jarjestetyssa ryhmatapaamisessa, jossa perheiden
yhteystietoja ei keratty, ei tulosten validointia saman
kohderyhman kanssa ollut mahdollista tehda. Satujen
kontekstisidonnaisuuden ja henkilékohtaisen luon-
teen vuoksi saduilla ja haastattelemalla saatua tietoa
ei voida validoida eri lapsiryhmalla.

Kaikki kerrottu litteroitiin sanatarkasti ja litteroitu ai-
neisto tarkistettiin usealla kuuntelukerralla vuorovai-
kutuksen analysointia varten. Lasten kertomia asioi-
ta jasennettiin kokonaisuuksiksi ja laadullisen sisal-

32 Pelastakaa Lapset ry 2014.

I6nanalyysin keinoin. Lapsilta saatu palaute ja tapah-
tumassa keratty havainnointiaineisto analysoitiin yh-
dessa muun aineiston kanssa. Anonymisoitua aineis-
toa ja tuloksia tarkasteltiin yhdessa Pelastakaa Lasten
pakolaistydn tiimin kanssa, jotta tulkinnat ja huomiot
eivat perustuisi vain yhden henkilén ndkemykseen.

Eettisyys ja
vastuullisuus

Suunnitteluvaiheessa harkittiin tarvetta ulkoisen ta-
hon tekemalle eettiselle arviolle, mutta organisaation
asiantuntijakonsultaation perusteella paatettiin, etta
ulkoista arviota ei tarvita. Ennen selvitystyon aloitta-
mista tehtiin erillinen, mittava riskienkartoitus ja ar-
vio, jonka perusteella voitiin ehkaista joitakin esiin
tulleita riskeja. Riskit liittyivat esimerkiksi valittavan
tiedonkeruun tilan turvallisuuteen ja lapsiystavalli-
syyteen, lasten anonyymiuteen, luottamuksen yllapi-
toon ja henkiseen haittaan, jota lapsille voi aiheutua
vaikeista aiheista keskusteltaessa. Riskeja ja ratkaisu-
ja seka kysymystenasettelua kartoitettiin erillisissa ta-
paamisissa Pelastakaa Lapset ry:n lasten kehittdmis-
tyon, pakolaistydon ja osallisuuden asiantuntijoiden
kanssa seka arabiankielisten pakolaistaustaisten per-
heiden kanssa pitkdan tyoskennelleen asiantuntijan
kanssa.

Eettisesti kestava toiminta lapsen kanssa edellyttida
tyoskentelyyn osallistuvilta riittavaa ymmarrysta las-
ten tarpeista ja oikeuksista, ja toisaalta riittavaa kou-
lutusta ja osaamista lasten kohtaamiseen. Selvityksen
tiedonkeruuseen osallistui jarjeston tyontekijoiden li-
sadksi korkeakouluharjoittelija. Kaikki selvityksen te-
koon osallistuneet henkil6t ovat sitoutuneet Pelasta-
kaa Lapset ry:n lasten suojelun toimintaperiaatteisiin
seka allekirjoittaneet sitoumuksen lasten suojelemi-
seksi®2. Lisaksi heilld kaikilla oli relevanttia kokemusta
lasten ja pakolaistaustaisten perheiden kanssa tyos-
kentelystd. Osalla tiedonkeruuseen osallistuneista
tyontekijoistd on myo6s arabian kielitaitoa ja kulttuu-
rista osaamista kohderyhmaan liittyen. Koska pak-
komuutto ja pitkdaikainen erossaolo perheenjase-
nestd voivat olla lapselle traumaattisia kokemuksia,
aineistonkeruussa noudatettiin traumainformoidun
lahestymistavan periaatteita. Tassa selvityksessa pe-
riaatteita sovellettiin menetelman suunnitteluun ja
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toteutukseen siten, ettd lisakuormituksen ja uudel-
leentraumatisoitumisen riski pyrittiin minimoimaan.3?
Lisaksi pyrittiin rakentamaan sadunkerrontaan ja kes-
kusteluun turvallinen, luottamuksellinen ilmapiiri, jos-
sa lapsi tulee kuulluksi. Koska kaikki tiedonkeruus-
sa mukana olleet tyontekijat eivat olleet traumatyon
ammattilaisia eivatka tunteneet ennalta kaikkia lapsia
ja heidan mahdollisia traumataustojaan, jarjestelyissa
kiinnitettiin erityistd huomiota lasten viihtyvyyteen
ja turvallisuuden tunteeseen seka turvalliseen mene-
telmaan. Tutkimuskysymys ja siihen perustuva sadun
aihe huomioiden varauduttiin siihen, etta lapsi tuo sa-
dussa esiin negatiivisia asioita seka kokemuksia ja ai-
heesta kysyminen voi pahimmillaan nostaa esiin ika-
via muistoja. Sadussa kerrottujen hankalien aiheiden
kasittelyyn ja purkuun oli varattu aikaa, ja paikalla oli
riittavasti aikuisia kdymaan tarvittaessa kahdenkes-
kista keskustelua lapsen kanssa. Lapset antoivat pa-
lautetta, etta aikuisia oli paikalla sopiva maara. Tyon-
tekijoita ja lapsia olikin paikalla lahes saman verran.

Vaikka kyseessa ei ole akateeminen tutkimus, taman
selvityksen toteutuksessa ja suunnittelussa on huo-
mioitu Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2019)
ihmiseen kohdistuvan tutkimuksen eettiset periaat-
teet, joilla pyritddn suojaamaan tutkittavia ja pita-
maan ylla tutkimuksen laatua. Lapsen osallistumisen
sekd muun tietojen kasittelyn edellytyksena oli seka
huoltajan kirjallinen lupa ettad kunkin lapsen suullinen
informoitu hyvaksynta tai suostumus. Suostumuslo-
makkeiden ja suullisen selostuksen lisaksi lapsille ker-
rottiin, ettd he voivat keskeyttada, lopettaa tai pitaa
taukoa kerronnasta ja halutessaan myos palata takai-
sin kertomaan lisaa.

33 Traumainformoitu ldhestymistapa ei ole tdysin vakiintunut (mt.), mutta silld tarkoitetaan muun muassa, ettd kohderyhman
erityistarpeet huomioidaan ja varmistetaan turvallinen toimintaymparisto. Lisaa Garoff, 2025.
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Tulokset

Perheen ja laheisten merkitys saduissa

Mika on perhe ja ketka ovat tarkeita?

Lapsille annettiin tilaa maaritelld itse sadussa, mika on perhe ja keita siihen kuuluu. Ennen perheesta kysymista
lapsilta tiedusteltiin, ketkd ovat tarkeita sadun paahenkildille. Nuorimmilta lapsilta kysyttiin sammakkokuva se-
lostuksen tukena (kuva 5), ketka voisivat olla tarkeita sammakolle ja keiti perheeseen voisi kuulua. Ensimmaises-
sa kuvassa sammakko on yksin, jotta kuva ei liikaa johdattelisi nimedmaan kuvassa esiintyvia hahmoja.
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Kuva 5: Tutustutaan sammakkoon: Arki, iloiset ja harmittavat asiat, sammakolle tarkeat henkil6t.

Perheeseen liittyvat teemat nousivat esiin ldhes kaikissa lasten kanssa kdydyissd keskusteluissa. Perhe, per-
heenjiasenet, perheyhteys ja muut ldheiset ihmissuhteet toistuivat lasten kertomuksissa usein. Vain yksi osal-
listuja ei vastannut laheisia tai tarkeita henkil6itd koskevaan kysymykseen. Nuorimpien lasten kertomana per-
heest3 puhuttiin ennen kaikkea yksildiden tai roolien kautta. Esimerkiksi "lapsi”, “aiti", “is3”, “vaimo”, “kymmenen
lasta” mainittiin osaksi sammakon perhetta. Vanhimmat osallistujat puhuivat yksittdisten perheenjasenten lisaksi

koko perheesta yksikkdna:

"Sitten se perhe meni Suomeen,
niinku Iihemmdis sitd siskoa.”
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Lapset nimesivat perheenjasenia tarkeiksi henkil6iksi:

"Ne, jotka on tdrkeitd, on ne perheenjdsenet.
Aiti, isd, isd, sitten sen didin lapsi.”

“Ne on ihan tdrkeitd - se lapsi, sen diti ja sen isd”

Vanhempien lasten tarinoissa nakyi laaja perhekasitys. Erdan tarinan aikuisen henkilén perheeseen luettiin
edelleen lapsuudenperhe ja muuta sukua, kuten veljen lapsi ja sisarukset. Lasten kertomissa saduissa lapsen ja
aikuisuuden raja ei ollut absoluuttinen, eli lapsella voitiin tarinoissa tarkoittaa esimerkiksi omaa sisarusta, joka
on jo taysi-ikaistynyt. Tarinan aikuiselle sisarussuhteet olivat jopa niin merkittavia, etta niilla voisi korvata ka-
vereiden puutetta:

"Ne tykkdd aina olla yhessd. Vaikka niilld ei olis
kavereita, niin niilld olisi aina kuitenki niiden sisko”

Myos sukulaisia ja ystava mainittiin tarkeaksi henkildksi. Laheiset muodostivat huolehtivan ja auttavaisen ver-
koston, jossa ydinperheen raja oli paikoin hailyva tai epaolennainen. Perhe ei siis rajoittunut saduissa vain
ydinperheeseen, vaikka eniten puhuttiin didista, isasta, siskosta ja lapsista.

Kaikkiin satujen perheisiin kuului olennaisesti lapset. Vanhimpien lasten kertomana lapset sanoitettiin tarkeik-
si aikuisille, lasten kanssa haluttiin olla ja viettaa aikaa ja heista pidettiin.

”Silld ei oo vield omia lapsia. Se tykkdd olla niiden
lapsien kaa ja on ihan Idheinen [lapsien kanssa].”

perhe lapsuuden kaveri
sisko )
lapsi
Veljen IapSi kymmenen lasta

ystava

Kuvio 1. Sanapilvi lasten saduissa esiintyvista tarkeista henkilGista.
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TULOKSET

Perheen merkitys puheissa, teoissa ja valinnoissa

Lapsilta ei missdan vaiheessa kysytty suoraan perheen merkityksestd, mutta yksittaisissa lasten saduissa ker-
rottiin eri tavoin perheen tai perheyhteyden tarkeydesta. Perheen tarkeyttad korostettiin useita kertoja sadun
hahmojen vilisissa keskusteluissa:

“Ne on mulle tdrkeit.”

“Md haluun olla mun perheen kaa.”

Perheen merkitys saduissa nakyi erityisesti hahmojen tekoina ja valintoina perheenjaseniinsa liittyen. Saduissa
aikuista lasta autettiin ja lohdutettiin, perheen luokse matkustettiin ja perheenjaseniin pidettiin yhteyttd myos
vaikeana hetkena. Perheen luokse mentiin kdymaan ja perheenjasenelle vietiin rahaa, jotta hdan paasisi per-
heensa luo.

Airimmaisens esimerkkind perheen merkitys nakyi ristiriitaisessa tilanteessa, jossa paahenkild joutui valitse-
maan tarkean ihmisen ja oman perheensa valilla. Paahenkilo valitsi perheensa:

"Totuus on, ettd md haluan nédhdd mun
perheenjdsenid enkd olla vain sun kanssa.”
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Erossaolo lasten saduissa ja keskusteluissa

Perheiden yhdistyminen ja syyt erossa olemiselle

Perheenyhdistamista ei kasitelty nuorempien 5-9-vuotiaiden kertomana. Kommentit ja keskustelu koskivat
naissa hetkissad perheenjiasenten rooleja. Vanhempien lasten kertomana perheenyhdistamista tai pikemminkin
perheen yhdistymista kuvattiin saduissa konkreettisin esimerkein: kertomuksissa tehtiin sovintoa, matkustettiin
hakemaan perheenjiasenta toisesta maasta, mentiin lomalle kotimaahan, mentiin kylaan perheen luo. Naiden las-
ten keskusteluissa ja sadun katkelmissa perheenyhdistaminen nayttaytyi hyvin myonteisena asiana ja tarkoitti
perheenjisenten olevan tauon jalkeen jalleen yhdessa.

Kuva 6: Satukuvitusta 5-9-vuotiaille lapsille: Perheen yhdistyminen tai yhdessaolo.

llo perheen yhteen paiasemisesta toistui saduissa useaan otteeseen. Perheeseen liittyvista positiivisista tunteis-
ta kerrottiin jo kerronnan alkuvaiheilla, ilman etta siita oli kysytty mitaan:

”Se sisko oli vdhdn innoissaan, et se ndki sen didin ja perheen.”

Perheen yhdistyminen oli paitsi ilon myos kiitollisuuden aihe ja seurausta ldheisten verkoston tuesta, aktiivista
valinnoista ja avusta. Perheen yhdistyminen oli my6s kamppailun tulosta: perheesta erottamista ja eristamista
vastustettiin ja sitd vastaan taisteltiin monin keinoin. Perhe yhdisti jisenensa ja valitsi toisensa, eikd epdonnis-
tumisen mahdollisuutta edes kasitelty. Perheen ja yhdessdolon merkitys tarinan hahmoille ndkyi myds lapsen
kertojadanelld sanottamina tunteina, kuten ikdvana ja suruna erossaolosta ja ilona jalleennakemisesta. Saduissa
kaikki tarkeat henkilot, kuten lapsuuden ystava, aiti, is3, sisarukset ja sukulaiset edustivat pysyvyytta ja pitkaai-
kaista ihmissuhdetta.

“Ma haluun olla mun perheen kaa” - Lasten kertomaa perheenmerkityksesta ja erossa olosta perheenyhdistamisperheissa
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Lapsille valmiiksi annettuja aiheita olivat erossaolo seka perheenyhdistdminen ja heille ehdotettiin, ettd erossa-
olon aikana perheenjasenet olisivat eri maissa. Lapset eivat paasaantoisesti tarttuneet tidhin ehdotukseen. Vain
yhdessa sadussa perhe asui eri maassa kuin muu suku. Tassakin sadussa erossaolon vaihe ikdan kuin ohitettiin
ja siirryttiin suoraan yhteen paluuseen, mihin satu paattyi.

Osassa saduista keskityttiin pohtimaan erossaolon syit3, eikd erossaolon kokemusta. Lapsilta ei kysytty erossa-
olon syita, vaan ne tulivat esiin implisiittisesti osassa heidan kertomaansa. Saduissa syiksi esitettiin esimerkiksi
ihmissuhteissa tapahtuneet konfliktit, kuten vilirikko tai puhumattomuus perheessa, vihaisuus tai riitatilanne.
Osa syista liittyi konkreettiseen etdisyyteen, kuten eri maissa asumiseen, pitkdan etiisyyteen, muuttoon toiseen
maahan. Osa syista liittyi materiaalisiin resursseihin, kuten rahanpuutteeseen, jonka vuoksi kertomuksen hahmo
ei voinut matkustaa:

"No jos se diti halusi tulla, mut se ei pysty,
koska silld ei oo rahaa tai jotain.”

Lisaksi erossaolon syyksi yhdessa kertomuksessa mainittiin tarinan hahmon aiheuttama uhka ja pakottava kont-
rolli: yksittdisen hahmon pakottama muutto tai poislaht6 perheen luota toiseen paikkaan ja perheen tapaamisen
kieltdminen.

"Ne oli asumassa, ja kun se mies tuli, se ei
vaan tykdnnyt sen perheestd. Sitten se mies pakotti,
ettd mennddn yhdessd toiseen kotiin.

Pitkaa etaisyytta ja eri maissa asumisen perimmaisia syita ei tarkemmin eritelty saduissa. Erossaolon syita ei ka-
sitetty myoskaan hallinnollisten paatosten, lakien tai pakkomuuton kautta, jotka ovatkin etenkin pienille lapsille
abstrakteja aiheita.
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Erossaolon kyseenalaistaminen ja erossaoloon liittyvat tunteet

Osa lapsista ei kasitellyt erossaoloaikaa tai vaikutti aikuisen johdattelusta huolimatta vastustavan erossaoloa.
Erossaoloon liittyvia kysymyksia ohitettiin ja aihetta vaihdettiin. Lapset eivat juurikaan kuvanneet omatoimises-
ti erossaoloaikaa. Abstraktia erossaoloa konkretisoitiin joissakin saduissa kertomalla erilaisia syita erossaololle,
vaikka syita ei kysytty tai siihen ei lapsia ohjattu. Ne lapset, jotka ylipdataan kasittelivat eroa saduissaan, paat-
tivat sadun yhdessioloon. Osa lapsista toi esiin erossaoloaikaan liittyvan yhteydenpidon perheeseen seka ika-
voinnin ja surun erossaolosta. Eri maissa asuminen oli selvasti lapsille haastattelijan ulkoa pain kertomukseen
tuottama rakenne, jota ei kaikissa alkuperaisissa lasten saduissa tai vastauksissa juurikaan kasitelty.

Kaikissa aineiston saduissa erossaoloa tai eroamista ei kasitelty. Nuorempien lasten saduissa kaytettiin ylipaa-
taan vdhemman sanoja ja erossaoloa kuvattiin vdhan tai ei ollenkaan. Kun lapselle ehdotettiin, ettd sammakon
perheenjasen hyppaisi pitkalle, eri maahan, eras lapsi siirtyi pohtimaan piirtamiaan kuvia ja eri vareja. Aihe siis
vaihtui lapsen toimesta, eikd erossaoloon enaa palattu keskustelun aikana.

"Haastattelija: entd jos sammakko hyppdisi toiseen maahan?
Lapsi: sammakko on punainen”

Tassa kohtaa toinen paikalla ollut lapsi ikdan kuin toisti aikuisen antaman juonenk&anteen ja vastasi “meni.”
Kun lapsilta sitten kysyttiin, mitd sammakko voisi silloin sanoa, lapsi vastasi “ei” ja toinen satua kertonut
lapsi hiljaa “en tiedd”.

Kuva 7: Satukuvitusta 5-9-vuotiaille: Perheen eroaminen tai erossaolo.
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Osa vanhemmista lapsista pyrki annetun erossaolo-
teeman puitteissa palauttamaan perheenjisenet yh-
teen nopeasti. Yksi satu alkoi ja loppui niin, etta per-
he meni lomalle sukulaisille, jotka asuivat eri maassa.

Kun erossaolon kestosta kysyttiin erdilta lapselta,
sen kesto oli ensin yon yli, sitten pari paivaa. Kun sa-
malta lapselta kysyttiin, oliko jokin perheessa erilaista
tai muuttunut, kun perheenjasenet olivat paatyneet
eri maihin, lapsi vastasi kertomalla perheenjiasenten
paasevan tarinassa samaan maahan.

Lasten saduissa erossaolo kuvattiin joko neutraalina
tai negatiivisena asiana. Neutraaleissa kuvauksissa
erossaolon tai eri maissa olemisen asetelma, joka lap-
sille annettiin aluksi, hyvaksyttiin sellaisenaan. Eroa ei
kuitenkaan kasitelty, vaan se oli sadun lahtokohta ja
ikdan kuin itsestdanselvyys, jolle ei annettu attribuut-
teja. Osassa saduista ja keskusteluista perheen eros-
saoloa ei sanoitettu, eika siihen liittyviin kysymyksiin
saatu vastausta.

Negatiivisessa kontekstissa erossaolo oli perheyh-
teyttd uhkaava ongelma, joka pyritaan ratkaisemaan.
Lapset eivat kuvanneet erossaoloa ja arkea erossa,
vaan keskittyivat ongelman (erossaolo) ratkaisuun.
Naissa kuvauksissa erossaolo esitettiin tarinan ongel-
mana tai jannitteena ja sita vastustettiin. Sadun hah-
mot pyrkivat paattdmaan erossaolon nopeasti niin,
ettd perhe paisee yhteen. Erdan sadun eri versioissa
paidhenkilda ja perhetta koeteltiin monin tavoin ja yh-
dessaololle tuli erilaisia esteitd, mutta kaikissa versi-
oissa perheenjasenet paatyivat lopulta yhteen tai es-
teet poistettiin. Riidan ollessa yksi erossaolon syista
sadussa puolestaan toivottiin, etta riitoja ei enaa olisi.
Erossaolon sijaan saduissa voitiin toivoa yhdessioloa
esimerkiksi kertomalla, ettd sadun henkil6é halusi ta-
vata perhettd, mutta se ei onnistunut pitkan etaisyy-
den vuoksi. Erossaolon aikana yhteytta pidettiin aina-
kin viesteilla.

Kolmannen persoonan tai kertojadganen kayton li-
sdksi saduissa hyodynnettiin hahmojen omaa danta:
esimerkissd hahmo kertoo ikdvéinnistd ja perheen
merkityksesta suoraan toiselle hahmolle. lkdvaa ja
perheenjasenten tarkeytta korostetaan.

Erossaoloa kasiteltiin niin yhdessiolon esteiden kuin
niiden voittamisen kautta. Erossaolotilannetta pidet-
tiin saduissa ongelmallisena, mika tuotiin esiin myds
epasuorasti, esimerkiksi toivomalla yhdessdolon es-
teiden poistumista ja korostamalla yhdessiolon ja
perheen merkitystad eri hahmoille, kuten ylla olevas-
sa esimerkissa.

Lopuksi toivottiin, ettd kyseinen ihminen ei tulisi ta-
kaisin. Aina erossaolon syyt eivat olleet yksinkertaisia
ja helposti ratkaistavissa. Samassa sadussa paiahen-
kil vaikutti kokevan ristiriitaisia tunteita. Lapsi ker-
toi, ettd henkil6d harmittaa, koska toisaalta han pitaa
henkilosta, joka on yrittdnyt estad hanta tapaamasta
perhettdan. Padhenkil6 esittdd sadussa toiveen, etta
tilanne muuttuisi.

”-- Se halusi mennd
katsomaan niitd-- mutta ne
oli liian kaukana”
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Huolet ja auttaminen lasten saduissa

Huolet, pelot, harmittavat ja
mietityttavat asiat

Selvitykselld pyrittiin tarkastelemaan my6s lasten na-
kemyksia avun tarpeista ja tuesta erossaolon ja per-
heenyhdistamisen kontekstissa. Saduissa keskeinen
ratkaistava ongelma oli erossaolo. My&s muita huolia,
harmittavia asioita ja pelkoja sanoitettiin kysyttaessa,
mutta erityisesti spontaanisti osana satua ja keskus-
telua. Tallaisia aiheita oli esimerkiksi kiusaaminen tai
ikava kaytos. Muihin ihmisiin ja sosiaaliseen vuorovai-
kutukseen liittyvid huolia ja harmittavia asioita kiu-
saamisen ohella olivat riidat, puhumattomuus ja vihai-
suus. Yli 9-vuotiaiden lasten ilmeni myos abstrakteja
uhkia, kuten “pahat asiat”, joita voi tapahtua. Nais-
sa saduissa esiintyi jannitteitd, huolenaiheita, ongel-
mia ja huolia, joita ratkaistiin. Osa nimetyista harmin
ja huolen aiheista, kuten rahanpuute, oli hyvin konk-
reettisia. Erossaolo ja ihmissuhteisiin liittyvat konflik-
tit tulivat esiin vaikeammin ratkaistavina ongelmia,
mutta nekin ratkaistiin ja niihin vastattiin avulla.

Vaikka lapset puhuivat paaasiassa positiivisista ja tar-
keista asioista, kuten perheesta ja yhdessaolosta, lap-
sen kertomat huolenaiheet ja harmittavat asiat ku-
vaavat yhta lailla lasten ajatus- ja kokemusmaailmaa.
Huolten ja harmin aiheiden sanoittaminen sadussa voi
kertoa siitd, mitka asiat lasta kulloinkin mietityttavat,
mita lapsi pitda vahingollisena, millaisia ongelmia lap-
si tunnistaa ja millaisiin asioihin lapsen nidkékulmasta
tarvittaisiin tukea ja apua.

antaa rahaa
hakee kotiin

Mika ja kuka auttaa?

Avun sanoittaminen saattoi olla haastavaa nuorem-
mille, 5-9-vuotiaille, lapsille. Ainoastaan vanhemmat
lapset puhuivat siitd, mika auttaa. Yhden sadun hah-
mot pyrkivat monin tavoin auttamaan erossa olevaa
sukulaista, jotta tama padasisi samaan maahan muun
perheen kanssa. Ystavaa pyydettiin viemaan rahallis-
ta tukea, ja toisessa kerronnassa aitthahmo "haetaan”
kotiin. Auttaminen oli siis hyvin konkreettista (saat-
taminen, rahan antaminen) ja ydinperheen rajat ylit-
tavaa (ystavan apu, lapsuuden perheen apu) ja avulla
vastattiin tarinoissa ilmentyneisiin haasteisiin.

Auttamisen tavat olivat moninaisia: rahan antamisen
ohella tunnetason apua, kuten huolien kuuntelua,
ja lohdutusta sanoin ja elein. Sosiaalisissa suhteissa
apua tarjottiin esimerkiksi sovintona tai puolustamal-
la toista.

Perheen ja laheisten apu vaikutti positiivisesti per-
heenjasenten ja lasten elamaan. Apu oli satujen hah-
moille valttamatonta ja tarkeas, mutta samalla arkista.
Pienet eleet, lohduttavat sanat, huolenpito, ystavan-
palvelukset ja raha olivat esimerkkeja avusta, joita
epavirallinen verkosto antoi jasenilleen. Apu oli mah-
dollisesti my6s lasndoloa ja kuuntelemista. Avunanta-
jilla oli resursseja, kuten aikaa ja rahaa sekd mahdol-
lisuus tavata. Auttajat olivat myos rohkeita, valmiita
keksimaan uusia ratkaisuja, puolustamaan toista tai
puuttumaan epakohtiin.

kantaa tai vetdd matkalaukkua

“onks kaikki ok”

puolustaa

halaa

auttavat yhdessa

keksii ratkaisun

Kuvio 6: Sanapilvi lasten saduissa esiintyvista auttamisen sanoista ja teoista.
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TULOKSET

Lasten kertomana auttaminen kiasitettiin erityisesti
lahipiirin ja ystavien apuna. Auttamiseksi tulkitut teot
liitettiin ennalta tuttuihin henkil6ihin ja apu henkil6i-
tyi vahvasti lahipiiriin sekd epavirallisiin verkostoihin.
Vanhempien, yli 9-vuotiaiden, lasten kertomana ver-
kostojen apu organisoitui nopeasti kunkin tarpeen
mukaan ja se oli vastavuoroista. Samat henkil6t saivat
apua ja auttoivat toisia. Naissa avun kuvauksissa avun
antaminen ja saaminen oli olennainen osa sosiaalisen
verkoston toimintatapaa. Apu kannatteli yksil6ita vai-
keiden tilanteiden yli. Apua ei pyydetty perheen ulko-
puolisilta eikd ongelmista tai haasteista kerrottu muil-
le kuin lahipiirille.

Nuorimmat lapset mainitsivat |adhipiirin ulkopuolisis-
ta aikuisista ainoastaan opettajan sellaisena ihmisen3,
jolta voisi pyytaa tai toivoa jotakin. Keskustelussa ei
selvinnyt, mitd opettajalta toivottaisiin. Suoriin kysy-
myksiin “Kuka voisi auttaa?” tai “Miten voisi auttaa” ei
saatu juurikaan vastauksia kaikilta lapsilta. Ulkopuo-
linen auttaja tai ammattimainen apu oli haastattelijan
johdattelusta huolimatta vaikeasti kasitettava asia.
Kysymys hammensi erastd lasta ja useamman tar-
kentavan kysymyksen jalkeen han ehdotti, etta lento-
kentan tyontekija voisi ehka vetaa tai kantaa laukkua,
mutta muita ulkopuolisia avunantajia ei kuvattu tai
tarvittu. Yksi lapsi mainitsi, ettd opettaja voisi auttaa.

”Sitten niilld on idea,
ettd ne menevadt didin luo
ja auttavat sitd. [...]
Ne antaa sille rahaa.”

"Isosisko antaa Idhikaverille
rahat, ettd se voi mennd auttamaan
sitd ditii.”

"Ne vois mennd kahestaan
auttamaan sitda.”

Apua ei pyydetty sadun sisallad suoraan, vaan ongel-
man tai tarpeen ilmetessid avun tarve huomattiin ja
apua tarjottiin automaattisesti.

Yksittaisia auttavia henkil6itd olivat aikuinen lapsi,

aiti, lapsi, kaveri tai lapsuuden ystava. Myos kollek-
tiivista, usean henkilén antamaa yhteista apua kuvat-
tiin. Perhe esimerkiksi auttoi aikuista lasta ja ystavyk-
set yhdessd perheenjisenti. Tosiystava voisi myos
auttaa perhetta perheenjasenen sijaan:

”Se Idhikaveri vois ite
mennd auttaa sitd.
Jos se isosisko ei pysty.”

Lapsuuden perheen jasenten solidaarisuus ja tuki ei
paattynyt lapsen taysi-ikdistymiseen. Erddssa sadus-
sa aiti on edelleen tukena taysi-ikdiselle lapselleen ja
osoittaa huolenpitoa esimerkiksi kysymalla lapselta:
“Onks kaikki ok?” Joissakin saduissa myos lapset tuki-
vat ja valittivat aikuisista, vaikka padasiassa saduissa
aikuiset auttoivat toisiaan.

Satujen apu oli erityista siind mielessa, etta sita ei tar-
vinnut erikseen pyytaa, vaan apu ilmestyi sopivalla
hetkell3, esimerkiksi reaktiona vaikeaan tilanteeseen.
Lahipiirin ihmiset ymmarsivat tarjota tukensa silloin,
kun ongelmia tuli kohdalle. Naissd kertomuksissa
apuun ei liittynyt esimerkiksi hengellisid tai yliluon-
nollisia voimia eika taikuutta, vaan tavalliset ihmiset
auttoivat toisiaan ja organisoivat avun ketjun itse.
Erddssa sadussa riittavan suuri auttajien verkosto var-
misti, ettd apua oli saatavilla silloin, kun sita tarvitaan.

Auttajan ei kertomuksissa tarvinnut olla ammattilai-
nen eikd omata erityisia taitoja, vaan auttajat olivat ta-
vallisia ihmisia, joihin luotettiin. Tuttuus tai luottamus
avunantajaan vaikutti olevan auttamisen edellytys.

X

(*)
)
(*)

Kuva 8: Toiveet ja auttaminen.
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llon aiheet ja lasten toiveet

llon aiheet ja voimavarat

Vaikka saduissa tuli esiin lapsia harmittavia ja huolettavia asioita, tarinoiden ja keskusteluiden kautta valittyi
kuva my6s monista ilon aiheista. Lapset kertoivat spontaanisti leikeissa ja satujen sisalla itselleen merkitykselli-
sista ja iloa tuottavia asioita. Lapsilta kysyttiin myds sadunkerronnan aikana, mika tekisi kuvien hahmot iloisiksi.
llon aiheet olivat ldhellad arkielamaa ja liittyivat esimerkiksi yhdessdoloon laheisten kanssa. Laheisia olivat per-
heenjasenet ja sukulaislapset, vanhemmat, sisarus, ja ystava. llonaiheet liittyivat myds mukavaan tekemiseen,
kuten leikkiin, piirtdmiseen, liikkkumiseen ja uuden oppimiseen.

lapset a i ku iset
tekeminen opettely van h em mat

juttelu opm
lapsuudenperhe kaveri

hyppaaminen

. lirtaminen
Va rlt I p . o sisarukset
yvhdess3olo [iike leikki

perhe

Kuvio 7: Sanapilvi lasten saduissa esiintyvista ilonaiheista ja voimavaroista.

Mika3 ilostuttaa?

“Se, se tykkdd niiden lapsien kaa - olla lapsien kaa.”
“Leikkid yhdessd, pelaa barbeilla“
“Eldmad*“
“Hyppdd“
“Leikkid*

“Joo, ja sitten niinku... no [nauraal niinku sillee,
sit ne tykkdd, sillee et ne on niinku yhessd aina.”
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TULOKSET

Lasten toiveet

Lapsilta kysyttiin sadunkerronnan aikana tai sen jalkeen, mitd hahmo(t) toivoisivat, jos voisivat toivoa mita vaan
ja toive toteutuisi. Lasten keskusteluissa ja saduissa esittdmat toiveet olivat teemoiltaan osin paallekkaisia ilon-
aiheiden kanssa. Toiveita esitettiin perheen yhdessdoloon ja vanhempiin tai vanhemmuuteen liittyen. Lisdksi toi-
vottiin turvallisuuteen liittyvia asioita, kuten ettei olisi riitoja tai pahoja asioita tai etta ei tarvitsisi olla yksin. Kai-
kista nuorimpien lasten joukossa toivottiin vareja tai varin muuttumista. Saduissa tarkeiksi ja toivotuiksi asioiksi
nousivat leikki, oppiminen, luova tekeminen, perhe ja yhdessdolo vanhemman, perheen tai ldheisten kanssa ja
turvallinen ymparisto. Lasten osallisuuden ndkdokulmasta positiivista oli, ettd kaikki lapset pystyivat sanotta-
maan joitakin toiveita. Toiveita koskeva kysymys vaikutti olevan lapsille ymmarrettavampi kuin avun teema.

Sanoitettuja toiveita:

"Ne ei halua, ettd joku paha mies tulee uudestaan,
ettd tapahtuu pahoja asioita.”

"Toivoo, ettd vdri muuttuu vihredksi”

”"Ne, se vaan halus mennd kattoo niitd [perhettd],
mut ne oli ihan pitkalld.”

”Se diti haluais tulla, mut se ei pysty.”

"Ettei riitaa tai jotain sellaista tapahdu.”

"Aiti ja isd. Hdnestd tulee diti ja isd”

“Opettaja.” (tulkattu vastaus kysymykseen
“Keneltd voisi toivoa?”)

Sadussa esitettyjen toiveiden lisdksi lapset kertoivat
iloa tuottavista asioista ja toiveistaan myds oma-aloit-
teisesti leikin lomassa ja palautteissa. Lapset toivat
satuja kertoessaan esiin, ettd on riittavasti aikaa piir-
taa ja varittaa, seka kertoa valmiiksi sadun. Lapset ha-
lusivat esitelld tekemidan piirustuksia ja kertoa niista.

Nuorimpien, 5-9-vuotiaiden, lasten keskusteluissa ja
tarinoissa toivottiin vapaa-aikaan liittyvia asioita, ku-
ten leikkia, liikkumista seka luovuuteen liittyvia asioi-
ta, kuten vareja, varikynia tai varin muuttumista.

Vanhempien, noin 10-11-vuotiaiden keskustelussa ja
saduissa toivottiin niin ikdan luovuuteen, uuden op-
pimiseen ja kasilla tekemiseen liittyvia asioita, kuten
aikaa piirtaa ja esitella piirustuksia. Tarinassa pidettiin
myo6s Barbie-leikista. Lisdksi tarinoissa toivottiin tur-
vallisuuteen ja suojelluksi tulemiseen liittyvia asioita:
Ettei “mitdan pahaa” tapahdu, ettei “paha ihminen” tu-
lisi takaisin, ettei tulisi riitaa, ja ettad tarinan hahmo ei
enaa eristaisi padhenkil6a perheesti ja etta ei tarvit-
sisi olla yksin.
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Pohdinta

Metodi

Osallistuneet lapset eivat vastanneet kaikkiin kysy-
myksiin, pyrkivat vaihtamaan aihetta ja esittamaan
vastakysymyksia, mikd voi osoittaa, ettd jos lapselle
annetaan mahdollisuus, hdn pystyy ohjaamaan kes-
kustelua toivomaansa suuntaan, vaikka aloite on tul-
lut aikuiselta. Toimijuuden ja osallisuuden edistami-
sen ndkokulmasta saduttaminen ja sadunkerronta
ovat parhaimmillaan erittdin hyvia menetelmia. Leik-
kiin, liikkeeseen, visuaalisiin arsykkeisiin, jutteluun,
hassutteluun ja kasilla tekemiseen yhdistettynd ne
ovat myos lapsiystavallisia menetelmia, joita voi so-
veltaen kayttaa hyvin eri-ikdisten, erilaisissa tilanteis-
sa olevien ja eri tavoin kommunikoivien lasten kanssa.
Lundyn osallisuuden (2006) mallia mukaillen tarkeinta
on, etta lapsi saa riittavasti aikaa ja lapselle annetaan
vélineita ja tilaa kertoa ja, etta aikuinen kuuntelee, eli
kerronnalla on yleiso, joka pystyy valittdmaan lapsen
kertoman luotettavasti eteenpain.

Erityisesti lasten tarvitseman avun ja tuen syvallisem-
pi kasittely saduissa olisi vaatinut enemman pohjus-
tusta ja keskustelua, mutta johdattelun valttamiseksi
ja aikarajauksen vuoksi sita ei tehty. Taman selvityk-
sen havaintojen perusteella suorat perheen ulkopuo-
lista apua tai palvelujarjestelmaa koskevat kysymykset
olivat haastavia. Lasten oli vaikea sanoittaa mahdolli-
sia ulkopuolisia apua tuovia tahoja. Toisaalta pienten
lasten ei voikaan olettaa hahmottavan, mitkd tahot
ovat auttaneet perhettd, tai millainen perheenyhdis-
tidmisen prosessi on ollut. Metodista ja puolistruktu-
roidusta asetelmasta johtuen lapsilla oli mahdollisuus
jattaa vastaamatta kysymyksiin ja olla kasittelematta
aiheita, joten riittdvan luotettavien tulosten saami-
seksi osallistujajoukon olisi hyva olla riittdvan laaja.
Ideaalitilanteessa kohderyhma olisi sellainen, jolla on
tiedetysti omaa kokemusta avusta ja kysymykset tai
aiheet riittdvan konkreettisia ja ymmarrettavia. Tassa
selvityksessa apu ndyttaytyi lapsille hyvin konkreetti-
sena perheen ja lahipiirin tekoina ja sanoina.

Vuorovaikutus, dialogisuus,
osallisuus

Lasten esittdmat vastakysymykset voivat kertoa
hammennyksestd, epavarmuudesta tai halusta toi-
mia odotusten mukaisesti. Tilanne pyrittiin tekemaan
mahdollisimman tasa-arvoiseksi ja joustavaksi, ja sii-
na pyrittiin tukemaan lapsen danta ja aloitteita. Tas-
td huolimatta lapset eivat valttamattd kokeneet voi-
vansa paattia. Tata kasitysta tukee se, ettd eras lapsi
pahoitteli oman tarinansa korjaamista. Osalle lapsis-
ta pelkkd suullinen kerronta saattoi olla liilan vaati-
vaa, himmentavaa tai jannittavaa, joten metodia so-
vellettaessa olisi tarkeaa tarjota mahdollisuus leikkiin
ja fyysiseen tekemiseen sekd vaihtoehtoisia tapoja
kommunikoida, kuten kuvakerrontaa. Kuitenkin sa-
dunkerrontaan osallistunut lapsi kertoi ainakin jonkin
verran niin verbaalisesti kuin muilla keinoilla, kuten
nayttamalla.

Suullinen sadunkerronta poikkeaa kirjoitetuista ta-
rinoista. Adneen kerrottuna satu ei taman aineiston
perusteella etene valttamattd yhtenaisesti, loogises-
ti ja kronologisesti, vaan satuja voitiin aloittaa kes-
kelta, kertoa uudelleen eri ndkdkulmista, korjata seka
muuttaa kesken kerronnan. Kerrotun sisalla tapahtui
muunnelmia, sadut saivat useita loppuja ja vaihtoeh-
toisia juonenkaanteita. Jo kertaalleen lopetettu ker-
tominen saattoi jatkua, kun sille annettiin tilaa ja riit-
tavasti aikaa:

“Mul ei tuu en3d mitaan mieleen. Mut joo. Aa!
Aajoo! Joo mul tulee mieleen!”

“Ma haluun olla mun perheen kaa” - Lasten kertomaa perheenmerkityksesta ja erossa olosta perheenyhdistamisperheissa
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POHDINTA

Taman aineiston perusteella olennainen osa kerron-
taa oli, ettd joku kuuntelee, ymmartaa ja etta on riitta-
vasti tilaa ja aikaa kerronnalle. Kerronta muistutti pai-
koin dialogia, erityisesti kun lapsia oli samanaikaisesti
useampi kertomassa satua. Osalle lapsia vaikutti ole-
van tarkeaa selittda satua kuulijalle ja taydentaa toi-
sen kertomia sadun osia omilla huomioillaan. Kuulijan
nakokulmasta satujen auki selittdminen avasi monia
tarkeita ulottuvuuksia ydinkertomukseen. Lapset var-
mistivat eri tavoin, esimerkiksi tulkkia hyodyntamalla,
selityksilld, lisayksilld, kysymyksilla, kdsin ndyttamal-
13 ja esimerkeilld, ettd kuulija ymmarsi oikein. Vaikka
kysymysten toistamista valtettiin, lapsen luottamuk-
sen sailyttamisen ja tutkimusetiikan kannalta oli valt-
tamatonta tarkistaa lapselta, jos jokin asia jai epasel-
vaksi. Lapsi myOs kannusti tdhan yllaolevan esimerkin
tavoin ja osoitti samalla, ettd aikuiset eivat tieda val-
miiksi tai ymmarra kaikkea.

Luotettavuus

Analyysissd pysyttiin lahelld alkuperdistad aineistoa,
koska eritysesti nuorempien lapsen sanomista yksit-
taisista sanoista voi olla vaikeaa tehda uskottavia tul-
kintoja ilman riittavaa taustatietoa ja lapsen omaa tul-
kintaa.

Laadulliselle tutkimukselle tyypillisesti aineisto on
kontekstisidonnaista ja tulkinnallista, mika tarkoit-
taa, ettd tulokset liittyvat tiettyyn aikaan, paikkaan
ja osallistujaryhmaan. Narratiiviset menetelmat ku-
ten sadunkerronta tuottavat tyypillisesti rikasta ja
monipuolista laadullista aineistoa, mutta korostavat
yksilollisia kertomuksia ja subjektiivisia merkityksia.
Fiktiivisista kertomuksista ei voi tehda suoria johto-
paatoksia lasten arkitodellisuudesta. Laadullisesta ai-
neistosta ei myodskaan tehda yleistettavia maarallisia
havaintoja tai tilastoja.

Tassa selvityksessad rajauksia syntyy useista teki-
joistd. Osallistujamaard on pieni (n=5) ja selvityk-
sen tiedonkeruuseen osallistui ainoastaan pakolais-
taustaisten arabiankielisten perheiden lapsia, joiden
perheessd on koettu perheenyhdistaminen. Koska
selvityksen tulokset perustuvat paiosin padkaupun-
kiseudulla tavoitettujen yksittaisten lasten tuotoksiin
ja havaintoihin, ei tarinoista ja muusta keratysta ma-
teriaalista tehtyja johtopaatoksia voi yleistaa koske-
maan laajemmin arabiankielistd perheenyhdistamisen
kokenutta pakolaistaustaista lapsivaest6a Suomessa.

Tiedonkeruun menetelmana sadunkerronta on lapsi-
[ahtoinen, mikali lapsi pitad kerronnasta ja kokee ti-
lanteen luontevana. Yhdistettyna kerrontaa leikkiin ja
vapaaseen keskusteluun ja ennalta paatettyihin ky-
symyksiin menetelmalla voitiin kerata rikasta ja mo-
nipuolista aineistoa eri ikdisilta lapsilta. Menetelman
vahvuutena on paasy lahelle lapsen ajatus- ja mieli-
kuvitusmaailmaa. Heikkoutena voidaan pitdd mene-
telman tukeutumista puhuttuun kieleen, mikali lapsen
kommunikaation mahdollisuuksia ei tueta ja tayden-
neta leluilla, piirustusvalineilld, kuvakorteilla ja muilla
ei-kielellisilla elementeilla.

Sadunkerronnan menetelmalld ja sitd tdydentavalla
keskustelulla voidaan tavoittaa jotain siitd, miten lap-
si jasentaa tai hahmottaa erossaoloa ja perheenyhdis-
tymista. Menetelm3 ei kuitenkaan sellaisenaan sovi
tiedonkeruuseen, jossa pyritdan selvittimaan todelli-
sia tapahtumia ja lapsen kokemia asioita. Jos halutaan
tietoa todellisista tapahtumista, menetelman luotet-
tavuutta voidaan parantaa yhdistamalld lapsen ker-
rontaan erillinen haastattelu lasta tuntevan aikuisen
kanssa tai lapsen taustaan ja tilanteeseen perehtymi-
nen muulla tavoin. Validiteetin varmistamiseksi las-
ten satuja pitaisi tulkita varovasti ja mieluiten sen lap-
sen kanssa, joka sadun kertoi. Perheen vanhemman
kanssa keskustelu voi myds auttaa ymmartamaan sa-
tumaailmaa tai lapsen sisdistd maailmaa. Tallaisenaan
toteutettuna sadunkerronta oli pieni kurkistus per-
heenyhdistamisen kokeneiden perheiden lasten maa-
ilmaan. Jatkotutkimuksen kannalta lapsilta itseltddn
tulisi kysya mielekkaista metodeista ja kertomisen ta-
voista.
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Tassa selvityksessa kuultiin pakolaistaustaisten per-
heenyhdistamisen kokeneiden 5-11-vuotiaiden las-
ten kertomaa erossa olosta, perheen merkityksesta
ja avusta. Lisdksi kuulimme huolista, toiveista ja iloa
tuovista asioista. Lasten naista aiheista kertomia sa-
tuja kerattiin sadunkerronnan ja erilaisten luovien me-
netelmien avulla. Lisdksi tavoitteena oli kerata tietoa
ja kokemuksia my®0s siita, miten valittu metodi toimii
kohderyhman osallistamisessa.

Lasten saduissa ja keskusteluissa keskeisiksi teemoik-
si muodostuivat perheen ja muiden laheisten merki-
tys seka ilo perheenjisenistd ja omasta perheesta.
Kaikki lapset puhuivat perheesti ja suvusta, minka li-
saksi lahes kaikki kuvailivat nididen rooleja ja merki-
tysta toisilleen. Perhetta ei pida kasittaa vain ydinper-
heena vaan saduissa kavi selvasti ilmi, ettd laajempi
suku ja sisaruussuhteet ovat merkittavia suhteita lap-
sille. My0s edellisessa Pelastakaa Lasten perheenyh-
distamistad kasittelevassa selvityksessa vanhempien
nakokulmasta tuli esiin laajempi perhekasitys ja se,
miten merkityksellisid henkilditd esimerkiksi isovan-
hemmista saattoi muodostua lapsille, kun toinen van-
hemmista oli erossa muusta perheesta.

Vanhemmat lapset kertoivat perheenyhdistamisesta
tai perheen erossa olosta, mutta nuorimmat sivuut-
tivat aiheet, vaikka nama teemat tuotiin esiin heille
osana sadunkerronnan kehikkoa. Erityisesti yli 9-vuo-
tiaiden tarinoissa keskeisia teemoja olivat jaettu toi-
ve ja pyrkimys perheen yhdessdoloon, pitkaaikai-
set ihmissuhteet, ystavyys ja keskindinen luottamus,
toisten auttaminen ja kiitollisuus. Saduissa kasiteltiin
myo6s erossaoloon liittyvid surun ja ikdvan tunteita.
Erossaoloa vastustettiin kertomuksissa erilaisin kei-
noin, mikad kuvastaa sen kielteistd merkitysta lapsil-
le. Silloin kun erossaolosta puhuttiin, lapset kasitte-
livat aihetta luovasti ratkaisten ja toivat esiin yksilén
ja perheyhteisdn voimavarat ja avunannon. Saduis-
sa kantava teema olikin moninaiset pyrkimykset pa-
lauttaa perhe yhteen. Naissad saduissa esiintyi myds
muita huolia ja uhkia, joihin ldheisverkosto tarjosi
apua. Perheen merkitys satujen hahmoille nakyikin
paitsi ldheisten ihmisten rakkautena ja valittimise-
na, myos keskindisena auttamisena ja tukena. Perhe
toi turvaa pelottavissa tilanteissa ja auttavat henki-
16t olivat sellaisia laheisia, joihin luotettiin. Ihmissuh-

teet ja erossaolon syyt eivat olleet mustavalkoisia
vaan erossaoloon ja ihmissuhteiden haasteisiin liittyi
monet rakenteelliset, sosiaaliset ja yksiloon liittyvat
syyt. Pahuuden olemassaolo tunnustettiin, mutta pa-
hoja tekoja moitittiin ja pahojen ihmisten kaytokseen
puututtiin. Myos konflikti tai riita tunnistettiin osak-
si perhe-eldamaa, mutta ne pyrittiin sopimaan tai rat-
kaisemaan: Ero tai puhumattomuus oli lyhytaikais-
ta. Ennen kaikkea perhe suojeli jasenidan pahuudelta
ja erossaololta. Huolimatta vastoinkdymisistd sadut
paattyivat poikkeuksetta onnellisesti, yhdessioloon,
apuun, kiitollisuuteen ja perheen nakokulmasta pa-
rempaan tulevaisuuteen.

Perheelld ja muilla l3hipiirin ihmisilld on tdman selvi-
tyksen perusteella tirkein merkitys tuen saamisen,
autetuksi tulemisen ja turvallisuuden tunteen kannal-
ta. Perheen ulkopuoliseen apuun ja perheen ulkopuo-
lisille aikuisille kohdistetuista toiveista ei saatu kaikil-
ta lapsilta tietoa. Perheen tai Idheisten ulkopuolelta
tulevaa tuki tai apu on lapsille varsin tuntematon asia.
Niin tiedonkeruun kuin kokeilujen aikana huomat-
tiin, ettd erossaolon ja avun teemat voivat olla liian
abstrakteja ja vaikeasti jasennettavia, etenkin kun ei
tiedeta tarkalleen, millainen omakohtainen kokemus
lapsella niistd on. Toisaalta avun sanoittaminen ei ole
helppoa myodskaan aikuisille: Pelastakaa Lasten en-
simmaisessa perheenyhdistamistad kasittelevassa sel-
vityksessa vanhemmillakin oli aluksi haasteita sanoit-
taa, mita ulkopuolista apua oli mahdollisesti saatu tai
mita olisi kaivattu.

Pienten lasten niakékulmasta vanhempien ja aikuisten
lasndolo, turvallisuus, leikki, liike ja oppiminen ovat
tarkeita ja merkityksellisid. Saduissa nakyi arkielaman
mukava tekeminen, kuten yhdesséolo, leikit ja liikku-
minen, piirtdminen, varittdminen ja muu luova teke-
minen sekd uuden oppiminen ja opitusta iloitseminen.
Lapset puhuivat naist3d ilon aiheista sekd voimava-
roista ja vaihtoivat paikoin keskustelun aiheen kasilla
oleviin iloisiin asioihin, mika kertoo heidan osallisuu-
destaan. Toisaalta esiin nousi spontaanisti myds kiu-
saamisen teema. Huomio saduissa toivotuissa asiois-
sa ja lasten esiin nostamissa aiheissa kiinnittyy siihen,
ettd ne ovat universaaleja, kaikille lapsille tarkeita
asioita. Tuloksilla oli yhtaldisyyksia esimerkiksi Pienet
lapset kertovat - Suomesta turvaa hakevien lasten
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nakemyksia hyvastd elamasta -selvityksen®# ja aiem-
pien Lapsibarometrien® havaintojen kanssa: lapsille
iloa tuottivat esimerkiksi leikki, liikunta, luova tekemi-
nen, laheiset, yhdessaolo ja perhe. Surua aiheuttavia
asioita ovat Weckstromin ja Lastikan selvityksessa
esimerkiksi yksindisyys, aiemmassa Lapsibarometris-
sa kiusaaminen ja satuttaminen®¢. Pelon aiheita Lapsi-
barometrissd®” oli esimerkiksi pahat asiat, pahat hah-
mot ja yksinolo. Naissa selvityksissa lasten toiveita
ja unelmia olivat esimerkiksi tekeminen, laheiset ih-
miset ja ldheisyys ja lelut.®® Perhe, vanhempien hoiva
ja huolenpito, yhdessaolo, ystavat, uuden oppiminen,
leikki, liikkkuminen ja turvallinen ymparisté ovatkin
kaikki lapsen perusoikeuksia, ja lapsuuteen kuuluu
moninaisuus iloineen ja suruineen.

Aiempaa tutkimusta yhdessa perheensa kanssa per-
heenyhdistamisen ja erossaolon kokeneiden lasten
kertomista tarinoista on vahan tai ei ollenkaan, kuten
aiempaa tutkimusta esittelevassa luvussa kavi ilmi.
Talla selvitykselld tuotiin nyt hieman lisiymmarrysta
tdman kohderyhman lapsien kertomasta perheeseen,
erossaoloon ja tarkeisiin asioihin liittyen mutta jatko-
tutkimusta tarvitaan, jotta ndiden lasten ja perheiden
tarpeet tulevat nykyista paremmin esiin.

Luovat menetelmat ja sadunkerronta tiedonkeruun
metodina toimi vaihtelevasti nuorimmilla, tulkkia
kayttaneilld 5-9-vuotiailla lapsilla. Kerronta ja vas-
taukset olivat tyypillisesti yksittdisid sanoja, mutta
lapset leikkivat ja osallistuivat toimintoihin muuten
mielellddn. Pienimmat lapset vaikuttivat osallistuvan
tiedonkeruutilaisuuteen mieluiten leikin ja tekemisen
kautta, joten yksittdisessa tapaamisessa tarinallisel-
la menetelmalla ei pystytty tuottamaan merkittavasti
tutkimuskysymysten kannalta relevanttia tietoa nuo-
rimpien ja haastattelijan kanssa eri kielta kayttaneiden
lasten ndkdkulmasta. Toisaalta lasten tuottama mate-
riaali on lasten nakoista ja sitd pitda sellaisena myos
kunnioittaa. Jatkon kannalta pohdittiin menetelman
kehittdmista esimerkiksi painottamalla ei-sanallisia
kerronnan muotoja ja tarvetta toistaa samaa meto-
dia samojen lasten kanssa, jotta se tulisi tutummaksi.

34 Weckstrom, E. ja Lastikka, A-L 2024.

35 Tuukkanen, 2020.

36 Tuukkanen, 2016.

37 Tuukkanen, 2020.

38 Weckstrom ja Lastikka 2024; Tuukkanen, 2020.

Toisaalta havainnot lasten aloitteista, positiivinen pa-
laute ja pelkat kylla-vastaukset kysymykseen “Sainko
kertoa ajatuksistani” viittaavat siihen, ettd kokemus
oli kaikille osallistuneille lapsille pddosin mielekas ja
lapset pystyivat paivan aikana jakamaan ajatuksiaan.

Aineisto on pieni, mutta siind nakyy selvasti, ettd yk-
sittdiset kouluikaiset lapset pystyvat saduissaan ker-
tomaan hyvinkin abstrakteista ja tunteita herattavista
asioista, kuten perheest3, erossaolosta, avusta, huo-
lista ja perheenyhdistymisesta. Keskusteluissa ja sa-
duissa kasiteltiin moninadkoékulmaisesti ja lasten ika
huomioiden hyvinkin syviéllisesti. Niissd pohdittiin
syy-seuraussuhteita ja kerrottiin toiveista, ajatuksista
ja huolista. Tama voi viitata siihen, ettd menetelma on
oikein toteutettuna turvallinen ja erinomainen tyoka-
lu tietynikaisille lapsille, joille luova kertominen ja jut-
telu on ylipaataan mielekasta. Jokainen kerrottu satu
on yksiléllinen ja rakennettu yhden lapsen elamanko-
kemuksista, ajatuksista ja kielellisista ratkaisuista. Sa-
dunkerronnan hyotyna voi taman kokeilun perusteel-
la pitdd myos mahdollisuutta kertoa vaikeista asioista
etaannyttaen. Lapselle kerrotaan, ettd saduissa ei ole
oikeita tai vaaria vastauksia ja lasta kuunnellaan ar-
vostelematta, jolloin lapselle voi olla helpompaa sisal-
lyttaa tarinaan myos sellaisia elementteja, joista muu-
ten olisi vaikea puhua.
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Suositukset

Viime vuosina pakolaistaustaisten perheenyhdista-
misperheiden lasten ja vanhempien elamaan ja ko-
toutumiseen ovat vaikuttaneet jatkuvat lainsdadan-
non kiristykset ja niistd johtuva epavarmuus. Lisaksi
esimerkiksi kunnille suunnattua valtionapua kotou-
tumisen yllapitamiseksi ja edistdmiseksi on leikattu
seka useiden hyvinvointialueiden taloudellinen tilan-
ne on ollut haastava. Tama kaikki vaikuttaa myos pa-
kolaistaustaisten perheiden ja lasten mahdollisuuteen
paasta palveluiden piiriin.

Paattajilla on velvollisuus niin valtakunnallisesti kuin
hyvinvointialueilla ja kunnissa huolehtia, etta kaik-
kien lasten etu huomioidaan paatoksenteossa ja toi-
meenpanossa seka perheiden mahdollisuutta olla yh-
dessa edistetaan.

YK:n lapsen oikeuksien komitea on vuoden 2023
madraaikaisraportin loppupaatelmissaan 2023% ollut
vakavasti huolestunut perheenyhdistamisen oikeu-
dellisista ja tuloihin liittyvista esteistd. Komitea muun
muassa suosittelee takaamaan ja varmistamaan, etta
kaikille lasten parissa ja hyvaksi tyoskenteleville am-
mattihenkil6ille, mukaan lukien tuomareille, opettajil-
le ja nuorisotyontekijoille, annetaan jarjestelmallises-
ti asianmukaista koulutusta lapsen oikeudesta tulla
kuulluksi ja saada mielipiteensd huomioon otetuiksi
ikansa ja kehitystasonsa mukaisesti.

Perheenyhdistamisperheita ja ndiden lapsia omassa tyossaan kohtaavien ammattilaisten tulee:

e Ottaa aktiivisemmin kayttoon eri ikaisia pakolais- ja turvapaikanhakijalapsia osallistavia
kuulemisen ja dialogin menetelmia ja tyokaluja, jotta palvelujen kehittamiseksi saadaan lisaa
tietoa seka kuvauksia ndiden lasten ja perheiden elamasta ja arjesta. Tassa selvityksessa
kuvatut tydmenetelmat ovat yksi keino lasten ja nuorten kuulemiseksi ja osallistamiseksi.

o Kehittaa palveluja niin, ettd ne huomioivat myos ika- ja kehitystasoisesti pakolaistaustaiset

lapset ja heidan elamantilanteensa.

e Investoida lasten ja nuorten kanssa tyoskentelevien ammattilaisten koulutukseen, jotta he
voivat omassa tydssaan kuulla ja ottaa huomioon paremmin pakolais- ja turvapaikanhakija-

lapset ja heidan tarpeensa.

Paattajien tulee:

e Edistdad Suomeen tulleiden lasten parempaa ja tasapuolisempaa mahdollisuutta perheenyhdis-
tamiseen riippumatta heidan suojelustatuksestaan.

o Kohtuullistaa perheenyhdistamisen tulorajoja.

e Varmistaa, ettd perheenyhdistamisprosessissa taataan lapsen ika- ja kehitystason huomioiva

riittava tuki hanelle ja hanen perheelleen.

39 YK:n lapsen oikeuksien komitea, 2023, kohdat 19(e) ja 38.
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perheenyhdistaminen. https://yhdenvertaisuusvaltuutettu.fi/documents/25249352/54194583/
ilman+perhetta+%E2%80%93+Kansainvalista+suojelua+saaneiden+alaikaisten+perheenyhdistaminen+(PDF).
pdf

“Ma haluun olla mun perheen kaa” - Lasten kertomaa perheenmerkityksesta ja erossa olosta perheenyhdistamisperheissa

35



36

Liitteet

Liite 1. Sadunkerrontatilanteeseen liittyva kuvitus kokonaisuudessaan 5-9-vuotiaille.

¢

Tutustutaan sammakkoon, arki, iloiset ja harmittavat Toiveet ja auttaminen
asiat, sammakolle tarkeat henkilot

Perhe, laheiset ja arki yhdessa

.

i g e T
e e L

Perheen eroaminen ja erossaolo Muut lapsen esiin nostamat teemat
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Liite 2. Tiedote huoltajalle seka huoltajan lupalomake arabiaksi
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Liite 3 Lasten suostumuslomake suomeksi

% LUPA LAPSELTA

Kertomiani asioita saa nauhoittaa ja kirjoittaa paperille.
Niita saa kertoa muille ja kayttia julkaisussa.

> Piirrustuksistani saa ottaa valokuvia.

£ i Kuvia saa nayttaa muille ja kayttaa julkaisussa.
Kysymys tai luvan peruminen? @ Epéasiallinen kdytos, vaarinkiytos ja epieettinen
toiminta
=t 4 77 Kysyttdvda? Ota yhteytta
- Mirni Jos kohtaat epiasiallista kiytosts,
Puhelinnumero (WhatsApp, vaarinkaytoksen tai epaeettista
tekstiviesti, puhelu) toimintaa liittyen Pelastakaa
Sahkdposti Lapset ry:n tyontekijdiden
{yhteystiedot poistettu selvityksen toimintaan, voit ilmoittaa siita
litteeksi tulevasta versiosta) tadmédn anonyymin palautekanavan

kautta: suomi englanti

Minulle on luvattu, etta:

7

2

(&

Minua ei kuvata. MNimesni tai muita Vanhempani on Saan lopettaa Saan pit&i tauon.
Aénitysti ei jaeta tietojani ei kerrota antanut luvan osallistumisen
ulkopuolisille. ryhméin ulkopuolelle. osallistumiseeni. kesken.

PAiiviM33ra: = = = & = @ wm = o= = = =

Lapsen etunimi/allekirjoitusic = - - = = @ - = = = ==

Haastattelijanimi: = = = = = @ @ = = = = -

Euroopan unionin
- osarahoittama ® Pelastakaa Lapset
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@ Pelastakaa Lapset

Pelastakaa Lapset on maailman johtava sitoutumaton lapsijarjesto, joka saa aikaan
valittémia ja pysyvia muutoksia lasten elamassa. Yhdessa turvaamme jokaisen lapsen

oikeuden elamaan, suojeluun, oppimiseen ja osallisuuteen Suomessa ja maailmalla.

Koska lasten tulevaisuus alkaa nyt.

pelastakaalapset.fi

Euroopan unionin
*..«* | osarahoittama

Euroopan union osarahoittama.


https://pelastakaalapset.fi
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