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Pelastakaa Lapset jakoi lapsille koulutarvikke

Jokaiselle lapselle on
mahdollista rakentaa
parempi huominen

, Toivo ei ole vakaumus siitd, ettd jokin pddttyy hyvin, vaan varmuus siitd,
ettd jokin on jdrkevdid, riippumatta siitd, miten kdy.

Vaclav Havel

Kun maailma horjuu, toivo tarvitsee tekijoita. lhmisia
jayhteis6ja, jotka uskovat, etta jokaiselle lapselle on
mahdollista rakentaa parempi huominen. Ensimmainen
vuoteni Pelastakaa Lasten paasihteerina on takanaja
on ollut hienoa huomata, kuinka paljon toivon tekijoita
16ytyykaan - lahjoittajia, vapaaehtoisia, yhteistyokump-
paneita. Kiitos teille kaikille!

4 PELASTAKAA LAPSET

Vaikka toimintaympariston epavarmuus leimasi vuotta
2025, oli se kuitenkin vahvan vaikuttamisen ja tulok-
sellisen tyon vuosi. Se oli myds uuden strategiamme
ensimmainen vuosi ja toteutimme neljaa tavoitettamme
vaikuttavasti niin kotimaassa kuin maailmalla.



LAPSET SAAVAT TARVITSEMAANSA TUKEA

Hyvinvointialueiden sdastopaineet ja jarjestérahoituk-
seen kohdistuvat leikkaukset vaikuttivat palveluihimme
ja saivat kysymaan, saavatko lapset ja perheet tarvitse-
maansa tukea oikea-aikaisesti. Haasteista huolimatta
onnistuimme pitdmaan kiinni perustehtavastamme -
lasten hyvinvoinnin ja oikeuksien turvaamisesta. Vaiku-
timme myo0s aktiivisesti lastensuojelulain uudistukseen.
Arvioiden mukaan yli 460 miljoonaa lasta eli vuonna
2025 konfliktien tai kriisien uhkaamilla alueilla ja yli
200 miljoonaa lasta oli humanitaarisen avun tarpeessa.
Globaalisti avun rahoitus kuitenkin vaheni merkittavas-
ti vuoden aikana. Pelastakaa Lapset pyrki tassa haas-
tavassa maailmantilanteessa tukemaan hadanalaisia
lapsia ja perheita seka akuuteissa etta pitkittyneissa
kriiseissa muun muassa Ukrainassa, Sudanissa, Soma-
liassa ja Gazan alueella EU:n, Suomen ulkoministerion ja
lahjoittajien tuella.

LASTEN OSALLISUUS TOTEUTUU

Kaikessa tekemisessamme keskeinen tavoitteemme
on se, ettd lasten ja nuorten kokemus osallisuudes-
ta vahvistuu, ja heidan ndkemyksensa huomioidaan
paatoksenteossa. Tasta kertoo se, ettd kotimaassa 88
prosenttia toimintamme tai palveluidemme parissa
olevista lapsista koki osallisuutta.

Lasten osallistaminen on tarke3 osa lastenoikeusperus-
taista tydtdmme myos kansainvalisessa toiminnassa.
Vahvistimme esimerkiksi kohdemaissamme lasten oi-
keuksien ryhmi3, joissa lapset oppivat eldmanhallinnan
kannalta oleellisia taitoja yhdessa ja saivat opastusta
siitd, miten tunnistaa lapsiin kohdistuvaa vikivaltaa ja
hakea apua. Ryhmisséa oli mukana myos vammaisia lap-
sia, joiden osallisuuden vahvistaminen on ohjelmiemme
tarked periaate.

LAPSUUS ILMAN VAKIVALTAA

Digiturvallisuus nousi julkisen keskustelun keskioén, ja
Nettivihjeen tyo jatkui entista kriittisempana. Vuonna
2025 analysoimme ldhes 900 000 kuvaa ja videota,
joista valtaosa sisélsi lapseen kohdistuvaa seksuaaliva-
kivaltaa todistavaa materiaalia. Samalla vahvistimme
yli 6 000 lapsen digiturvataitoja Huippula-palvelulla ja
kohtasimme nettinuorisotalo Netarissa nuoria yli 40
000 kertaa.

Tarked osa humanitaarista tydtdmme on aina lasten
suojeleminen vakivallalta, seksuaaliselta vikivallalta
ja-hairinnalta. Tassa tyossa paikallisten yhteisojen,
perheiden ja viranomaistoimijoiden kanssa tehtava
yhteisty6 on avain tuloksiin.

LAPSUUS ILMAN KOYHYYTTA

Kehitysyhteistyssa olimme edelleen johtava toimija
lapsilahtoisen sosiaaliturvan vahvistamisessa. Ohjasim-
me kymmenia tuhansia perheita sosiaaliturvan piiriin
ja paransimme vanhemmuuden ja lapsen kehityksen
edellytyksid useissa maissa. Tulokset olivat konkreetti-
sia: esimerkiksi Somalimaassa pakolaisleireilld lapsity6-
voiman kaytto vaheni nollaan ja koulunkaynti lisdantyi
merkittavasti.

Kotimaassa tuimme lapsiperheita tilanteessa, jossa
lapsiperhekdyhyys syveni. Evaita elamaélle -ohjelman
kautta jaoimme ruoka-apua ja harrastustukea noin

19 000 lapselle. Sahkoisen kayttojarjestelman kayt-
toonotto helpotti paikallisyhdistysten arvokasta tyota.
Vapaaehtoisten panos oli jalleen korvaamaton.

Vuosi 2025 osoitti, ettd yhdessi voimme edelleen vai-
kuttaa lasten elamaan ratkaisevalla tavalla, Suomessa ja
maailmalla. Pelastakaa Lasten tyo jatkuu vahvasti, jotta
jokaisella lapsella olisi mahdollisuus turvaan, hyvinvoin-
tiin ja tulevaisuuteen. Koska lasten tulevaisuus alkaa
nyt.

i doslude

Kaisa Leikola
Paasihteeri
Pelastakaa Lapset ry
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TYOMME TAVOITTAVUUS 2025

Tyomme tavoittavuus

2025

Tavoitimme yli 58,2 miljoonaa ihmista,
joista 37,8 miljoonaa oli lapsia.

Toimimme 101 maassa.

@ Globadalin liikkeen toiminta-alue Suomen Pelastakaa Lasten ohjelmamaat:
Suomi, Ukraina, Burkina Faso, Norsunluurannikko, Kenia,
Sambia, Somalia, Sudan, Nepal, Bhutan, Filippiinit
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KUVA: MUSSAB SALAH ALDIN / PELASTAKAA LAPSET

Suomessa toimintamme
tavoitti 99 843 ihmista, joista
80 995 oli lapsia.

lasta sai tukea Eviita Elamalle
1 9 745 -ohjelmasta, mm. ruoka-apua ja

harrastustukea

kohtaamista nuorten kanssa

nettinuorisotalo Netarissa

lasta sai varhaista tukea, mm.

7 1 6 8 tukihenkil6- ja kummikoti-
toiminnassa seka Perheentaloissa
lapsen digiturvataitoja
vahvistettiin Huippula-palvelulla
lasta oli
lastensuojelupalveluissamme
lasta oli mukana muussa
toiminnassamme, mm.

perheretkilla, valmius- ja
pakolaisty0ss3, lasten osallisuutta
vahvistavassa tyossa tai

paikallisyhdistysten toiminnassa

o~

Razan, 10, oppitunnilla koulussa Sudanin Sennarissa.

Kansainvalisen tyon
ohjelmallamme tavoitimme
1193 066 ihmista, joista
384 595 oli lapsia.

54 454
70 379
28 602
229 545

1615

lasta sai apua ravitsemukseen
jaterveyteen

lasta tavoitettu lapsikéyhyyden
vastaisella tyolla

lasta tavoitettu
lasten suojelulla

lasta sai tukea koulunkayntiin
ja oppimiseen

lasta tavoitettu lapsen oikeuksien
hyvéa hallintoa edistavalla
toiminnalla
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Vuoden 2025 tuotot 65,7 M€ muodostuvat tasapainoi-
sesti sekd julkisesta rahoituksesta etta palvelutuotoista
javarainhankinnasta, mika vahvistaa toimintamme
taloudellista vakautta ja monipuolista rahoituspohjaa.

Julkiset avustukset muodostivat tuotosta ldhes puolet
(46 %), ja niiden suurimpana lahteend oli EU:n rahoitus.
Palvelutuottojen osuus oli 18 %, ja lahjoitusten seka
muun varainhankinnan osuus 26 %, mika kertoo yksi-
tyisten lahjoittajien ja kumppaneiden vahvasta sitoutu-
misesta toimintaamme.

Tuotot

65,7 M€

1%

@ Lahjoitukset ja muu varainhankinta

@ Lastensuojelun palvelumaksut
Julkiset avustukset

@® Muut tuotot

@ Sijoitus- ja rahoitustoiminta

PELASTAKAA LAPSET

Vuoden 2025 kokonaiskulut olivat 65,6 M€, joista
suurin osa kohdistui suoraan kotimaan ja kansainvili-
siin ohjelmiin. Kansainvélisten ohjelmien osuus oli 49

% ja kotimaan ohjelmien 39 %, mika kertoo toiminnan
vahvasta painotuksesta lasten hyvinvoinnin tukemiseen
sekd Suomessa ettd maailmalla.

Varainhankinnan ja organisaatiotoimintojen kulut olivat
kumpikin 6 %. Kululajeittain tarkasteltuna merkittavin
era olivat mydnnetyt avustukset (48 %), joista suurin
osa liittyy kansainvaliseen hanketyéhon.

Kulut

65,6 ME

@ Kansainviiliset ohjelmat

@ Kotimaan ohjelmat
Varainhankinta

@ Organisaatiotoiminnot



Institutionaaliset kumppanit

SUOMEN ULKOMINISTERIO

Pelastakaa Lapset on vuodesta 2003 ldhtien ollut ulko-
ministerion ohjelmatukijarjestd ja kuluva ohjelmakausi
kattaa vuodet 2022-2025. Ohjelmatuella toteutimme
vuonna 2025 erityisesti lastensuojeluun ja lapsilah-
toisen sosiaaliturvan kehittamiseen liittyvida hankkeita
Nepalissa, Filippiineilld, Sambiassa, Somalimaassa, Nor-
sunluurannikolla ja Burkina Fasossa. Ulkoministerién
humanitaarisen avun rahoituksella tuimme konfliktien
keskella elavia lapsia ja perheitd Ukrainassa, Sudanissa
jaSomaliassa.

EUROOPAN UNIONI

Olemme sitoutuneet eurooppalaisten Save the Children
-jarjestojen yhteiseen tyohon ja strategiaan ohjelmien
EU-rahoituksen lisdamiseksi.

Pelastakaa Lapset sai humanitaarisiin hankkeisiin ja
kehitysyhteistyohankkeisiin rahoitusta EU:Ita, humani-
taarisen avun paaosastolta (ECHO) ett3 kansainvalisten
kumppanuuksien p3iosastolta (INTPA). ECHO-rahoi-
tuksella teimme humanitaarista tyota sisallissodista ja
konflikteista karsivissa Sudanissa ja Somaliassa ja vah-
vistimme yhteisojen kriisinkestavyytta Nepalissa. Lisak-
si aloitimme ECHO:n rahoittaman globaalin hankkeen,
jossa pyrimme kehittdmaan yhtenaisia kdytant6ja huma-
nitaarisen kateisavun (CVA) hyddyntidmiseksi johdon-
mukaisemmin suojelun parantamiseksi humanitaarisissa
kriiseissa. Toteutimme myos laajaa opetuksen kehittami-
seen liittyvaa ja lasten koulunkayntia edistavaa kehitys-
yhteistyohanketta INTPAnN rahoituksella Sudanissa seka
kansalaisyhteiskunnan vahvistamiseen liittyvaa hanket-
ta Bhutanissa.

Julkiset avustukset

Sosiaali- ja terveysjdrjestojen
avustuskeskus STEA

Ulkoministerio

Kotimaan ohjelmassa Nettivihje-vihjepalvelun ty6ta
tehtiin osittain EU-rahoituksella. Pakolais- ja valmius-
tyota, radikalisaation ennaltaehkaisya seka lasten osal-
lisuuden vahvistamista toteutettiin neljan EU-rahoittei-
sen hankkeen turvin.

SOSIAALI- JA TERVEYSJARJESTOJEN
AVUSTUSKESKUS STEA

Pelastakaa Lapset sai STEAIlta yleisavustusta yleishyo-
dylliseen toimintaan ja siihen liittyviin kuluihin, kohden-
nettua toiminta-avustusta tarkoitukseltaan rajattuun
vakiintuneeseen toimintaan, kuten varhaiseen tukeen ja
Perheentaloille.

MUUT MINISTERIOT

Opetus- ja kulttuuriministerio seka oikeusministerio
ovat rahoittaneet Pelastakaa Lasten toimintoja ja
hankkeita kotimaassa. Rahoitus on keskittynyt Netarin
ja Nettivihjetyon vahvistamiseen.

UNICEF

Pelastakaa Lapset tekee maailmalla yhteisty6td myos
UNICEFin kanssa, joka rahoitti vuonna 2025 humani-
taarista kateisapuhanketta Somaliassa.

GlZz

Saksan kansainvalisen yhteistyon virasto (GIZ) rahoitti
Burkina Fasossa toteutettavaa nuorten tyollisyytté ja
perheiden palveluita parantavaa hanketta.

MAAILMANPANKKI

Vuonna 2025 toimimme Maailmanpankin sopimuspal-
veluntarjoajana ja arvioimme lasten varhaiskasvatuksen
tilannetta seka kartoitimme keinoja parantaa lastenhoi-
don saatavuutta Bhutanissa.

Muut julkiset avustukset

UNICEF

1%

Euroopan Unioni
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é
>
<
-t
<
9
o
>
g
=)
%

10

MAHJOITTAJAT LASTEN PUOLELLA

Pelastakaa Lasten Téhdet, tihdet -jakson artistit saivat
ohjelmassa terveisid lapsilta ja tyontekijoiltdmme kriisialueilta.

Lahjoittajat lasten puolella

Yksityishenkil6t, yritykset ja saatiét lahjoittivat
17,1 miljoonaa euroa auttaakseen kaikkein eriarvoi-
simmassa asemassa olevia lapsia niin Suomessa kuin
maailmalla. Olemme syvasti kiitollisia jokaiselle lah-
joittajalle.

Vuonna 2025 maailman lasten eldmai haastoivat
lukuisat kriisit ja konfliktit. Kotimaassa sosiaaliturvan
leikkaukset lisadsivat ahdinkoa erityisesti pienituloisissa
lapsiperheissa.

Haastavasta taloustilanteesta huolimatta suomalais-
ten auttamishalu pysyi vahvana. Lahjoituksina saa-
dut 17,1 miljoonaa euroa kattoivat 26 prosenttia jarjes-
tén kokonaistuotoista.

PELASTAKAA LAPSET

Lahjoitukset tavoittivat avun tarvitsijat tehokkaasti:
vuonna 2025 rahankerdyskulumme olivat 20 prosent-
tia. Rahankerdyskuluilla katetaan rahankerdysten to-
teuttamisesta, tiedottamisesta ja muusta lahjoittajahan-
kinnasta aiheutuvat suorat kulut.

Vuoden aikanaldhes 5700 uutta kuukausilahjoittajaaliit-
tyi joukkoomme. Kuukausilahjoittajat ja kummit ovat
tydomme elintarkeita tukipilareita, he tukivat tyétamme
kotimaan ja maailman lasten auttamiseksi l1dhes 6 mil-
joonalla eurolla.



KUVA: SAKU TIAINEN

Kampanjat kannustivat mukaan

Nelosella ditienpdivand 11.5.2025 esitetty Pelastakaa
Lasten Tdhdet, tdhdet -jakso kdynnisti Kun pahaa tapah-
tuu -kerdyksen, jonka myotd suomalaiset lahjoittivat
ldhes 800 000 euroa sotien ja kriisien keskella elaville
lapsille.

Suomalaiset tukivat humanitaarista avustustyétamme
vahvasti lapi vuoden. Lahjoittajien tuella jaettiin muun
muassa ruokaa ja puhdasta vetta seka turvattiin lasten
terveydenhuolto, koulutus ja suojelu maailman pahim-
milla kriisialueilla.

Lahjoittajilla oli my6s keskeinen merkitys sille, etta pys-
tyimme jatkamaan pitk&janteista kehitysyhteistyota lap-
sikdyhyyden, koulutuksen ja lastensuojelun parissa.

g \ , '
MasKed Singer Suomi: Pelastakaa Lasté/fr/j'%]u‘—jaksossa
hghimojen sisdltd paljastuivat Anna lahjaksi tulevaisuus
-joulukerdyksen tukijat Konsta Hietanen, Krista Kosonen
jaSaara Aalto. .

MTV3-kanavalla 29.11.2025 ensiesityksensd saa-
nut Masked Singer Suomi: Pelastakaa Lasten joulu -jakso
toteutettiin osana Anna lahjaksi tulevaisuus -joulukerays-
ta. Ohjelmassa naytettiin avun merkitys kotimaan lasten
elamassa.

Anna lahjaksi tulevaisuus -joulukerdykseen lahjoitet-
tiin huikeat 3,6 miljoonaa euroa. Valtaosa lahjoituksista
kohdennettiin kotimaahan tukemaan vahavaraisten per-
heiden ja syrjaytymisvaarassa olevia lapsia.
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LAHJOITTAJAT LASTEN PUOLELLA

R 4 '\

Kuvassa Anu Pentik sekd Pelastakaa Lasten pddsihteeri Kaisa Leikola.

Yrityksilta apua kotimaan ja
maailman lapsille

Yritysten ja sdatididen tuella parannamme lasten elamaa
niin arjessa kuin kriiseissa: rakennamme pysyvasti pa-
rempaa tulevaisuutta.

Pitkdjanteinen yhteistyé turvallisemman digiarjen ra-
kentamiseksi ja lasten suojelemiseksi digitaalisessa maa-
ilmassa jatkui Accenturen, Gigantin, Microsoftin ja Te-
lian kanssa.

Jatkoimme yhteisty6td Orion Pharman kanssa edis-
tadksemme vihavaraisten lasten hyvinvointia kotimaas-
sa seka tukeaksemme elintarkeiden terveys- ja ravitse-
muspalveluiden saatavuutta It3-Afrikassa.

OP Ryhma sekd HalpaHalli tavarantoimittajineen Ber-
ner, Serla ja Varta tukivat viahavaraisten perheiden las-
ten harrastustoimintaa valtakunnallisen Evéita Elamalle
-ohjelmamme kautta. Tjareborg tuki toimintaamme
maailmalla.

PELASTAKAA LAPSET

Pitkaaikainen kumppanimme Fortum tuki lasten syrjay-
tymista ehkaisevid ohjelmiamme Suomessa, Ruotsissa
ja Norjassa sekd humanitaarista tydomme kriisialueilla.
UPM tuki humanitaarista tyétdmme kriisi- ja konflikti-
alueilla. Sijoitusyhtié Athensmed jatkoi pitk&janteista
panostustaan Sudanin terveys- ja ravitsemusohjel-
maamme. Kumppanimme Paulig jatkoi tyémme tukemis-
ta nalkakriisin lievittamiseksi.

Kaynnistimme hankeyhteistyon Nokian kanssa digitaa-
lisen saavutettavuuden parantamiseksi Lansi-Kenian
kouluissa. Konecranes tuki humanitaarista ty6tamme
Ukrainassa, erityisesti lasten koulunkaynnin ja mielen-
terveyden tukemisessa.

Yritykset olivat erittdin merkittdvassd roolissa Anna
lahjaksi tulevaisuus -joulukerdyksessamme. Joulun pit-
kaaikainen yhteistydmme jatkui Stockmannin kanssa.
Pentikin kanssa toteutimme Suurella syddmelld -tuo-
temyyntikampanjan sekd Anu Pentikin Penskat-tai-
dendyttelyn. Muita joulun yhteistybkumppaneitamme
olivat Dr. Oetker, Epassi, Kuvaverkko, Lejos sekd Ruo-
kaboksi.



Joulukerdyksen lahjoittajina oli jalleen laaja jouk-
ko yrityksid, muun muassa ABB, A Insin66rit, Avain-
yhtiot, CGl, EY, Google/Tuike Finland, Helsingin Myl-
ly, Svea Bank seki Sweco.

Tybmme yritysvastuun ja
tamiseksi liiketoiminnassa jatkui. Edistimme yri-
tysyhteistyotd YK:n Global Compact Suomen ja
FIBSin myo6tavaikutuksella, seka kehitysjarjestojen kat-
tojarjestd FINGOnN kanssa.

lapsen oikeuksien edis-

Saatiot lasten rinnalla

Linnanmé&en Huvipuistoa yllapitava Lasten Paivan Saa-
tié lahjoitti vuonna 2025 upeat 3,8 miljoonaa euroa
suomalaiseen lasten suojeluun perustajajarjest6jensa
kautta. Pelastakaa Lapset on yksi Lasten Paivan Saati-
6n kuudesta perustajasta.

Brita Maria Renlundin muistosiation sekd Svens-
ka Kulturfonden rahoituksella jatkettiin Pelastakaa Las-
ten Huippula-Toppen palvelun toteuttamista ruotsinkie-
listen viidesluokkalaisten mediakasvatuksen tueksi.

Greta Maria Lindblom -s3ditio tuki lasten suoje-
lua itdisen ja lantisen Afrikan maissa. Pitkajanteinen
yhteistyémme Eva af Heurlin muistorahaston kans-
sa jatkui Eteld-Suomen tukihenkil6toiminnan paris-
sa. Avustuksia toimintaamme myoénsividt myds muun
muassa Eileen Starckjohann ja Thelma Starckjo-
hann-Bruun S&itio, Familjen G.J. Ehrnrooth saa-
ti6, Ragnar Ekbergin S3ati6 seka Turvallisuuden Tuki-
saatio.

Testamenttilahjoituksilla lapsille
tulevaisuus

Saimme vuoden aikana testamenttilahjoituksia kun-
nioitettavan 1,5 miljoonan euron arvosta. Testament-
tilahjoituksilla haluttiin turvata lasten tulevaisuus niin
kotimaassa kuin maailmalla. Toteutamme darimmaisella
kiitollisuudella ja kunnialla jokaisen testamenttilahjoit-
tajan viimeisen tahdon lasten hyvaksi.

Lasten Pdivdn Sdation omistama, vuonna 1950dvattu Linnanmden Huvipuisto kerdd varoja lastensuojelutyolle.
Vuosien saatossa lastensuojelutydlle on kerdtty yhteensd jo yli 130 miljoonaa éuroa:

VUOSIRAPORTTI 2025
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Lapsilla on oikeus elaa, oppi
ja saada suojelua

Vuosi 2025 oli Pelastakaa Lasten uuden strategiakau-
den 2025-2027 ensimmainen vuosi. Strategisten va-
lintojemme taustalla ovat Suomessa ja globaalisti esilla
olevat pitkdnaikavélin trendit, jotka uhkaavat lapsen
oikeuksien toteutumista. Naitd ovat muun muassa lap-
sikdyhyys, lapsiin kohdistuva vakivalta verkossa seka
pitkittyvat konfliktit, ilmastonmuutoksen aiheuttamat
kriisit ja eriarvoistuminen.

Tyomme perustana on maailman laajimmin ratifioitu
kansainvélinen ihmisoikeussopimus, YK:n lapsen oi-
keuksien sopimus. Tydmme pitkdn tdhtdimen visio on,
ettd kaikki lapset jaavat eloon, oppivat ja saavat suoje-
lua. Teimme vuonna 2025 ty6td visiomme ohjaamana
neljan strategisen tavoitteen saavuttamiseksi, jotka kes-
kittyvat erityisesti:

» tuen saatavuuden edistdmiseen lapsille kotimaassa

ja humanitaarisissa kriiseissa

» lasten osallisuuden toteutumiseen kaikessa
toiminnassamme

» lapsiin kohdistuvan vékivallan ehk&isemiseen
» lapsikdyhyyden vahentdmiseen.

PELASTAKAA LAPSET

Vuonna 2025 tavoitimme kotimaassa 80 995 lasta ja
kansainvélisesti 36 029 031 lasta.

Seuraamme strategian toteutumista erilaisten menetel-
mien avulla varmistaaksemme, ettd tyémme on tulok-
sellista ja tehokasta. Tarke&da on paitsi tybmme tavoitta-
vuus, myGs sen vaikutukset. Haluamme, etta tyollamme
on konkreettisia ja pysyvia, positiivisia vaikutuksia las-
ten eldamaan. Naita vaikutuksia kuvaamme tassa rapor-
tissa kerddmamme tulostiedon perusteella.



Tavoitteemme

Mika muuttuu toimintamme tuloksena?

PELASTAKAA LASTEN VISIO 2030

Oppiminen

Kaikilla lapsilla on paasy
laadukkaaseen opetukseen.

Eloonjaaminen

Yksikaan alle 5-vuotias
lapsi ei menehdy.

TAVOITE 1

Lapset saavat
tarvitsemaansa
tukea

?

Lasten ja nuorten paasya

palveluiden ja
toimintojen
piiriin on edistetty

kotimaan toiminnoissa.

Jarjestomme
palvelut ja
toiminnot

ovat joustavia ja
laadukkaita.

Perheiden
varhaista
tukea
vahvistamalla
on ehkaisty
eriarvoistumista.

Lapset ovat padsseet
turvalliseen ja
laadukkaaseen

opetukseen
kansainvalisen
tydbmme tuella.

Lapset ovat padsseet
terveys- ja
ravitsemus-palveluihin
humanitaarisissa
kriiseissa.

Lasten oikeus
osallisuuteen
vahvistuu

Lasten ja nuorten
kokemus osallisuudesta
on vahvistunut
jarjeston
toiminnoissa.

Lasten ja nuorten kanssa
toimivien ammattilaisten
ja vapaaehtoisten
osaaminen lapsen
osallisuudesta on
lisadntynyt.

Lasten ja nuorten
nakemysten huomiointi
kuntien, HV-alueiden ja

valtakunnan tason
paatoksenteossa on
parantunut.

TAVOITE 3

Lapsuus
ilman
vakivaltaa

?

Lapsiin verkossa ja verkon
ulkopuolella kohdistuvan
vékivallan véhentamiseksi
on kaytossa rakenteita ja
toimintamalleja.

Lasten, perheiden ja

ammattilaisten ymmarrys ja

osaaminen vakivallan
vaikutuksista lapsiin ja

vakivallan ennaltaehkdisysta

on vahvistunut.

Lasten vakivallan
kokemuksia on saatu
nakyvaksi ja suojelun
keskeisyys kriiseissa,

sodissa ja katastrofeissa
on tunnistettu.

Lasten ja perheiden paasy
laadukkaisiin
lastensuojelupalveluihin
ja tukeen on vahvistunut
kansainvalisissa
toiminnoissa.

Suojelu

Lapsia kohtaan ei
esiinny vakivaltaa.

TAVOITE 4

Lapsuus
ilman
koyhyytta

?

Pienituloisten
perheiden lasten
hyvinvointia
on lisatty
Suomessa.

Lasten kdyhyyden
kokemuksia on saatu
nakyvaksi ja sen
vahentdmiseksi on
kaytdssa rakenteita ja
toimintamalleja.

Sosiaaliturvan ja
kateisavun piirissa olevien
lasten kasvu ja kehitys on

parantunut
kansainvalisten
hankkeidemme avulla.

Sosiaaliturvan ja/tai
kateisavun piirissa olevien
ihmisten, erityisesti nuorten
toimeentulomahdollisuudet
ovat parantuneet
kansainvalisten
hankkeidemme avulla.

Budjetointi ja julkisten varojen
kaytto seka siihen liittyvat
linjaukset ovat
johdonmukaisia, riittavia ja
lasten ja heidan perheidensa
tarpeita vastaavaa.

Sosiaaliturvan tai taloudellisen
tuen saavutettavuus on
parantunut kansainvalisten
hankkeidemme avulla.

VUOSIRAPORTTI 2025
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TAVOITE 1: LAPSET JA NUORET SAAVAT OIKEA-AIKAISESTI TARVITSEMIAAN PALVELUJA

Lapset ja nuoret saavat
oikea-aikaisesti tarvitsemiaan

palveluja

Pelastakaa Lapset pyrkii vaikuttamaan siihen, ettd Suo-
messa palvelujen ja varhaisen tuen piirissa olevat lapset
saavat tarvitsemaansa ja heita parhaiten tukevaa palve-
lua joko Pelastakaa Lasten toiminnassa tai muussa sopi-
vassa palvelumuodossa.

Vuonna 2025 varhaisen tuen palvelun piirissa oli 1500
lasta, Kuopion ja Joensuun perheentaloilla tavoitimme
yli 2000 aikuista ja 4000 lasta. Kohtasimme nettinuo-
risotalo Netarissa nuoria yli 40 000 kertaa. Lastensuo-
jelun tukiperhety6ssa, varhaisessa tuessa seka kohtaa-
vassa toiminnassa nojaamme vahvasti vapaaehtoisten
rooliin ja ilman 3500 vapaaehtoista emme olisi pysty-
neet tukemaan nain suurta joukkoa lapsia, nuoria seka
perheita. 75 prosenttia jarjeston toimintaan osallistu-
neista lapsista, nuorista ja huoltajista kertoi toiminnan
vahvistaneen heidan hyvinvointiaan.

Vuonna 2025 hyvinvointialueiden taloudelliset vaikeu-
det nakyivat perheiden saamien palveluiden jarjesta-
misessa. Eri alueilta on havaittu huolestuttavia merk-
keja siitd, ettd muun muassa perheiden tarvitsemista
avohuollon tukitoimista sidastetddn ja se edesauttaa
ongelmien muuttumista aiempaa haastavammiksi. Pe-
lastakaa Lasten palveluissa lapsia ja perheita tuettiin
sosiaalihuollon ja lastensuojelun avohuollon vaiheessa
tukiperhetoiminnan ja perhekuntoutuksen kautta ja si-
jaishuollon vaiheessa perhehoidossa, lastenkodeissa ja
erityislastenkodeissa. Vuonna 2025 lapsilaht6isyys to-
teutui laatukriteerien mukaisesti 91 prosenttia lasten
asiakkuuksista. Kaikilla Pelastakaa Lasten palveluilla on
SHQS-laaduntunnustus.

PELASTAKAA LAPSET

Humanitaarinen, elamaa pelastava tydmme ympari maa-
ilman merkitsee myos globaalisti lapsille paasya elin-
tarkeiden peruspalvelujen aarelle. Arvioiden mukaan
yli 460 miljoonaa lasta eli vuonna 2025 konfliktien tai
kriisien uhkaamilla alueilla ja yli 200 miljoonaa lasta olisi
ollut humanitaarisen avun tarpeessa. Globaalisti huma-
nitaarisen avun rahoitus kuitenkin vdaheni merkittavasti
vuoden 2025 aikana.

Pelastakaa Lapset pyrki tukemaan hadanalaisia lapsia
ja perheita seka akuuteissa etta pitkittyneissa humani-
taarisissa kriiseissa. Edistimme vuonna 2025 lasten ter-
veytta ja ravitsemusta paitsi terveyspalveluita vahvista-
malla my6s vanhempien kouluttamisen avulla Sudanissa
ja Somaliassa. Humanitaarisella tydllamme edistimme
myo0s lasten paasya turvallisen ja inklusiivisen koulutuk-
sen piiriin hauraissakin olosuhteissa. Ukrainassaja Suda-
nissa lapset elivat vuonna 2025 edelleen pitkittyneiden
sotien jaloissa ja jarjestimme yhteensa 121 516 lapselle
turvallisia koulutiloja, jaoimme opetusmateriaaleja ja
koulutarvikkeita sekd tarjosimme psykososiaalista tu-
kea. Tarkea osa humanitaarista tyé6tamme on aina lasten
suojeleminen vikivallalta, seksuaaliselta vakivallalta ja
hairinnalta ja tassa paikallisten yhteis6jen, perheiden
ja viranomaistoimijoiden kanssa tehtava yhteistyd on
avain tuloksiin.



Tuloksia

Lasten, nuorten ja huoltajien hyvinvointi

& 76 %

Pelastakaa Lasten lastensuojelupalveluihin, pakolais-
ja valmiusty6hén, varhaisen tuen ja perheentalon
toimintaan seka Netariin osallistuneista lapsista,
nuorista ja huoltajista kertoi toiminnan vahvistaneen
heidan hyvinvointiaan.

Lapsildhtoisyys asiakkuuksissa

© 91 %

Lasten asiakkuuksista Pelastakaa Lasten
lastensuojelupalveluissa lapsilahtoisyys toteutui
laatukriteerien mukaisesti.

Lasten turvallisuuden kokemus

9 87 %

Pelastakaa Lasten lastensuojelupalveluihin, pakolais-
ja valmiusty6hon, varhaisen tuen toimintaan

seka Netariin osallistuneista lapsista tunsi olonsa
turvalliseksi jarjestén toiminnoissa ja palveluissa.

Koulutus, terveys ja ravitsemus

283 490

Lasten maaré, jotka ovat paasseet kouluun, saaneet
terveyspalveluita tai ravitsemustukea Pelastakaa
Lasten kautta humanitaarisia kriiseja kohdanneissa
Sudanissa ja Ukrainassa, ulkoministerion ja EU:n
tuella.

Laadukkaita palveluita lapsille ja nuorille — kotimaassa

ja maailman kriiseissa

NAIN ME SEN TEEMME:

Jarjestamme lastensuojelupalveluita
hyvinvointialueilla.

Tarjoamme haastavissa elamantilanteissa
oleville lapsille ja perheille varhaista tukea.

Tarjoamme ryhma- ja vertaistukea
maahanmuuttajataustaisille perheille seka
lapsiperheille perheentaloissa Kuopiossa ja
Joensuussa.

Toteutamme lapsi- ja nuorisoystavallisia tiloja
vastaanottokeskuksissa Oulussa, Turussa ja
Helsingissa.

Tarjoamme nuorille turvallista
keskusteluseuraa ja tukea verkossa.
Tarjoamme konfliktien ja kriisien keskella
elaville lapsille psykososiaalista tukea, suojelua
ja lapsiystavallisia tiloja.

Tuemme lasten turvallista kouluun paasya
my6s humanitaaristen kriisien keskella ja
vahvistamme paikallisten viranomaisten
mahdollisuuksia yllapitaa koulutustarjontaa.
Tarjoamme humanitaaristen kriisien keskella
terveys- ja ravitsemuspalveluita lapsille ja
perheille.

VUOSIRAPORTTI 2025




TAVOITE 1: LAPSET JA NUORET SAAVAT OIKEA-AIKAISESTI TARVITSEMIAAN PALVELUJA

Lapsiperheet kokevat varhaisen
tuen ainutlaatuisena ja
vaikuttavana

Pelastakaa Lasten tarjoama varhainen tuki on tarkea
osa palvelujarjestelmaa. Vanhemmat kertovat tuen
vahvistavan heidan mielenterveyttdan ja jaksamistaan
seka lasten turvallisuutta arjessa.

Pelastakaa Lapset selvitti varhaisen tuen piirissa
olevien perheiden eldmantilannetta, tuen tarpeita ja
kokemuksia palvelujarjestelmasta. Tavoitteena oli tuoda
esiin perheiden kokemuksia Pelastakaa Lasten varhai-
sen tuen palveluista ja yleisesti koko palvelujarjestel-
masta.

SUURIMMALLA OSALLA TALOUDELLISIA
HAASTEITA

Suurin tuen tarpeen taustalla oleva syy on taloudelliset
haasteet, joita oli 86 prosentilla vastaajista. 61 pro-
senttia kertoi, ettd ainakin yhdelld perheenjdsenelld on
sairaus, vamma tai erityispiirre, joka kuormittaa arkea.
60 prosenttia asuu yksin lapsen tai lasten kanssa ilman
kunnollista tukiverkostoa.

Perheet saavat matalan kynnyksen neuvontaa, vertais-
tukea, kohdatuksi ja kuulluksi tulemisen kokemuksia
seka kaytannon apua lapsille ja heidan vanhemmilleen.
Vapaaehtoisena toimivat sporttikummit, kummikodit,
tukihenkil6t ja lomakodit tukevat vanhempien jaksamis-
ta ja mielenterveytta seka vahvistavat lasten turvalli-
suutta arjessa.

LAPSILLE LISAA TURVALLISIA AIKUISIA

Vanhemmat kertovat varhaisen tuen mahdollistavan
lapsille elamyksia, lisda ystavia ja turvallisia aikui-
sia sekd vanhemmalle omaa aikaa seka kokemusten
jakamista muiden aikuisten kanssa. Harrastustuen
avulla lapset voivat harrastaa, mika vahvistaa heidan
hyvinvointiaan ja osallisuuttaan. Perheille tarjotut
tapahtumat puolestaan vahvistavat yhteiséllisyyden
kokemuksia.

PELASTAKAA LAPSET

Perheiden tarinat
palvelqjéirjestelméin
varhaisesta _tugta?

SELVITYS ’*’

Varhaisen tuen selvitys

e Kyselyyn vastasi 166 huoltajaa.

e Aineistoa tdydennettiin 25 vanhemmanja 17
lapsen haastatteluilla.

e Varhaisen tuen kautta lapsille tarjotaan
sporttikummeja, tukihenkildita, kummikoteja
jalomakoteja.

Perheille ja lapsille voidaan jakaa
ruokalahjakortteja ja harrastustukea.




Netari kohtaa nuoret siella, missa
he viettavat aikaansa

Nuorten tarve saada tukea sosiaalisessa mediassa kas-
vaa. Alustoilla kohdataan runsaasti ahdistavaa sisalto3,
loukkaavia kommentteja ja kiusaamista. Turvallisten ai-
kuisten ldsndolo on siksi entista tarkeampaa.

Vuonna 2025 oli Netarissa kohdattiin nuoria yhteensa
41 333 kertaa - enemman kuin koskaan aiemmin. Koh-
taamisten maaran kasvu kertoo paitsi nuorten lisdanty-
neesta tuen tarpeesta myods Netarin vahvasta ldsndolos-
ta sosiaalisessa mediassa, erityisesti nuorten aktiivisesti
kayttamassa TikTokissa.

Vuoden aikana kaynnistyi uusi kahdenkeskinen kohtaa-
va tyo6 TikTokissa nimelld Netari DM, jossa nuoret voivat
matalalla kynnykselld ottaa heitd mietityttavissa asiois-
sa yhteytta Netariin yksityisviesteilla.

PITKAKESTOINEN TUKI VASTAA NUORTEN
TARPEISIIN

Nuoret kokevat usein tallaisen Netarin tarjoaman pitka-
kestoisemman tuen omiin tarpeisiin sopivammaksi kuin
kertaluontoiset palvelut, silld vastassa ovat tutut péi-
vystdjat eikd omaa asiaansa tarvitse kertoa joka kerralla
alusta.

En halua koko ajan samoja
asioita sanoa eri henkilolle.
Nuoren palaute

JALKAUTUMINEN SOMEEN LEVITTAA POSITIIVISTA
SOMEKULTTUURIA

Netarin ohjaajat ovat myos lasna TikTokin kommentti-
kentissad. He jalkautuvat levittdmaan positiivista some-
kulttuuria kehumalla ja kannustamalla nuoria, jotta so-
men kautta olisi mahdollista saada voimaa ja positiivisia
kokemuksia. Tatd tyotd vahvistettiin maaratietoisesti
vuoden 2025 aikana.

Netarin tydssa yhdistyvat juuri ne asiat, joita nuoret ta-
man paivan digitaalisessa arjessa eniten tarvitsevat: ma-
tala kynnys, lasndolo ja turvallinen aikuinen.

VUOSIRAPORTTI 2025
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TAVOITE 1: LAPSET JA NUORET SAAVAT OIKEA-AIKAISESTI TARVITSEMIAAN PALVELUJA

KUVITUSKUVA: ANNA AUTIO / PELASTAKAA LAPSET

S|ja |Shu 0 I Io n pa Ive I ut koet| i n Osuus vastadijista, jotka kokivat hyvinvointinsa

- - ag = parantuneen tai pysyneen ennallaan:
merkityksellisiksi
® Perhehoito

Lasten oikea aikaisten ja tarkoituksenmukaisten sijais- Sijaishuollon yksikot
huollon palvelujen jarjestdminen on tarkeaa seka sijais-
huollossa asuville lapsille ja heiddn vanhemmilleen, etta
sosiaalitydlle. Sosiaalitydn tehtavana on 16ytaa lapselle
paras mahdollinen sijaishuollon ratkaisu silloin, kun lapsi
ei voi asua omien vanhempiensa luona. Tama selviaa Vai-
kuttavuus esiin -kyselyn palautteista.

89 %

65%
67 %

65%
58 %

42%

Olemme vahvistaneet sijaishuollon palveluidemme vai-
kuttavuuden arviointia vuodesta 2024 |ahtien, voidak-
semme tarjota lapsille heiddn hyvinvointiaan kohenta-
vaa, vaikuttavaa sijaishuollon palvelua.

s . . 0-3v. 4-7v. 8-12v. 13-17v.
Vuoden 2024 alusta kayttoon otettu Vaikuttavuus esiin (N=9) (N=17) (N=49) (N=61)

-kysely toteutetaan sijaishuollon yksikdissa seka perhe-
hoidossa. Kyselyn avulla tuomme esiin lasten ja nuorten
omaa kokemusta hyvinvointinsa muutoksesta Pelasta-
kaa Lasten sijaishuollossa asumisen ajalta. Kyselyssa
lapsi saa antaa arvionsa koskien hyvinvointiaan, toi-
mintakykydan ja elamantilannettaan arjen sujuvuuden,
sosiaalisten suhteiden, turvallisuuden tunteen, toiveik-
kuuden ja haittakokemusten nakdkulmista. Kyselyn to-
teutustiheys vaihtelee sijaishuollon palveluittain.

Kyselyyn vastattiin vuoden 2025 aikana 136 kertaa.

20 PELASTAKAA LAPSET



Positiivinen muutos sijaishuollossa
asuvien nuorten kokemuksena

Vuoden 2025 aikana perhehoidossa asuvat nuoret
(13-17-vuotiaat) arvioivat oman hyvinvointinsa kohen-
tuneen kaikilla mitattavilla hyvinvoinnin osa-alueilla:
turvallisuus, toiveikkuus, sosiaaliset suhteet, suoriutu-
minen. Perhehoitoon verrattuna sijaishuoltoyksikoissa
asuvien nuorten kokemukset hyvinvoinnin muutoksista
olivat selkedammin jakautuneita myodnteiseen ja kieltei-
seen suuntaan.

Nuorten kokemus turvallisuuden ja toiveikkuuden li-
saantymisesta oli kuitenkin vahvaa kaikissa sijaishuollon
palveluissa, sekd perhehoidossa etté lastensuojelunlai-
toshoidossa 13-17-vuotiaiden omissa arvioinneissa.

Perhehoidossa asuvien 13-17-vuotiaiden vastaukset

Asiakkaan kokeman hyvinvoinnin muutos eri osa-alueilla
50

45 .

4.0

3.5

3.0

25
20

15

1.0 i i
Ensimmdinen Viimeinen
mittaus mittaus

@ Haittakokemus (1.63, 19.92)
Sos. suhteet (4.21, 4.38)
@ Toiveikkuus (4.21, 4.5)

@ Suoriutuminen (4.38, 4.46)
@ Turvallisuus (4.5,4.71)

Sijaishuoltoyksikéssd asuvien 13-17-vuotiaiden vastaukset

Asiakkaan kokema muutos vdlimittauksen

kanssa eri osa-alueilla
5.0

4.5

:: \

3.0
25 /\
20
1.5
1.0 } ! }
Ensimmdinen Vilimittaus Viimeinen
mittaus mittaus

@ Haittakokemus (2.25,2.71,2.38) @ Suoriutuminen (3.44, 3.64, 3.5)
Sos. suhteet (3.56, 3.44, 3.5) @ Turvallisuus (4.13, 3.66, 3.69)
@ Toiveikkuus (3.19, 3.15, 3.5)

PYSYVYYTTA JA VAKAUTTA PERHEHOIDOSSA JA SI-
JAISHUOLTOYKSIKOISSA

Alakouluik3isten (8-12-vuotiaat) Pelastakaa Lasten si-
jaishuollossa asuvien lasten kokemukset hyvinvoinnin
muutoksesta osoittavat, ettd alakouluikdisten lasten
arki sijaishuollon yksikoissa seké perhehoidossa on paa-
osin pysyvaa, vakauttavaa ja tasaista. Turvallisuuden
kokemuksen positiivinen kehityssuunta on vahvaa ala-
kouluikaisten omissa arvioinneissa kaikissa sijaishuollon
palveluissa, niin perhehoidossa kuin lastensuojelun lai-
toshoidossa.

Pelastakaa Lasten perhehoidossa asuvien kaikkien nuo-
riempien (0-3-vuotiaat) kohdalla turvallisuuden, toi-
veikkuuden sek3 sosiaalisten suhteiden kokemus pysyi
vakaana tai kehittyi myonteisesti vuoden 2025 aikana.
Perhehoidossa leikki-ikdisten (4-7-vuotiaat) kohdalla
kokemus omasta hyvinvoinnista oli polarisoitunut eri
mitattavilla hyvinvoinnin osa-alueilla. Lasten kokemus
sijaishuollosta kokonaisuutena oli kuitenkin myonteises-
sa kehityssuunnassa.

Sijaishuollossa asuvien lasten kokonaisvaltainen hyvin-
vointi vahvistuu vihitellen ja lasten aiemmat kokemuk-
set, ja perheiden eldméantilanne eivat muutu nopeasti,
vaan hyvinvoinnin rakentuminen on usein pitka ja myos
yksil6llinen prosessi.

» Valtaosa lapsista ja nuorista koki hyvinvointinsa
joko parantuneen tai pysyneen ennallaan.

»  Turvallisuuden kokemuksen positiivinen kehitys-
suunta on vahvaa seka perhehoidossa etta sijais-
huoltoyksikoissa asuvien lasten arvioissa.

Vaikuttavuus esiin -kysely

e Mittaa lapsen omaa kokemusta elamantilan-
teesta, toimintakyvysta ja hyvinvoinnista

e Toteutetaan seka sijaishuollon aikana, etta
sen paattymisen jalkeen

o Kehittanyt Ensi- ja turvakotien liitto osana
Vaikuttavuus esiin -hanketta (2018-2021)

VUOSIRAPORTTI 2025
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TAVOITE 1: LAPSET JA NUORET SAAVAT OIKEA-AIKAISESTI TARVITSEMIAAN PALVELUJA

Psykososiaalista tukea lapsille
Ukrainaan

Pelastakaa Lapset jatkoi konfliktin keskelld elavien las-
ten ja perheiden tukemista Ukrainassa. Toiminnallamme
vahvistimme koulutuksen, lasten suojelun ja psykoso-
siaalisen tuen saatavuutta Harkovan ja Sumyn alueilla
ulkoministerion ja lahjoittajien tuella.

Koillis-Ukrainassa sijaitseva Sumyn alue on ollut |ahes
paivittaisten ilmaiskujen ja tykistotulen kohteena. Sota
on riistanyt lapsilta tavallisen, turvallisen arjen. Kon-
fliktin keskelld kasvamisella on merkittavia vaikutuksia
lasten mielenterveyteen. Alueen turvallisuustilanteen
vuoksi oppilaat vuorottelevat ldhiopetuksen ja etdope-
tuksen valilla.

Koulussa ollessaan lapset ovat jatkuvasti valppaina
mahdollisten ilmaiskujen takia, ja opetus tapahtuu usein
suojatiloissa, kuten kellareissa. Tallaisissa olosuhteissa
oppiminen on erittdin kuormittavaa. Lisdksi pitkakes-
toinen etdopetus vaikuttaa kielteisesti lasten henkiseen
kehitykseen ja mielenterveyteen heikentamalla sosiaali-
sia ja tunnetaitoja.

Sumyn alueella Pelastakaa Lapset jarjesti opettajille ja
lapsiystavillisten tilojen ohjaajille koulutusta lasten psy-
kologisesta ensiavusta ja hyvinvoinnista. Koulutuksiin
osallistui 125 opettajaa ja lapsiystavallisten tilojen oh-
jaajaa (121 naista ja 4 miesta).

Psykologinen ensiapu ja hyvinvointi -koulutus tarjosi
opettajille tietoa ja kdytannon tydkaluja lasten stressi-
reaktioiden kasittelemiseksi kriisitilanteissa ja niiden
jalkeen. Lisaksi koulutus vahvisti opettajien ja ohjaajien
omaa henkistd kestavyytta kriisin keskelld. Opettajat
kertoivat oppineensa, miten hallita omia tunnereaktioi-
taan konfliktin keskella. Samalla he saivat konkreettisia
keinoja tukea oppilaiden hyvinvointia, auttaa heita kes-
kittymaan ja tuntemaan olonsa turvallisemmaksi kou-
lussa.

22 PELASTAKAA LAPSET
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TAVOITE 2: LASTEN OIKEUS OSALLISUUTEEN VAHVISTUU

TR E 2

Lasten oikeus
osallisuuteen
vahvi§tuu

o

Yksi keskeisimmista lapsen oikeuksista on lapsen mah-
dollisuus vaikuttaaitsedan koskeviin asioihin, toimintaan
ja osallistua paatoksiin. Tavoitteemme on, etta lapsi saa
kokemuksen osallisuudesta ja siita, ettd han voi aidosti
osallistua toimintamme kehittdmiseen. 88 prosenttia
jarjeston toimintaan osallistuvista lapsista kertoi koke-
vansa osallisuutta jarjeston toiminnoissa ja palveluissa.

Vuonna 2025 jarjestimme kotimaassa 44 kehittamis-
ty6pajaa lasten kanssa, joihin osallistui yhteensa useita
satoja lapsia. Lapset osallistuivat muun muassa lasten-
suojeluyksikdiden tapahtumien ja retkien suunnitte-
luun, erilaisten ohjeistusten, lomakkeiden ja tyékalujen
muokkaamiseen lapsiystavéllisemmaksi sekd lapsi- ja
nuorisoystavallisten tilojen kehittamiseen. 63 prosentis-
sa toimintoja tehtiin lasten kanssa kehittamistyota.

Lapsen osallisuus ei voi toteutua, jos lapsen elamaan vai-
kuttavat aikuiset eivat née sita tarkedna ja merkittavana
lapsen kehityksen, kasvun ja hyvinvoinnin kannalta. Sik-
si vahvistimme ammattilaisten, viranhaltijoiden ja paat-
tajien ymmarrysta osallisuudesta. Vuoden 2025 aikana
jarjestimme lasten osallisuudesta seitseman koulutusta,
johon osallistui yli 240 ammattilaista. Koulutuksiin osal-
listuneista ammattilaisista 86 prosenttia kertoi hyoty-
neensa antamastamme koulutuksesta.

PELASTAKAA LAPSET

Pohjois-Karjalassa, osana EU-rahoitteista hanketta
pyrittiin vahvistamaan pienimpien ja erityisen haavoit-
tavassa asemassa olevien lasten osallistumista ja kuu-
lemista lapsiperheiden palveluissa ja lapsia koskevia
paatoksia tehtiessa.

Lasten osallistaminen ja osallistuminen oli térked osa
lastenoikeusperustaista tyétamme myds kansainva-
lisessd toiminnassa. Vahvistimme Sambiassa, Somali-
maassa, Burkina Fasossa ja Norsunluurannikolla lasten
oikeuksien ryhmi3, joissa lapset paitsi toimivat yhdessa
ja oppivat eldamanhallinnan kannalta oleellisia taitoja,
my0s saivat opastusta siitd, miten tunnistaa lapsiin koh-
distuvaa vakivaltaa ja hakea apua - sekd omassa elinym-
péaristéssaan etta verkossa. Ryhmissa oli mukana myos
vammaisia lapsia, joiden osallisuuden vahvistaminen
on ohjelmiemme tarkea periaate. Lansi-Afrikan lasten-
suojeluhankkeissamme lasten omia kokemuksia haas-
teistaan sekd arvioita antamastamme tuesta kerattiin
suomalaisen AskKids-virtuaalisovelluksen avulla. My6s
humanitaarisissa hankkeissamme lapsille turvallisten ti-
lojen puitteissa lasten omaa osallisuutta vahvistettiin eri
menetelmin. Varmistimme, etta vahintdan 90 prosentis-
sa toiminnoistamme lapsen osallisuus toteutui kritee-
rien mukaisesti.



Tuloksia

Lasten kanssa
kehittdminen

76%
63%

35%

2023 2024 2025

63 %

on se osuus Pelastakaa Lasten kotimaan
toiminnoista ja palveluista, joissa on
tehty kehittamistyota yhdessa lasten
kanssa. Lasten kanssa on kehitetty
esimerkiksi vastaanottokeskuksen
tiloja, lapsille suunnattuja lomakkeita
varhaisen tuen toiminnoissa, ja nuorten
kanssa vakivaltaisen ekstremismin ja
radikalisoitumisen ennaltaehkaisya.

Lastenkodeissa lapset ovat olleet mukana
kehittamassa yksikoiden toimintaa. 2023
ja 2025 korkeita tuloksia selittida osin se,
ettd ndina vuosina on ollut kdynnissa lasten
kanssa kehittamisen pilotteja useissa eri

toiminnoissa.

Lasten osallisuus
kotimaan tyoéssd

88 %

75%
53% I

Lasten osallisuus kehitys-
yhteisty6hankkeissa

% 91%  90%

2023 2024 2025

88 %

Pelastakaa Lasten kotimaan
toiminnassa mukana olevista
lapsista kertoi kokevansa
osallisuutta. Osallisuuden
toteutumista kysyttiin lapsilta
muun muassa nain: Voitko
vaikuttaa siihen, mita toiminnassa
tehdidan? Pystytk6é puhumaan
toiminnassa haluamistasi asioista?
Onko sinun toiveitasi kuunneltu?
Tunnetko olosi turvalliseksi
toiminnassa?

2023 2024 2025

90 %

lapsen osallisuuden
avainkriteereista tayttyi
Pelastakaa Lasten
kansainvilisessa ty6ssa.
Kriteereita tarkasteltiin
esimerkiksi seuraavien
kysymysten kautta:
Jaettiinko tietoa ty6stamme
lapsiystavallisessa muodossa?
Otettiinko tyostamme
saadut palautteet huomioon
paatoksenteossa hankkeiden
kehittamiseksi? Saivatko lapset
jayhteisot tietoa palautteensa
vaikutuksista?
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Vastaanottokeskuksessa asuvien
lasten kokemukset leikin avulla
esiin

Pelastakaa Lapset jarjesti vastaanottokeskuksissa asu-
ville lapsille osallisuustypajoja, joissa pienimmaétkin
lapset paasivat kehittamaan vastaanottokeskuksia. Ty6-
pajojen pohjalta kehitetdan lasten ja nuorten osallista-
misen malli.

Lasten tuki vastaanottotoiminnassa -hankkeessa jar-
jestettiin lapsille nelja osallisuustydpajaa. Vastaanot-
tokeskusten Lapsi- ja Nuorisoystaviéllisissa pidetyissa
tyopajoissa oli mukana 62 lasta. Tyopajojen suunnittelun
perustana toimi jarjeston lapsikeskeisen palvelumuotoi-
lun malli.

Vuonna 2026 osallisuustyopajojen pohjalta tuotetaan
lasten ja nuorten osallistamisen malli, jota hyédynne-
taan vastaanottokeskusten tydntekijoiden koulutukses-
sa.Nainollen lasten osallisuutta vastaanottokeskuksissa
pystytdan vahvistamaan myos jatkossa.

LEIKKI YHTEISENA KIELENA

Osallisuustydpajoissa tarkasteltiin vastaanottokeskus-
ten tiloja seka vuorovaikutusta lasten ja nuorten silmin.
Tavoitteena oli kehittda vastaanottoymparistda heidan
ajatustensa perusteella. Tyopajoissa yhteinen tekemi-
nen ei perustunut pelkkdan puheeseen, vaan kokemuk-
sia keréttiin leikin, askartelun ja yhteisen liikkumisen
avulla.

KOKEMUSTIEDOLLA KEHITETAAN TOIMINTAA

Lasten kokemustieto auttaa vastaanottokeskusten
tyontekijoita kehittdmaan toiminnasta entista lapsiysta-
véllisempaa. Tyopajoissa lapset nostivat esille turvalliset
aikuiset, rauhalliset tilat, uudet ystavat, |lampimat vaat-
teet, ruoan ja toiveet omasta kodista. Erds lapsi esitti
toiveen aikuisille:

“Uusi lapsi pitdisi esitelld muille lapsille, jotta hdn voisi
saada uusia kavereita.”

PELASTAKAA LAPSET

Talvisissa osallisuustydpajoissa lapset askartelivat toiveiden
lumihiutaleita, joihin kirjoitettiin toiveiksi legoja, robotteja ja
karkkia, mutta my®6s ystdvid, rauhaa, normaalia kotia ja hyvdd
eldmdd kaikille.

2 SN

Euroopan unionin
ML osarahoittama

*
*
*

Lasten tuki vastaanottotoiminnassa -hanke on
Euroopan unionin osarahoittama.
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Lasten nakemysten huomioiminen
paatoksenteossa

Pelastakaa Lasten pilotti vahvisti Pohjois-Karjalan hy-
vinvointialueella alle 12-vuotiaiden ja eriarvoisessa
asemassa olevien lasten kuulemista. Lasten ndkemykset
tuotiin paatdsten valmisteluun aiempaa jarjestelmalli-
semmin.

Pelastakaa Lapset pilotoi lasten kuulemista osana lapsi-
vaikutusten arviointia (LAVA) yhteisty6ssa hyvinvointi-
alueen, Joensuun kaupungin ja SOS-Lapsikyldn kanssa.

Pilotti vahvisti alueellista osaamista. Paatoksentekijoi-
den tiedot ja taidot kuulla lapsia kasvoivat, ja lasten osal-
listumismahdollisuudet lisdantyivat. Taman seurauk-
sena lasten ja nuorten nikemykset voidaan huomioida
aiempaa paremmin paatoksenteossa. Lisdksi pilotti loi
perustaa LAVA-prosessin ja kaikkein pienempien lasten
kuulemisen jatkokehitykselle ja rakenteille.

MUKANA PAIKALLISPAATTAJAT JA
VIRKAHENKILOT

Lapsivaikutusten arvioinnin aiheena oli tarkastella las-
ten ndkdékulmasta hyvinvointialueella kehitteilld olevaa
Oma tiimi -mallia. Mallin tavoitteena on vahvistaa or-
ganisaatioiden valista yhteistyot4, jotta perheet saisivat
jatkossa apua entistad sujuvammin.

Pelastakaa Lasten pilotissa jarjestettiin 12 lasten tapaa-
mista Joensuun Perheentalolla, venéjankielisten vertais-
ryhmaéssa ja joensuulaisen seurakunnan iltapaivakerhos-
sa. Mukana oli yhteensa 48 pienta lasta. Tilaisuuksiin
osallistui myds kuusi alue- ja paikallistason paattajaa
seka virkahenkil6a.

PAATTAJAT ARVOSTAVAT LASTEN MIELIPITEITA

Paattijien ja yhteistydkumppaneiden antaman palaut-
teen mukaan 80 prosenttia ymmarsi aiempaa paremmin
lasten mielipiteiden merkityksen ja sai lisda tietoa eriar-
voisessa asemassa olevien lasten kohtaamisesta. Lisdksi
80 prosenttia sai uutta tietoa, jota pystyy hyddyntamaan
tyGssaan.

Lapset kokivat lapsiystavélliset ja moninaiset osallistu-
mismenetelmat mieluisiksi. Valtaosa lapsista osallistui
aktiivisesti, kuten eras osallistuja tiivisti: “Kaikilla on ol-
lut kivaa.”

A Euroopan unionin

ML osarahoittama

Pilotti on osa EU-rahoitteista (CERV)
yhteistyohanketta Inclusive Child Participation
Networks.

VUOSIRAPORTTI 2025
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Lapsen aani -ystavakirja

Nuorten kanssa tyostettiin Lapsen dani -raportin teemoja kahdessa verkkotyopajassa syksylla 2025.
Ty6pajojen tuloksena Lapsen dani -raporttiin tehtiin ystavakirjasivut kokoamalla nuorten vastauksia.
Nuoret haluavat, etta heitd kuunnellaan ja he paasevat vaikuttamaan elamaansa liittyviin asioihin.

16,16, 15,14,16,14 ’ @
/

Sukupuoli: 2
p 2 "

Tytt6 x 5 Poika x1
Kun ajattelen tulevaisuuttani,
toivon...

Hyvaa raha tilannetta, iloa ja ihmisig, jotka
arvostavat minua. Toivon, etta saan hyvén
koulutuksen, tehda tyota, josta tykkaan jajolla
parjaan rahallisesti. Toivon maailmaa, jossa sotia

tai konflikteja ei olisi, seka epatasa-arvoisuus olisi
poissa. Maailmaa, joka olisi turvallinen. Toivon, etta
kaikilla olisi hyva olla ja rasismia ei olisi niin paljoa ja,

Harrastukseni:

Kuntosali, valokuvaus, kirjoittaminen,
laulaminen, parkour, tanssi, kuoro,
pianon soitto, soololaulu, erilaiset

taiteenmuodot.
n
?’% )

Parasta nuorena olemisessa on...

Vapaus ja huolettomuus. Se kun on aikaa olla
kavereiden kanssa, kdyda harrastuksissa ja viettaa ﬁ
vapaa-aikaa. Kun vapaudet lisdantyvat, mutta ei *

Dt

ole vield niin paljon velvollisuuksia kuin aikuisilla.
Kun tulevaisuus on avoin ja tdynna mahdollisuuksia.
Ystavat, koulu, perhe ja aikuistumisen tuomat uudet
kokemukset tekeviat nuoruudesta parasta.

ettd Vendjan ja Ukrainan sota olisi loppunut. Toivon,

ettd nuorten mielipiteitd kuunnellaan ja parempaa

maailmanlaajuista tilannetta seka inflaation laskua @@
ideaaliseen prosenttiin.

Tulevaisuuden Suomeni on...

Kaunis, iloinen ja rauhallinen. Sellainen, jossa
jokaisella on hyva olla. Kaikkia kunnioittava,
vaaraton ja tasavertainen ilman sotaa. Sellainen,
jossa nuoria kuunnellaan eika vahatella niin paljoa.
Joka tarjoaa oikeuden koulutukseen ja vapaaseen
elamaan seka parempaa kouluruokaa ja samaa
palkkaa samasta tyosta. o€

¢, Minua huolettaa eniten... M

&

Mielenterveys, nuorten arjen haasteet, epatasa-arvo,
talous ja sodat seka aikuistuminen tdhan maailmaan.
Huolettaa rahatilanne, tyottomyys, hallituksen
leikkaus tarkeista asioista esim terveydenhuollosta ja
koulutuksesta seka darikonservatiivisten ajatuksien
lisdantyminen. Huolettaa jos en osaa mitaan ja, etta
epdonnistuisin.

A Haluaisin, etta aikuiset ymmartaisivat nuorten elamasta paremmin...

mielenterveysongelmista, nuorten ystavyys- ja parisuhteista, koulusta ja paihteista seka vaikeuksista koulun
kdynnissa. Sen, miten vaikeaa kun monet kysyy "mika susta tulee isona”, sulle heitetdan koko ajan valtavan S,
isoja paatoksia sun omaan tulevaisuuteen liittyen, samalla kun et tiedd onko edes koko maailmalla tulevai- r&
suutta. Aikuiset ei muista minkalaista oli olla nuori ja, ettd kuinka vaikeaa se on kun pitaa menna kouluun 8:15
ja koulu loppuu pahimmillaan puol 4. Sen etta vaikka perustarpeet olisivat kunnossa kuten katto ja vaatteet
paalla seka ruokaa ja vetta saatavilla ei meinaa etta kaikki olisi valttamatta hyvin.
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eisty6ssd YWCA:n sekd tieto ja viestintdtekniikan viranomaisen
ssa koulutimme 15 sosiaalisen median vaikuttajaa opettamaan

koturvallisuutta alueen kouluissa.

Tutut somekasvot auttavat
sambialaisia lapsia puhumaan
verkon riskeista

Sambiassa, kuten muuallakin maailmassa, yhd useampi
lapsi viettdd aikaa péivittdin verkossa. Kohdatessaan
pelottavia tai hdammentavia tilanteita moni jaa kuitenkin
ilman tukea.

Pelastakaa Lasten vuonna 2022 teettdman Zambia Kids
Online -tutkimuksen mukaan lapset altistuvat haitalli-
selle siséll6lle ja tuntemattomien yhteydenotoille, mutta
harva uskaltaa kertoa aikuisille. Pelkoa herattavat mah-
dolliset vaarinymmarrykset ja rangaistukset (esimerkik-
si puhelimen tai netin kiyton rajoitukset), joten lapset
purkavat huoliaan useammin ystavilleen kuin aikuisille.
Aikuisten vahainen tuki on luonut kuilun, johon tarvi-
taan lapsiystavillisia ratkaisuja.

Tahan tarpeeseen olemme tarttuneet Sambiassa, jossa
tuemme lastensuojelua Copperbeltin 134nissd. Koska
verkon ulkopuolella koettu vakivalta ja verkkovéakival-
ta kulkevat usein kasi kddess3, olemme ottaneet lasten
verkkoturvallisuuden osaksi tyoétdamme. Yhteistyossa
YWCA:n seka tieto ja viestintdtekniikan viranomaisen
kanssa koulutimme 15 sosiaalisen median vaikuttajaa
opettamaan verkkoturvallisuutta alueen kouluissa.

Muutos oli nopea ja ndkyva. Lapset, jotka olivat epa-
réineet puhua opettajille tai vanhemmille, avautuivat
vaikuttajille, joiden somesisélloista he olivat jo valmiiksi
kiinnostuneita. Erds vaikuttaja kuvasi: “Kun he tuntevat
kasvomme, heidan on helpompi puhua meille.” Oppilaat

kertoivat avoimesti verkkokiusaamisesta, kiristyksesta
ja peloista, ettd omia kuvia kaytettaisiin vaarin - koke-
muksista, joista moni ei ollut kertonut yhdellekdan aikui-
selle. Sdannolliset kaynnit vahvistivat luottamusta en-
tisestdan: hiljaisemmat oppilaat jaivat keskustelemaan
tapaamisten jalkeen ja jakoivat huoliaan. llman turval-
lista aikuista nama keskustelut olisivat saattaneet jaada
kaymatta.

Luottamus loi pohjan myo6s konkreettiselle tuelle. Vai-
kuttajat valittiin huolellisesti. Heidat koulutettiin lasten
suojelusta, ikitasoisesta viestinnasta, verkkoriskeista
sekd toimivista ilmoituskanavista. Kun lapsi kertoi huo-
lestaan, vaikuttaja tiesi, miten toimia turvallisesti ja mi-
ten vakavat tapaukset ohjataan eteenpdin. Yhteistyo
Pelastakaa Lasten ja kumppaneiden kanssa varmisti,
ettad yksikaan ilmoitus ei jadnyt ilman tukea.

Lapset oppivat myds kaytdnnon taitoja kuten yksityi-
syysasetusten sdatamista ja harkintaa siitd, mita ver-
kossa kannattaa jakaa. Tarkein oivallus oli tama: verkon
haastavien tilanteiden kanssa ei tarvitse jaada yksin.

Vaikutus ulottui koululuokkia pidemmalle. Vaikuttajat
jakoivat tietoa myds somekanavissaan ja radio-ohjelmis-
saan, jolloin ne tavoittivat lapsia tapaamisten ulkopuo-
lelta. Kun tieto tulee tutuilta ja luotettavilta kasvoilta, se
huomataan, muistetaan ja jaetaan eteenpéin.

Nyt yha useampi lapsi tietads, ettd verkon uhkista ei tar-

vitse selviytya yksin. Lapset osaavat suojata itsedan ja
hakea apua.

VUOSIRAPORTTI 2025
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TAVOITE 3: ELAMA ILMAN VAKIVALTA

vakivaltaa
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Lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa ei tule hyvaksya. Jotta
lapset voivat kasvaa turvassa, on vanhempien, lasten
parissa toimivien ja lastensuojelun ammattilaisten seka
paattajien ymmarrettava vakivallan aiheuttamat haitat
lapsille.

Lasten digiturvallisuus on Pelastakaa Lasten vahva osaa-
misalue. Jarjestimme vuonna 2025 nelja etdvanhempai-
niltaa sekd yhden lasndvanhempainillan digiturvallisuu-
desta, joihin osallistui yli 3750 vanhempaa ja huoltajaa.
92 prosenttia huoltajista kertoi, ettd heidan kykynsa
ymmarta3, tunnistaa ja suojella lasta eri vakivallan muo-
doilta lisdantyi toimintamme tuloksena.

Vahvistimme my®6s lasten omaa kapasiteettia tunnistaa
ja puuttua vakivaltaan, radikalisaatioon ja kiusaamiseen.
Vuoden 2025 aikana 245 koulussa yli 6000 lasta arvioi
omia digiturvataitojaan Huippula-palvelussa ja hyédyn-
si Huippulan digiturvaopetusmateriaaleja. Toimintaan
osallistuneista lapsista 74 prosenttia kertoi, ettd heidan
kykynsd ymmartaa ja tunnistaa eri vakivallan muotoja
sekd hakea apua on lisdantynyt.

Nettivihje analysoi vuoden 2025 aikana yhteensa lahes
900 000 kuvaa ja videota, joista miltei 655 000:n arvi-
oitiin sisaltavan lapseen kohdistuvaa seksuaalivakival-
taa todistavaa materiaalia. Vuoden aikana koulutimme
Suomessa yli 2000 ammattilaista lapsiin kohdistuvan
seksuaalivikivallan ennaltaehkaisystid. 88 prosenttia
koulutuksiin osallistuneista ammattilaisista kertoi hy6-
tyneensd antamastamme koulutuksesta. Vahvistimme
myo6s lasten ja vanhempien tietoisuutta seksuaalisen
hairinnan ja seksuaalivikivallan vaikutuksista seka en-
naltaehkaisysta niin Suomessa kuin maailmalla.

PELASTAKAA LAPSET

SOVe the

Kehitysyhteistydomme avulla tuimme Sambiassa, Soma-
liassa, Burkina Fasossa ja Norsunluurannikolla paikal-
lisia viranomaisia ja kansalaistoimijoita lastensuojelun
palvelunohjauksen kehittamiseksi, sosiaalityontekijoi-
den osaamisen vahvistamiseksi seka lasten psykososiaa-
lisen tuen saatavuuden parantamiseksi. Tydmme perus-
tuu maailmallakin viranomaistoimijoiden ja yhteis6jen
omien olemassa olevien toimintamallien kehittdmiseen,
jotta tuloksellisuus olisi kestavélla pohjalla. Tarjosimme
Pelastakaa Lasten asiantuntijoiden apua toimivien las-
tensuojelun mallien kehittamiseksi.

Yksi osa asiantuntijatyétamme oli tuki lastensuojelupal-
veluiden laadun parantamiseksi. Seurasimme laatukri-
teerien toteutumista virallisten lastensuojelun palvelun-
tarjoajien parissa ja tukemme tuloksena 89 prosenttia
palveluntarjoajista tayttikin laatukriteerit vuonna 2025.
Laatutekijoitd ovat esimerkiksi lasten osallisuus, lasten
turvaaminen prosesseissa, henkilokunnan osaaminen ja
koulutustaso.

Palvelujen laadun ja saatavuuden lisiksi tarkea osa tyo-
tamme oli tukea lasten vanhempia vakivallattomien ja
lasten kehitystd edistdvien kasvatusmenetelmien kay-
tossa tarkkaan suunnitellulla ja tutkimustietoon perus-
tuvan koulutusohjelman avulla. Keskimé&arin yli 90 pro-
senttia haastatelluista kohderyhmissamme koki, ettd
heilla on nyt osaamista ja kykya ehkaista lapsiin kohdis-
tuvaa vakivaltaa ja puuttua siihen.



Tuloksia

Huoltajien kyky
suojella lasta

¥ 92 %

Huoltajista kertoi, etta heidan kykynsa ymmartas,
tunnistaa ja suojella lasta eri vakivallan muodoilta
lisdantyi toimintamme tuloksena.

Lastensuojeluriskien ehkdisy
kohdeyhteisoissd

86% 3%

0%
Lahtotaso 2023 2025
2022

Sambiassa, Somalimaassa, Norsunluurannikolla

ja Burkina Fasossa keskimaarin 93 %
kohdeyhteisdjemme jasenista luottaa aiempaa
enemman kykyynsa ehkaista lastensuojeluriskeja ja
reagoida niihin. Vuonna 2023 luku oli 86 % (lahtotaso
vuonna 2022: 0 %)

Lasten kyky tunnistaa vikivallan muotoja
ja hakea apua

@ 74 %

Pelastakaa Lasten toimintaan osallistuneista lapsista
kertoi, ettd heidan kykynsa ymmartaa ja tunnistaa eri
vakivallan muotoja sekd hakea apua on lisdantynyt.

Lasten ja nuorten kyky
hakea apua
89%
79 %
28%
Lihtétaso 2023 2025
2022

Kansainvalisen ohjelmamme toiminta-alueilla niiden
lasten ja nuorten osuus, jotka pyytaisivat apuaja
tietdisivat, mista hakea apua henkisen, fyysisen tai
seksuaalisen vakivallan tapauksissa nousi perati 89
prosenttiin. Vuonna 2023 luku oli 79 % (l3ht6taso
vuonna 2022: 28 %)

Lapsiin kohdistuvan vakivallan on loputtava
NAIN ME SEN TEEMME:

Autamme vanhempia ja huoltajia seka
kokonaisia yhteis6ja ymmartamaan vakivallan
vaikutukset lapsiin niin Suomessa kuin
maailmallakin.

Vaikutamme paattdjiin ja viranomaisiin lapsiin
kohdistuvan vakivallan ja seksuaalivakivallan
lopettamiseksi, ja lainsdddannon seka lapsia
suojelevien rakenteiden kehittamiseksi.

Kansainvélisessa tyossamme kehitamme
yhdessa sosiaalityontekijoiden kanssa
lastensuojelun palvelunohjausta

Tuemme lastensuojelupalveluiden saatavuutta
ja kehitimme ammattilaisten osaamista.

Autamme poistamaan lapsiin kohdistuvaa
seksuaalivakivaltaa sisaltavaa materiaalia
verkosta.

Vahvistamme ammattilaisten kykya tunnistaa
lapsiin kohdistuvan seksuaalivakivallan
vaikutuksia.

Vahvistamme lasten kykya toimia turvallisesti
verkossa ja suojella itsedan seka toisiaan
vakivallalta kaikissa ymparistoissa.

Kehitamme keinoja nuorten radikalisaation
ennaltaehkaisyyn.

VUOSIRAPORTTI 2025
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Lastensuojelupalvelujen laadun
kehittyminen Afrikan ohjelmamaissa

Seuraamme lastensuojelupalveluiden laadun
kehittymista Afrikan ohjelmamaissamme.

Virallisten lastensuojelun palveluntarjoajien osuus,
joiden palveluiden laatu on parantunut

89 %
Tavoite
77.5% 75%
21%
Lihtétaso 2023 2025
2022

Vuonna 2025 selvitimme, ettd virallisten
lastensuojelupalveluiden tuottajista keskimaarin
89 % taytti laatustandardit Sambiassa,
Somalimaassa, Norsunluurannikolla ja Burkina
Fasossa, kun vuonna 2023 luku oli 75 % ja
ohjelmaty6n alussa vuonna 2022 vain 21 %.

Epdvirallisten lastensuojelun palveluntarjoajien osuus,
joiden palveluiden laatu on parantunut

Tavoite

77,5%
49 %
17%
5%
Lahtotaso 2023 2025
2022

Epévirallisten lastensuojelupalveluiden tarjoajat
ovat usein yhteisétason vanhempainryhmat tai
muut kansalaistoimijat. Ndiden epavirallisten
lastensuojelupalveluiden tuottajista keskimaarin
49 % taytti laatustandardit Sambiassa,
Somalimaassa, Norsunluurannikolla ja Burkina
Fasossa, kun vuonna 2023 luku oli 17 % ja
ohjelmaty6n alussa vuonna 2022 vain 5 %.

32 PELASTAKAA LAPSET

Nelivuotinen ohjelma vahvisti
lastensuojelua ja perheiden tukea
Afrikassa

Pelastakaa Lapset on tehnyt vuosia johdonmukaista
ty6ta Afrikassa lastensuojelun palvelunohjauksen kehit-
tamiseksi, sosiaalityontekijoiden osaamisen vahvistami-
seksi sekd psykososiaalisen tuen saatavuuden paranta-
miseksi. Vuonna 2025 p&attyi nelivuotinen ohjelmamme
lastensuojelun edistdmiseksi Burkina Fasossa, Nor-
sunluurannikolla, Somalimaassa ja Sambiassa. Ohjelma
toteutettiin yhteistydssd paikallisten viranomaisten,
paatoksentekijéiden seka kansalaisjarjestojen ja paikal-
lisyhteisojen kanssa.

Lastensuojeluohjelman tavoitteena on ollut vahvistaa
maiden julkisia lastensuojelun palvelujarjestelmis, tu-
kea perheita ja yhteis6ja lapsiin kohdistuvan vékivallan
ehkaisemisessa seka lisata lasten ja vanhempien paasya
palveluiden piiriin.

KESALLA 2025 TEETETTY ULKOPUOLINEN
ARVIOINTI TARKASTELI OHJELMAN VAIKUTUKSIA
JAKESTAVYYTTA.

Arvioinnin mukaan ohjelmalla on ollut merkittavia
myonteisia vaikutuksia lasten elamaan. Apua tarvitsevat
lapset ja perheet padsivat paremmin palvelujen piiriin.
Burkina Fasossa ja Norsunluurannikolla tavoitteet ylit-
tyivat moninkertaisesti: esimerkiksi Burkina Fasossa
yli 50 000 lasta ja aikuista paasi palvelujen piiriin, koska
koulutimme sosiaalityontekijoita ja vahvistimme perhei-
den, yhteisbjen ja viranomaisten yhteistyota. Kaikissa
neljassd maassa keskimaarin yli 90 prosenttia haastatel-
luista koki, etta heilld on nyt osaamista ehkaista ja tun-
nistaa lapsiin kohdistuvaa vikivaltaa.

Toimivien palvelujen lisdksi on tarkeda, ettd lapset ja
nuoret tietavat, mistd hakea apua kohdatessaan vaki-
valtaa. Neljan toimintamaamme kohdealueilla yhteensa
keskimaarin 89 prosenttia lapsista tietda nyt, mistd apua
saa. Ennen ohjelmaa tdma osuus oli 28 prosenttia. Tieto
jarohkeus hakea apua vahvistuivat selvasti.

Arvioinnin mukaan myos perheiden koulutus tuotti tu-
loksia. Safe Families -vanhemmuusohjelmamme auttoi
vanhempia vihentamain vakivaltaa ja vahvisti vuoro-
vaikutusta. Lasten hyvinvointi kasvoi: Burkina Fasos-
sa ja Somalimaassa yli 80 prosenttia ja Sambiassa vyli
70 prosenttia lapsista raportoi psykososiaalisen hyvin-
vointinsa vahvistuneen.
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Myés isien osallistuminen lasten kasvatukseen kasvoi
paikoin merkittavasti: Sambiassa isien osuus, jotka il-
moittivat osallistuvansa kasvatukseen, nousi 29 prosen-
tista 60 prosenttiin.

Lastensuojelupalvelujen laatu ja ajantasainen lain-
sdadanté ovat keskeisia tekijoitad lapsiin kohdistuvan
vakivallan  pysyvdssd vahentdmisessa. Lastensuoje-
luohjelman avulla tuemme julkisia palveluntarjoajia
palveluohjauksessa ja palvelujen kehittdmisessa. Tama
koskee seka virallisia julkisia palveluja etta epavirallisia,
yhteis6pohjaisia toimintamalleja, joilla on usein suuri
merkitys lasten todellisten eldmantilanteiden tukemis-
sa. Vuosina 2022-2025 toimialueillamme palvelujen
laatustandardit tayttyivat keskimaarin yhteensa 86 pro-
sentillavirallisista ja 49 prosentissa epavirallisista palve-
luntarjoajista.

Pelastakaa Lapset antoi viranomaisille asiantuntija-apua
myos lakien ja politiikkalinjausten valmistelussa, jotta ne
olisivat lapsen oikeudet paremmin huomioivia tai puut-
tuisivat epakohtiin lastensuojelussa. Ohjelman aikana
kehitettiin tai uudistettiin 29 lakia, ohjeistusta ja linja-
usta, kuten esimerkiksi Somalimaan Child Rights Act ja
Norsunluurannikon sijaishuoltolaki.

Sambialainen Sandra hdnen ditinsd kanssa. Koko perhe on

hyétynyt Pelastakaa Lasten tarjoamasta hyvdn vanhemmuuden
koulutusohjelmasta.

Vaikuttamistyolla kohti
vakivallatonta lapsuutta

Suomessa Pelastakaa Lapset jatkoi vuonna 2025 vaikut-
tamisty6ta suojatakseen lapsia vakivallalta.

Osallistuimme tyéhon, jonka tuloksena sosiaali- ja ter-
veysministeri6 julkaisi uuden Vakivallaton lapsuus -toi-
menpidesuunnitelman lapsiin kohdistuvan vakivallan
ehkaisysta sek3 uuden Istanbulin sopimuksen toimeen-
panosuunnitelman. Ensin mainitun suunnitelman tavoit-
teena on ennaltaehkéistd kaikkea lapsiin kohdistuvaa
vakivaltaa, ja jalkimmainen puolestaan keskittyy naisiin
kohdistuvan vékivallan ja perhevakivallan ennaltaeh-
kaisyyn ja torjuntaan.

Toimme esille lasten ja nuorten kokemusten ja asian-
tuntijuuden tunnistamisen tarkeytta osallistuessamme
sisdministerion Kansallisen vakivaltaisen radikalisoitu-
misen ja vakivaltaisen ekstremismin ennaltaehkaisyn ja
torjunnan toimenpideohjelman valmisteluun. Toimenpi-
deohjelma ohjaa valtakunnallista vikivaltaisen radika-
lisoitumisen vastaista ty6ta, joka on olennainen osa yh-
teiskunnallisen vakauden ja demokratian turvaamista.

Pelastakaa Lasten ty6 on vakiintunut osaksi Vakivalla-
ton lapsuus -toimenpidesuunnitelmaa. Esimerkiksi Net-
tivihje-palvelu, johon voi ilmoittaa lapsen kohtaamasta
seksuaalivakivallasta, esitellddn nyt osana vakivallan
vastaista tyota. Vaikutimme myos yhdessd muiden jar-
jestétoimijoiden kanssa siihen, ettd lapsen oikeus vaki-
vallattomaan eldmaéan ja oikeus tietoon huomioidaan
Istanbulin sopimuksen toimeenpanosuunnitelmassa en-
tistd vahvemmin myos digitaalisissa ymparistoissa.

Pelastakaa Lapset on vakiintunut toimija myds osana
kansallista kokonaisuutta vékivaltaisen radikalisoitu-
misen ehkdisemisessa. Vaikutimme siihen, ettd uudessa
toimenpideohjelmassa tunnistetaan kattavammin seka
digitaalisten ymparist6jen keskeinen rooli etta lasten ja
nuorten aktiivinen toimijuus vakivaltaisen ekstremismin
ennaltaehkaisyssa.

VUOSIRAPORTTI 2025
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Verkkovanhempainillat ja
Huippula-palvelu vahvistivat
perheiden ja lasten digiturvataitoja

Vahvistimme vuonna 2025 lasten ja vanhempien digitur-
vataitoja suosittujen verkkovanhempainiltojen ja kou-
lujen mediakasvatusty6ta tukevan Huippula-palvelun
kautta.

VANHEMPAINILLAT DIGIARJEN TUKENA

Jarjestdamamme Kuka suojaa lastasi verkossa -verkko-
vanhempainillat auttoivat vanhempia ymmartdamaan
tasapainoista digiarkea, nettikiusaamista ja lasten koh-
taamaa seksuaalivikivaltaa seka keskustelemaan naista
aiheista lastensa kanssa. Vanhempainillat kerasivat 14-
hes 2 900 osallistujaa.

Palaute oli erittdin myonteista:
"Olen tdmdn vanhempainillan jélkeen paljon paremmin pe-
rilld siitd, mitd kaikkia vaaroja lapsi voi somessa kohdata.

Pystyn paremmin herdttelemddn keskustelua lasteni kanssa
aiheesta.”

PELASTAKAA LAPSET

Lisaksi Suomen Safer Internet -hanke, jossa Pelastakaa
Lasten Nettivihje-toiminto on osana, jarjesti vuoden ai-
kana yhteistydssa eri toimijoiden kanssa kaksi verkko-
vanhempainiltaa, joihin osallistui yhteensd 690 henkil 64.

HUIPPULA VAHVISTI DIGITURVATAITOJA

Viidesluokkalaisille suunnattu Huippula-kysely on help-
po, hauska ja turvallinen tapa vahvistaa lasten digitaali-
sen hyvinvoinnin ja turvallisuuden valttaméattomia tai-
toja. Vuonna 2025 kysely tavoitti I1dhes 6 000 oppilasta
eri puolilta Suomea. 74 prosenttia oppilaista arvioi osaa-
vansa toimia turvallisemmin netissa.

Opettajat kokivat materiaalin kdytannolliseksi:

"Huippula-kysely oli kivasti toteutettu. Tykkdsin sen tarinal-
lisuudesta ja palautteista aina kysymykseen vastaamisen
jdlkeen. Open kooste kyselystd oli selked ja luokan kanssa
kdsiteltdvien asioiden suositukset osuvia.”

Huippula-palvelun oppituntisisallét laajenivat vuonna
2025 Kehitysvammaliiton kanssa yhteistydssa tuote-
tuilla selkokielisilla mediakasvatuskirjoilla. Selkokirjat
saivat 50 694 lukukertaa vuoden aikana.



Nettivihje kasitteli vuonna 2025

Pelastakaa Lasten Nettivihje, Suomen ainoa vihjepalvelu, on jo 24 vuoden ajan tehnyt ty6ta lapsiin kohdistuvan seksu-
aalivakivallan torjumiseksi ja ennaltaehkaisemiseksi erityisesti digitaalisissa ympéristoissa.

Nettivihje-palveluun ldhetettya
2 0 0 0 4 vihjetta lapsiin kohdistuvasta
seksuaalivakivallasta.

vihjettd osana
3 6 61 proaktiivista
tyotaan.

kuvaa osana Project Arachnidia,
8 91 6 81 joka poistaa lapsiin kohdistuvaa
seksuaalivikivaltamateriaalia

verkosta.

@ Pelastakaa Lapset

SITA TAPAHTUU
KOKO AJAN

1117 iaiden lasten ia netissd
iviki ja ik ien vilisestd seksiviestittelystd

Haluun ndhda sut alasti

SITA TAPAHTUU KOKO AJAN

- 11-17-vuotiaiden lasten
kokemuksia netissd tapahtuvasta
seksuaalivdkivallasta ja ikdtoverien

vdlisestd seksiviestittelystd

Pelastakaa Lasten Nettivihje selvitti vuonna 2025
yli neljan tuhannen 11-17-vuotiaan kokemuksia
ikatovereiden seksiviestittelystd ja seksuaaliva-
kivallasta seka aikuisten tekemasta seksuaaliva-
kivallasta. Kaikkiaan 21 prosenttia vastaajista oli
kokenut seksuaalivdkivaltaa joko ikatoverin tai
aikuisen toimesta. Aikuisen tekema seksuaalivaki-
valta korostui erityisesti tyt6ill4 (33 %) ja muunsu-
kupuolisilla lapsilla (20 %). Aikuisen tekemaa sek-
suaalivdkivaltaa kokeneista 61 prosenttia ei ollut
kertonut asiasta kenellekaan.

Pelastakaa Lapset

lasten silmin

Selvitys 9-15-vuotiaiden kokemasta ja tekemiisté verkkovakivallasta

Verkkovdkivalta lasten silmin:
Selvitys 9-15-vuotiaiden kokemasta

ja tekemdistd verkkovdkivallasta

Pelastakaa Lapset kysyi kevaalla 2025 tuhannelta
9-15-vuotiailta heiddn n3dkemdastian, kokemas-
taan ja tekemastaan verkkovakivallasta. Joka vii-
des lapsi altistui verkossa tahtomattaan itsetuhoi-
suutta tai sotaa kasitteleville sisalldille, ja reilusti
yli puolet oli kohdannut jotain ikdvaa tai pelotta-
vaa materiaalia.

Lasten mieleen jai eritoten kuva- ja videomuodos-
sa oleva raaka vikivaltasisilto. Yleisintad lapsiin
kohdistuvaa verkkovékivaltaa olivat ulkopuolelle
jattaminen, kiusaaminen, haukkuminen ja pilkkaa-
minen. Selvitys osoitti myos, ettd vihemmistéihin
kuuluvat lapset kohtaavat enemman verkkovaki-
valtaa ja saavat vahemman tukea vanhemmiltaan
kuin muut lapset.

VUOSIRAPORTTI 2025
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Lapsuus *

iiman w
koyhyytta »

&

Lapsikéyhyys on yksi merkittdvimmista lapsen oikeuk-
sien toteutumisen jarruista. Lapsia eldad koyhissa per-
heissa kaikkialla maailmassa, myds Suomessa.

Pelastakaa Lapset pyrki vuonna 2025 vaikuttamaan sii-
hen, ettd Suomessa koyhilla tai pienituloisilla perheilla
olisi riittdvaan hyvinvointiin tarvittavia turvaverkkoja
saatavilla. Tuimme taloudellisesti vahavaraisessa per-
heessa asuvien lasten koulunkéynti& ja harrastamismah-
dollisuuksia sekd autoimme pienituloisia perheita ruo-
kalahjakortein tai kateisavulla Evaita Eldmaélle -ohjelman
avulla. Vuonna 2025 yli 19 000 lasta Suomessa hyotyi
antamastamme tuesta. Lapsista, nuorista ja huoltajista,
jotka osallistuivat Evaita Elamaélle -ohjelmaan ja perhe-
retkitoimintaan, 94 prosenttia kertoi toiminnan vahvis-
taneen heidan hyvinvointiaan.

Vuonna 2025 tuotimme jalleen julkiseen keskusteluun
ja paatoksenteon tueksi tietoa lapsilta itseltdan vuosit-
taisessa Lapsen dani -kyselyss3, jossa suomalaiset lapset
kertoivat kokemuksiaan ja ndkemyksidan muun muassa
pienituloisuudesta. Kyselyyn vastasi yli 2000 lasta.

Teimme myds asiantuntijuuteemme perustuvaa ja paat-
tdjille suunnattua vaikuttamistyota lapsiperheiden so-
siaaliturvan turvaamiseksi niin, ettd koyhyysriskissa
olevien riittdvd toimeentuloturva olisi varmistettu ja
riittavat lapsi- ja perhepalvelut toteutuisivat.

Kehitysyhteistyossamme lapsikdyhyyden vastaisen tyon
ytimessa on lapsildhtoisen sosiaaliturvan vahvistaminen
tiiviissd yhteistydssa ohjelmamaidemme sosiaaliturvas-
ta vastaavien viranomaisten kanssa. Vuonna 2025 ohja-

PELASTAKAA LAPSET

simme 23 000 uutta ihmista ja ldhes 1000 uutta perhetta
sosiaaliturvan piiriin Nepalissa, Filippiineill3, Sambiassa
ja Norsunluurannikolla - vuosien 2022-2025 aikana
naita ihmisia oli yli 53 000 ja kotitalouksia yli 3300. So-
malimaassa, jossa sosiaaliturvajarjestelmaa ei viela ole,
tuimme vastaavia ministeriéita ja paikallisviranomaisia
sen rakentamisessa, erityisesti lapsilisdn kehittdmisen
osalta.

Lapsilahtoisyyttd vahvistettiin siten, ettd sosiaalitur-
vaetuuksien piirissa olevien kéyhimpien ja hauraimpien
perheiden vanhempien vanhemmuustaitoja seka ravit-
semukseen ja lasten kehitykseen liittyvia taitoja kehi-
tettiin Kannustava vuorovaikutus- ldhestymistapaan
perustuvien koulutusten avulla. My6s perheiden muita
elamantaitoja, kuten rahankayton suunnittelua vahvis-
tettiin. Useiden vuosien kokemuksemme ja tekemiemme
seurantatutkimusten perusteella ndin voidaan vahentia
lapsikoyhyytta ja edistada lasten kasvua ja kehitysta. Oh-
jelmamaissamme vanhemmille tehdyt kyselyt osoittivat,
ettd vanhemmuuskoulutusta saaneet perheet paransi-
vat paivittdisia kasvatuskaytant6jaan paljon enemman
kuin kyselyyn osallistuneet vertailuryhmit samoilla
alueilla. Lasten omat sosioemotionaaliset taidot vahvis-
tuivat myos. Esimerkiksi Sambiassa ohjelman alussa 52
prosenttia lapsista ilmoitti osaavansa hallita stressié ja
55 prosenttia ratkaista konflikteja. Ohjelman lopussa
nama luvut olivat nousseet vastaavasti 82 prosenttiin ja
93 prosenttiin.



Tuloksia

Taloudellinen tuki perheille

® Perhettd
® Lasta

2023 2024 2025

34 785 perhetta /
145 745 lasta

on saanut taloudellista tukea Pelastakaa
Lasten tukemana Suomessa, Sudanissa ja
Somaliassa.

Lapsildhtoisyys sosiaaliturvajdrjestelmissd
ohjelmamaissamme

Kuvaus missd maarin toimintamaiden viranomaiset
toisintavat tai laajentavat kansainvalisen ohjelmamme
kehittamia sosiaaliturvan lahestymistapoja:
Nepalissa 9 kuntaa rahoittaa nyt itse lapsilisaa
saavien perheiden vanhemmuuskoulutusta ja kayttaa
lapsilahtdisen sosiaaliturvan toimintaohjeistusta.
Filippiineilld Pelastakaa Lasten kehittama
vanhemmuuskoulutusohjelma otettiin virallisesti
osaksi maan kansallista 4Ps-sosiaaliturvaohjelmaa

ja koulutus on jatkossa pakollinen kaikille uusille
sosiaaliturvaa saaville perheille koko maassa.
Vanhemmuuskoulutuksemme vaikutukset ulottuvat
nain lopulta jopa neljaan miljoonaan kotitalouteen.

Lapsikoyhyys on poistettava kaikkialta

NAIN ME SEN TEEMME:

Olemme johtava toimija lapsilaht6isen sosiaali-
turvan kehittdmisessa maailmalla ja ohjaamme
perheitad hyodyntamaan sosiaaliturvaa seka
palveluita Aasiassa ja Afrikassa.

Vaikutamme viranomaisiin ja paattajiin, jotta

sosiaaliturva olisi kestavasti ja riittavasti resur-
soitu, palveluita ja sosiaaliturvaa kehitettaisiin
ja tyollistymista tuettaisiin niin Suomessa kuin
maailmalla.

» Vahvistamme humanitaarisissa kriiseissa
hadanalaisten perheiden toimeentuloa kateis-
avulla ja tuemme heita rakentamaan elamansa
uudelleen.

Tuemme pienituloisia perheitd Suomessa
tarjoamalla esimerkiksi ruokalahjakortteja ja
harrastustukea.

Toteutamme Lapsen dani- kyselya selvittaak-
semme lasten koyhyyskokemuksia.
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Nuorten ja huoltajien hyvinvointi

© 919%..

Evaita Eldmalle -ohjelmaan ja perheretkitoimintaan
osallistuneista nuorista ja huoltajista kertoi toiminnan
lisinneen heidan hyvinvointiaan.

Lasten kehitys ja kasvu
kehitysyhteistyomme
sosiaaliturvahankkeissa

Pelastakaa Lasten kansainvilisen ohjelman
sosiaaliturvahankkeitten tuella lasten kehitys
on parantunut esimerkiksi ravitsemuksen,
koulutuksen, kasvun, lapsityévoiman kayton tai
sosioemotionaalisen kehityksen osalta.

Nepalissa sosiaaliturvahankkeeseemme
osallistuneet vanhemmat ilmoittivat parantaneensa
lastensa ruokavalion monipuolistumista ja
ateriavilien tiheytta. Vaikka koyhimpien

perheiden lasten yleinen ravitsemustila pysyikin
tutkimuksemme mukaan kansainvalisten
viitearvojen alapuolella, hankkeeseemme
osallistuneiden perheiden lapsilla oli vihemman
todennakdisyytta olla aliravittuja tai alipainoisia.

Nepalissa hankkeeseemme osallistuneiden
perheiden lapset saivat yli yhden
standardipoikkeaman verran paremmat tulokset
kasvun ja kehityksen mittauksessa verrattuna
ikatovereihinsa. Suurimmat parannukset havaittiin
kognitiivisella ja sosioemotionaalisella kehityksen
alueella, mika viittaa siihen, ettd vanhempien
parantuneet vuorovaikutustaidot johtivat tahan
kehitykseen.

Somalimaassa vanhemmuuskoulutusta
saaneissa, pakolaisleireilld asuvissa perheissa
lapsity6voiman kdytt6 vaheni nollaan, ja koulua
kayvien lasten osuus nousi 77 prosentista 97
prosenttiin. Norsunluurannikolla koulunkdynnin
keskeyttaneiden poikien osuus laski
kohdealueillamme 14 prosentista O prosenttiin.

PELASTAKAA LAPSET

Evaita Elamalle toi hyvinvointia ja
harrastamisen iloa

Harrastustukea saaneiden perheiden vuoden 2025 pa-
lautteet osoittavat, etta tuella on ollut merkittava vaiku-
tus seka lasten ett3 heidan vanhempiensa hyvinvointiin.
Vanhemmista 91 prosenttia koki oman hyvinvointinsa
parantuneen paljon tai erittdin paljon, ja lasten palaut-
teet vahvistavat saman: 95 prosenttia piti harrastusta
mieluisana ja 97 prosenttia koki voivansa olla harras-
tuksessa oma itsensa, mika kertoo turvallisista ja kan-
nustavista harrastusympaéristoista. Myos harrastustuen
sosiaalinen merkitys nakyy palautteista vahvasti: 67
prosenttia lapsista sai harrastuksen kautta uusia ystavia
tai tirkedn ihmisen eldmainsa. Tuen yhdenvertaistava
vaikutus on huomattava, silld 52 prosenttia lapsista olisi
ilman tukea joutunut lopettamaan harrastuksensa koko-
naan.

Kuten Lapsen d3ni -kysely (2025) osoittaa, pienituloi-
suus rajoittaa merkittavasti lasten ja nuorten vapaa-ai-
kaa. Perheensa heikosti toimeentulevaksi maaritelleista
lapsista ja nuorista 29 prosenttia kertoi, ettei voi osallis-
tua sdannolliseen harrastukseen, vaikka haluaisi. Kaikis-
tavastaajista ndin koki 12 prosenttia ja hyvin toimeentu-
levista 5 prosenttia.

Lapset ja nuoret pitdavat harrastuksissa tarkeana seka
itse tekemist3 ettd mahdollisuutta olla ystéavien kanssa.
Kun harrastus- ja vapaa-ajan mahdollisuudet ovat rajalli-
set, aiheuttaa se usein ulkopuolisuuden tunteita ja pahaa
mielta.

, Minusta tuntuu, ettd olen
samanlainen kuin muutkin lapset ja
voin pitdd hauskaa harrastuksissani

Tukea saaneen lapsen kuvaus harrastuksen
merkityksestd

KUVITUSKUVA: ANNA AUTIO / PELASTAKAA LAPSET



Lapsen aani -selvitys: Lasten
maailmat eriytyvat tulotason
mukaan

Lapsen &ani -raportti avaa ovet lasten ja nuorten koke-
musmaailmaan - miten he asioita kokevat ja niita tulkit-
sevat. Vuoden 2025 kyselyn vastaukset nostivat naky-
viin suomalaisen yhteiskunnan, jossa lasten arki eriytyy
perheen tulotason perusteella yha selvemmin kahteen
eri todellisuuteen.

Tulokset kertovat lasten maailmojen voimakkaasta eriy-
tymisesta perhetaustan mukaan. Perheensa heikosti toi-
meentulevaksi maéritelleistad vastaajista 19 prosentilla
ei ole riittavasti ruokaa kotona, kun kaikista vastaajista
nain koki 7 prosenttia ja hyvin toimeentulevista 4 pro-
senttia.

Huoli perheen taloudellisesta tilanteesta on heikosti
toimeentulevilla selvasti yleisempaa (54 %) kuin kaikilla
(22 %) ja hyvin toimeentulevilla (9 %). Taloudellinen ti-
lanne heijastui myos kokemukseen itsestd: 31 prosenttia
heikosti toimeentulevista koki pitdvansa itsestaan sellai-
sena kuin on, kun kaikista vastaajista nain koki 50 pro-
senttia ja hyvin toimeentulevista 61 prosenttia. My&s
tulevaisuuden nidkymat sek3 usko tydpaikan, opiskelu-
paikan ja ihmissuhteiden |6ytymiseen olivat heikommat
pienituloisilla vastaajilla.

Lapsen 3ani -kysely nosti lapsiperhekéyhyyden syksylla
puheenaiheeksi Suomessa. Pelastakaa Lapset ja viahava-
raisten perheiden kokemusasiantuntijat toivat mediassa
nakyvasti esille kahtia jakautunutta todellisuutta, missa
suomalaiset lapsiperheet elavat.

, Kaupan ilta-alennuksessa
pyydetddn viililld kdymdidin itse
jos sieltd loytyisi jotakin alennus
ruokaa.

Lapsen ddni -kyselyyn vastannut lapsi

- —

LAPSEN AANI
2025

Lasten kokemuksia hyvinvoinnista,
arjesta ja pienituloisuudesta

Pelastakaa Lapset

Mikd Lapsen ddni?

Lapsen d4ni on Pelastakaa Lasten vuosittainen ky-
sely, johon vastaamalla lapset ja nuoret kertovat
elamastaan ja arjestaan. Kyselya on tehty vuodes-
ta 2001 I3htien. Vuonna 2025 kyselyn aiheina oli-
vat lasten ja nuorten kokemukset hyvinvoinnista,
arjesta ja perheen toimeentulosta.

Lapsen 3ani -kyselyn aineistonkeruu toteutettiin
vuonna 2025 kahdessa vaiheessa. Ensimmaises-
sa vaiheessa 27.3.-7.4.2025 vastauksia kerat-
tiin Verianin vaestbedustavassa internetpanee-
lissa manner-Suomen alueella yhteensd 1030
ialtdan 9-17-vuotiaalta. Toisessa vaiheessa 22.4.-
13.5.2025 vastauksia kerattiin Pelastakaa Lasten
toteuttamalla Webropol-verkkokyselyll&, joka oli
suunnattu 12-17-vuotiaille. Verkkokyselyyn saa-
tiin 1211 vastausta.

Lapsen dani 2025 -raportin tyostdssa oli mukana
14-16-vuotiaita nuoria, jotka osallistuivat Pe-
lastakaa Lasten jarjestamiin tyopajoihin syksylla
2025. Nuorten kanssa kaytiin 13pi Lapsen ddnen
vaikuttamis- ja tulevaisuussisalt6ja, minka lisaksi
nuoret saivat tyostaa raporttiin sisdltoa ystavakir-
jasivun ja esipuheen muodossa.
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TAVOITE 4: LAPSUUS ILMAN KOYHYYTTA

Sosiaaliturvan vahvistaminen tuo
pysyvia muutoksia lasten elamaan

Vuonna 2025 Pelastakaa Lapset teetti riippumatto-
man arvioinnin ohjelmakaudesta 2022-2025. Arviointi
pohjautui kuudessa maassa kerattyyn seurantatietoon
ohjelmaan kuuluneista hankkeista Sambiassa, Somali-
maassa, Norsunluurannikolla, Nepalissa, Filippiineilla ja
Intiassa.

Arvioinnin keskeinen havainto oli hyvin positiivinen: las-
ten kehitys parani kaikissa maissa. Sosiaaliturvan lapsi-
laht6isyyttd vahvistava ohjelma tuki lasten kehitysta ja
perheiden hyvinvointia merkittavasti.

Torjuimme lapsikdyhyyttd vahvistamalla sosiaaliturvaa
yhdessa viranomaisten kanssa. Lapsildhtoisyyttd vah-
vistettiin muun muassa siten, etta sosiaaliturvaa saavia
kéyhimpia ja hauraimpia perheita tuettiin vanhemmuus-
taidoissa, vuorovaikutuksessa, lasten ravitsemuksessa
ja kehityksesséa seka perheen talouden suunnittelussa.

Vanhemmuuden tuki vahvisti hoivaa ja vuorovaikutusta.
Tama nakyi lasten parempana ravitsemuksena, ja sosioe-
motionaalisena kehityksena seka paikoin koulunkaynnin
lisddntymisena ja lapsityon vahenemisena. Vaikutuksia
nahtiin seka varhaislapsuudessa ettd myohemmissa ika-
ryhmissa. Allajoitain esimerkkeja tydmme vaikutuksista
lapsilahtéisen sosiaaliturvan ohjelmissa:

e Nepal: Alle 2-vuotiaiden sosioemotionaalinen
kehitys parani selvasti vanhemmuuskoulutusta
saaneiden ryhmassa verrattuna perheiden lapsiin,
joissa sosiaaliturva oli vain rahallista apua. Hyvin
kéyhien perheiden lasten ravitsemuksen taso heik-
keni lievemmin kuin perheiss3, jotka eivat saaneet
koulutusta.

e Sambia: Lasten kyky hallita stressié ja ratkaista ris-
tiriitoja parani, ja vanhempien harjoittama kaltoin-
kohtelu lahes katosi perheissa ohjelman paatteeksi.

e Filippiinit: Laadullinen tutkimusaineistomme
osoitti parempia tuloksia ldhes kaikilla sosio-emo-
tionaalisen kehityksen osa-alueilla ohjelmaan
osallistuneiden perheiden lapsilla. Filippiineilla
vanhemmuuskoulutus on nyt osa maan julkista so-
siaaliturvaohjelmaa, joten se tavoittaa jatkossa mil-
joonia sosiaaliturvaa saavia perheitad koko maassa.

e Somalimaa: Lasten osallistuminen kodin ulkopuo-
liseen tyohon loppui ohjelmaan osallistuneissa
perheiss, ja huoltajien vuorovaikutus lasten kanssa
lisdantyi aineistomme perusteella selvasti.

PELASTAKAA LAPSET

e Norsunluurannikko: Koulunkdynnin keskeyttami-
nen vaheni, ja perheiden vuorovaikutus parani. Van-
hemmat kuuntelivat lapsiaan useammin ja jattivat
heidat yksin harvemmin.

Arvioinnin tulokset vahvistavat kasityst4 siitd, ettd van-
hemmuuden tukeminen sosiaaliturvan yhteydessi on
yksi tehokkaimmista tavoista vahvistaa lasten hyvin-
vointia ja katkaista kdyhyyden ylisukupolvinen jatkumo.

Vanhemmuustyon lisdksi ohjelma auttoi perheita paase-
maan julkisten sosiaaliturvajérjestelmien piiriin. Vuosien
2022 ja 2025 vililla yli 430 000 ihmista seka tuhannet
kotitaloudet ovat nyt rekisterdityneet sosiaaliturvapal-
veluihin ja pystyvat hyddyntamaan myoés osallisuus- ja
valitusmekanismeja. Pelastakaa Lasten ohjelman vaiku-
tus naihin lukuihin on ollut merkittava.

Arviointi toi esiin my6s eri maiden sosiaaliturvajarjes-
telmiin liittyneet edistysaskeleet. Kestdvyys edellyttaa
paikallista omistajuutta ja toimivia rakenteita. Ohjelma
toimi katalyyttina, joka auttoi viranomaisia kehittamaan
linjauksia ja kdytantoja ilman, etté jarjesto korvasi viran-
omaisten roolia ja vastuunkantoa lasten kéyhyyden va-
hentdmisessa.

e Nepal: 9 kuntaa hyddyntaa uusia sosiaaliturvan
toimeenpanoa ohjaavia sdadoksidan, jotka syntyivat
ohjelman tuella. Nama kunnat myos budjetoivat ja
rahoittavat vanhemmuusohjelmat itse.

e Filippiinit: Pelastakaa Lasten kehittdama vanhem-
muuskoulutus otettiin osaksi kansallista sosiaalitur-
vaohjelmaa. Jatkossa se on pakollinen kaikille uusille
sosiaaliturvaa saaville perheille, ja vaikutukset
voivat ulottua sosiaalityontekijoiden avulla jopa
neljaan miljoonaan kotitalouteen.

e Somalimaa: maa hyvaksyi ensimmaisen kansalli-
sen sosiaaliturvaan liittyvan politiikkalinjauksensa
Pelastakaa Lasten ja UNICEFin tuella.

Kokonaisuutena arviointi totesi, ettd Pelastakaa Lasten
ohjelman politiikkavaikuttaminen oli vaikuttavampaa
kuin sen suhteellisen pienimuotoinen rahoitus ja toimin-
nan volyymi antaisivat olettaa. Kykenimme osoittamaan
kaytanndssa, millaiset elementit sosiaaliturvajarjestel-
missa toimivat ja miten ne voidaan juurruttaa pysyviin
rakenteisiin.



Vanhemmuuskoulutus yhdistettyna
lapsilisaan voi olla tuottava
investointi yhteiskunnalle -
esimerkki Nepalista

Vaikka kdyhyys on viime vuosina vahentynyt Nepalissa,
moni lapsi kasvaa edelleen olosuhteissa, joissa perheen
taloudelliset ja sosiaaliset resurssit eivat riitd turvaa-
maan hyvaa lapsuutta. Arvioiden mukaan noin 22 pro-
senttia Nepalin lapsista eldd moniulotteisessa kéyhyy-
dessa.

Nepalissa alle 5 vuotiaille suunnattu lapsilisd on osa val-
tion sosiaaliturvaa, joka otettiin maassa kaytto6n vuon-
na 2009 aliravitsemuksen ehk&isemiseksi. Vuonna 2022,
pieni noin 3 euron kuukausittainen lapsilisa kattoi noin
45 prosenttia lapsista.

Pelastakaa Lapset on kehittdnyt yhdessd viranomais-
ten kanssa mallin, jossa lapsilisddn yhdistetdan van-
hemmuuskoulutus. Laaja tutkimusnéytté osoittaa, etta
pelkka rahallinen tuki ei riitd tukemaan lasten kehitysta
pysyvasti, joten lapsilisdd saavien vanhempien taitoja
ravitsemuksessa, taloudenhallinnassa ja etenkin vuoro-
vaikutuksessa ja lasten tunne ja kehitystaitojen tukemi-
sessa vahvistetaan. Vuodesta 2018 |ahtien koulutuksiin
on osallistunut noin 6 800 vanhempaa.

Seurasimme vanhemmuusohjelmaan osallistunutta 464
ditid ja heidan 0-5 kuukauden ikaisia lapsiaan vuosien
2022-2025 aikana. Lasten tultua vuonna 2025 noin 2,5
vuoden ik3an, heidan sosiaalinen, emotionaalinen, mo-
torinen ja kielellinen kehityksensa oli selvasti parempaa
kuin verrokkiryhméssa, jossa lapset saivat vain lapsi-
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lisdn. He pérjasivat myods paremmin kuin samaan ikdan
perustuva globaali vertailuaineisto. Tulokset osoittavat,
ettd vanhemman saama tuki nikyy konkreettisesti lap-
sen arjessa ja kehityksessa.

Teetimme tulosten perusteella myds asiantuntija-ar-
vioinnin, jonka tarkoituksena oli havainnollistaa van-
hemmuusohjelmamme taloudellisia vaikutuksia lasten
elamdidn myohemmin. Pitkdn aikavélin taloudellisen
vaikutuksen laskemiseksi mallinnettiin Nepalin kansal-
listen koulutus ja tyéllisyystilastojen avulla lapsilisdan
liitetyn koulutuksen mahdollisia pitkdn aikavalin tuotto-
ja. Arvion mukaan ohjelmaan osallistuneiden perheiden
lapset kdyvat tulevaisuudessa keskiméaarin kolme vuotta
pidempéaan koulua kuin verrokkiryhman lapset. Koulun-
kaynnin lisdantyminen tarkoittaisi, ettd heidan elinikai-
set ansionsa voivat kasvaa noin 7 prosenttia.

Kun ohjelman toteutuksen keskimaaraiseksi kustannuk-
seksi arvioitiin noin 94 dollaria lasta kohden, talousana-
lyysi osoitti, etta jokaista sijoitettua dollaria kohden saa-
daan elinkaaren aikaisen ansiotason nousuna takaisin
12 dollaria.

Vaikka laskelma on suuntaa antava, se osoittaa selvésti,
ettd lapsilisdn ja vanhemmuuskoulutuksen yhdistami-
nen on huomattavasti vaikuttavampi ratkaisu kuin pelk-
ka kateisavustus.

Tulokset ovat tarkea ndytté myos Nepalin viranomaisille,
jotka kehittavat lapsilisan kdytt6a ja sen vaikuttavuutta.
Samalla ne tarjoavat arvokasta tietoa muille maille, jotka
etsivat kustannustehokkaita keinoja lasten kehityksen
ja perheiden hyvinvoinnin vahvistamiseen.

Kaaviosta ndhdddn, ettd vanhemmuuskoulutusta
saaneet lapset kehittyividt varsin hyvin.

Kaavion Z-arvo (standardipiste) vertaa lasten kasvu-
ja kehitystasoa globaaliin verrokkivdestéon. Arvo O
tarkoittaisi, ettd lapset olisivat tdsmdlleen globaalin
verrokkivdeston keskiarvon tasolla. Kaavioista

kdy kuitenkin selvdsti ilmi, ettd lapset, joiden
vanhemmat osallistuivat vanhemmuuskoulutukseen
saivat merkittdvdsti parempia tuloksia kasvu- ja
kehitysmittauksessa kuin globaali verrokkiryhmd tai
samalla alueella asuva kontrolliryhmd.
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POLITIIKANJ#UQHUJEN KESKI

Marraskuussa Pelastakaa Lasten nuoret vaikuttd

kansanedust

[«

Lasten puolella politiikan
kuohujen keskella

Vuonna 2025 politiikan myrskyt kolhivat lapsen oi-
keuksia ympéari maailmaa - my6s Suomessa. Pelastakaa
Lasten vaikuttamistyd piti lasten puolta lapi vuoden
kuohujen, alue ja kuntavaaleista aina EU poytiin ja kan-
sainvilisiin kriiseihin.

Kevain kunta ja aluevaaleissa vaadimme paattéjia pa-
nostamaan lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoin-
tiin seka hyvinvointialueiden sosiaalihuollon palvelujen
turvaamiseen. Vaalikyselyssdmme selvitimme puoluei-
den kantoja lapsiin vaikuttavista paatoksista ja valitim-
me vastauksia ddnestajien tietoon. Olimme tiiviisti mu-
kana my0s lapsi- ja perhejarjestdjen yhteisessd Anna
aani lapselle kampanjassa.

Vuoden aikana vilitimme uutterasti paattsjille tietoa
lapsiperhekdyhyyden syvenemisesta ja leikkausten vai-
kutuksista lasten arkeen Suomessa ja maailmalla. Lap-
sen aani -kyselyssa ja nuorten kansanedustajatapaami-
sissa kuuluivat lasten omat huolet ja toiveet. Annoimme
kymmenia lausuntoja lainsdadantohankkeisiin ja olimme
aktiivisesti yhteydessa eri valiokuntiin, ministereihin
ja puoluetoimistoihin, jotta lapsen oikeudet nakyisivat
paatoksissa. Syksyn budjettiriihessa vaikutimme yhdes-
sa muiden lapsia ja lapsiperheita puolustavien jarjesto-
jen kanssa siihen, ettd pahimmilta lapsiin kohdistuvilta
lisdleikkauksilta valtyttiin.

PELASTAKAA LAPSET

Huoli lasten turvallisuudesta digitaalisissa ymparistois-
sa nakyi tydssamme lapi vuoden. Teimme aktiivista vai-
kuttamistyotd, jotta verkossa ja EU:ssa sijaitsevilta pal-
velimilta torjuttaisiin tehokkaammin lapsiin kohdistuvaa
seksuaalivdkivaltaa sisdltidvan materiaalin levidamista.
Seurasimme tiiviisti myos tekoalyn vaikutuksia lapsiin,
ja toimitimme aktiivisesti asiantuntijatietoa suomalai-
sille EU-paattajille. Vaikutimme EU:n monivuotiseen
budjettivalmisteluun korostaen, ettd lasten oikeuksien
edistdminen vaatii pitkdjanteistd ja vakaata rahoitusta.
Toimimme aktiivisesti eurooppalaisissa kansalaisjarjes-
téverkostoissa, joissa vahvistimme lasten asemaa EU
politiikan ytimessa.



Let Children Live - lasten oikeus eldid

Maailman humanitaariset kriisit varjostivat tyo-
tdmme lasten suojelemiseksi. Pelastakaa Lapset
oli vahvasti mukana kansainvélisessa Let Children
Live -kampanjassa, jonka tavoitteena on suojella
painajaismaisen konfliktin keskella elavia palestii-
nalaislapsia ja heidan tulevaisuuttaan. Kampanjas-
sa vaadimme valitonta tulitaukoa, humanitaarisen
avun esteetdnta paasya seka lasten suojelua kan-
sainvélisen oikeuden mukaisesti.

Vuoden aikana julkaisimme useita kannanottoja
yhdessa muiden jarjestojen kanssa ja kohtasimme
paattdjia niin Suomessa kuin maailmalla koros-
taen, ettd jokaisella lapsella on oikeus eldméaan
- my0s sodan keskella. Viestimme oli selva: maail-
man johtajien on toimittava viipymatta kriisialuei-
den lasten puolesta.

KUVA: SINI-MARI KARHU / PELASTAKAA LAPSET
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hygieniatarvikkeita Gazassa.

Humanitaarinen apu tavoitti
lapset ja perheet

Vuotta 2025 varjostivat laajamittaiset sodat seké lasten
ja perheiden kannalta yhta tuhoisat rajallisemmat aseel-

liset selkkaukset eri puolilla maailmaa. My6s ilmastokrii- ’j’uman'tqarlse"q.tyo"a
siin kytkeytyvit sdan dari-ilmiét aiheuttivat merkittavii maallmanlaa]umen liikkeemme

menetyksia seka karsimystd. Humanitaarisen avun tai taVOitti vuonna 2025
suojelun tarpeessa olevien ihmisten maara pysyi lapi

vuoden runsaassa 300 miljoonassa. 24 m i I -
J.

LAPSET HUMANITAARISISSA KRIISEISSA

ihmista
Vuonna 2025 kansainvélinen liikkeemme toimi 101
maassa, mikd mahdollisti nopean toiminnan kriiseista .* e
karsivissa maissa ja alueilla. 10,4 mll] 13,4 mll]
aikuista lasta

Kriisialueille toimitettiin perustarvikkeita, kuten ruokaa,
puhdasta vettd, 1adkkeitd ja suojaa. Lisaksi perheille tar-
jottiin kateisapua akuutin toimeentulon turvaamiseksi.
Lasten koulunkaynnin ja oppimisen jatkuvuutta tuettiin
esimerkiksi toimittamalla oppimateriaaleja ja jarjesta-
malla tilapaisia oppimisympaéristoja.

Paikallista terveydenhuoltoa vahvistettiin toimittamalla
hoitotarvikkeita ja kouluttamalla paikallisia tyontekij6i-
ta. Tarjosimme myds perusterveydenhoitoa seka hoitoa
aliravitsemukseen klinikoillamme.

Lasten suojelu on keskeinen osa humanitaarista tyétam-
me. Toiminnallamme ehkaistiin vakivaltaa, hyvaksikayt-
t6a jamuuta kaltoinkohtelua seka varmistettiin, etta lap-
set saivat tarvitsemansa tuen kriisin eri vaiheissa.
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Noura ja tyttdrensd Rania Pelastakaa Lasten klinikalla.
Gaza

Vuonna 2025 Gazan sota oli jatkunut jo kaksi vuotta, ja
lasten tilanne alueella oli da&rimmaisen vaikea. Humani-
taarisen avun perillepdasya vaikeuttivat koko vuoden
ajan Israelin viranomaisten tiukat rajoitukset. Elokuus-
sa Gazan kaupunkiin julistettiin nalanhata osin saarron
seurauksena.

Haasteista huolimatta jatkoimme ty6tamme Gazassa
yhteisty6ssa paikallisten kumppaneiden kanssa ja vaa-
dimme humanitaarisen avun turvallista paasya alueelle.

Pelastakaa Lasten terveysklinikat ja ravitsemuskeskuk-
set tarjosivat lapsille, dideille ja perheille valttamattomia
terveyspalveluja. Lapsiystavallisissa tiloissa lapset saivat
psykososiaalista tukea ja oppimiskeskuksissa lapset pys-
tyivat jatkamaan opintojaan. Jaoimme lisdksi valttamat-
témia tarvikkeita seka tarjosimme kateisapua kaikkein
hauraimmille perheille toimeentulon turvaamiseksi.

Vuoden aikana liikkeemme tavoitti yli 800 000 ihmist3,
joista puolet oli lapsia.

Pelastakaa Lapset -liike tuki
perheitd Gazassa ja miehitetylld
Palestiinalaisalueella esimerkiksi ndin:

e 218555lastaja211 919 aikuista sai tukea
ruokaturvaan ja toimeentuloon

o 62592lastaja 98 147 aikuista sai
terveydenhoidon tukea

o 38594 pienté lastaja 14 263 raskaana olevaa
tai imettavaa aitia sai ravitsemustukea

Bohdan ja Anastaasia halaavat Veronika-ditid Ukrainassa.

Ukraina

Vuonna 2025 tdysimittainen sota oli jatkunut jo nelja
vuotta Lapset ja perheet elivat jatkuvien ilmahéalytysten
ja epdvarmuuden keskelld, ja monen arki muuttui entista
vaikeammaksi.

Vuonna 2025 vahvistimme perheiden toimeentuloa k&-
teisavulla ja tuimme lasten koulunk&yntid muun muassa
digitaalisissa oppimiskeskuksissamme. Toimitimme per-
heille valttamattémia tarvikkeita ja hygieniatuotteita
seka tarjosimme turvallisia suojapaikkoja. Lapsiystaval-
lisissa tiloissamme lapset voivat leikkid, oppia ja saada
psykososiaalista tukea. Tuimme myo6s sotaa paenneita
lapsia ja perheita Idhialueen maissa.

Vuoden aikana liikkeemme tavoitti yli 311 097 lasta
seka 110 481 aikuista.

Pelastakaa Lapset -liike tuki perheitd
Ukrainassa esimerkiksi ndin:

e 35360 lastaja 67 883 aikuista sai apua
ravitsemukseen ja terveyteen, esimerkiksi
vettd, ruokaa ja ladkkeita.

o 43314 lastaja 26487 aikuista sai apua
taloudellisen tilanteen parantamiseen,
esimerkiksi kateisapua.

e 163158 lastaja 2 165 aikuista sai tukea
koulunkayntiin ja opiskeluun.

e 70440 lastaja 14 681 aikuista sai lasten
suojelun tukea.

VUOSIRAPORTTI 2025
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KUVA: MUSSAB SALAH ALDIN /

PELASTAKAA LAPSET

HUMANITAARINEN APU TAVOITTI LAPSET JA PERHEET

Kaksivuotias Bashir oli vakavasti aliravittu ja kuumeinen hdnen

ditinsd tuodessa hdnet Pelastakaa Lasten terveysasemalle Sinisen
Niilin osavaltiossa Sudanissa. Bashir sai tehokasta hoitoa ja kévi
vield seurannassa neljdn kuukauden ajan, kunnes hdnet todettiin
toipuneen tdysin.

Sudan

Huhtikuussa 2023 puhjennut ja nopeasti levinnyt aseel-
linen konflikti on synnyttdnyt humanitaarisen kriisin,
jota YK kuvaa yhdeksi maailman pahimmaksi talla het-
kelld. Maan vaestosta perati 60 prosenttia oli humani-
taarisen avun tarpeessa vuonna 2025. Hadanalaisista yli
15 miljoonaa oli lapsia.

Yhdessa paikallisten kumppaniemme kanssa varmis-
timme, ettd lapset ja heiddn perheenjdsenensa saivat
terveydenhoitoa seka ravitsemuspalveluja. Kunnostim-
me terveyskeskuksia sekd varustimme niita tarvittavilla
hoitotarvikkeilla seka 1aakkeilla. Edistimme lasten kou-
lunkayntia saattamalla koulua kdymattémia lapsia opin-
tojen pariin.

Vuoden aikana liikkkeemme tavoitti yli 1,8 miljoonaa
lasta seka 1,2 miljoonaa aikuista.

Pelastakaa Lapset -liike tuki perheitd

Sudanissa esimerkiksi ndin:

e 336398 lastaja 69 265 raskaana olevaa tai
imettavaa aitia sai ravitsemustukea

e 106 343 lasta sai tukea koulunkdyntiinsa

e 132201 vastasyntynytta ja pienta lasta ja
52 343 aikuista oli vakivaltaa ehkaisevien
toimien piirissa

PELASTAKAA LAPSET

Salma ja hdnen ditinsd Suleika ovat saaneet

kateisapua Pelastakaa Lapsilta Somaliassa. Suleika
osallistui myos koulutustilaisuuksiin, joissa hdn

sai tietoa ja osaamista lasten hyvdstd hoivasta,
terveydestd ja ravitsemuksesta.

Somalia

Somaliassa kuivuus lisdsi avun tarvetta. Kuivuudesta ja
puhtaan veden puutteesta karsi yhteensa 4,6 miljoonaa
ihmistd. Marraskuussa Somalian keskushallinto julisti
maahan hatatilan kuivuuskriisin vuoksi.

Osana avustustoimia tarjosimme terveydenhoitoa ja
ravitsemuspalveluja yllapitamissdmme klinikoilla ja toi-
mintakeskuksissa. Keskeisend avun muotona oli kateis-
avun jakaminen omaisuutensa ja elantonsa menettaneil-
le perheille. Huolehdimme myés lasten suojelemisesta
niin vakivallalta, kuin haitalliselta lapsityolta.

Vuoden aikana liikkeemme tavoitti 448 180 lasta seka
443 658 aikuista.

Pelastakaa Lapset -liike tuki perheitd
Somaliassa esimerkiksi ndin:

e 68188 lastaja 63 113 aikuista oli kdyhyytta
vahentavan tyon piirissa

e 106 343 lastaja 641 aikuista oli
perusopetusta edistdvien toimien piirissa

e 30497 lastaja 22 730 aikuista tavoitettiin
lastensuojelua vahvistavalla toiminnalla

KUVA: PELASTAKAA LAPSET



Neeman lapset toipuivat aliravitsemuksesta saatuaan apua -
"Pelkasin menettavani hanet”

Atbaran leiri Sudanissa tarjosi ensimmadisen turva-
paikan Neemalle ja hidnen viidelle lapselleen pitkan
pakomatkan jalkeen. Aliravitut ja sairaat lapset sai-
vat terveysasemalta hoitoa, joka auttoi heita palaa-
maan viahitellen voimiinsa.

Kun vakivalta levisi Darfurissa Neeman kotialueelle,
han lahti kiireesti liikkeelle viiden lapsensa kanssa.
Pakomatka vei heidat useiden kaupunkien ja leirien
halki, usein niukan ravinnon varassa. Lasten terveys
heikkeni nopeasti: he olivat uupuneita, laihtuneita ja
sairastivat toistuvasti. Kun perhe saapui Atbaran si-
saisten pakolaisten leirille vuoden 2025 alussa, Iahin
terveyskeskus oli yli tunnin matkan paassa eikd Nee-
malla ollut mahdollisuutta vieda lapsia hoitoon.

“Kun saavuimme, minulla ei ollut endd voimia, ei edes tar-
peeksi maitoa vauvalleni. Musa ei pystynyt liikkumaan,
hdn vain itki. Pelkdsin menettdvdni hdnet.”

Tilanne kdantyi, kun Pelastakaa Lapset perusti ter-
veysaseman leirin sisille. Lapset tutkittiin ja otettiin
mukaan ravitsemusohjelmaan. He saivat ravintoa,
ladkitysta ja sdannollista seurantaa, ja Neemaa ohjat-
tiin aterioiden valmistuksessa ja lasten seurannassa.
Vihitellen muutos nakyi. Musa alkoi liikkua ja saada
painoa, Madina, 4, ja Mozn, 3, piristyivat, ja Moha-
med, 6 seka vanhin tytar Nazik, 14, saivat apua sai-
rauksiinsa. Kahdeksan kuukauden kuluttua perheen
vointi oli monella tavalla parempi.

Terveystilanteen vakiinnuttua perhe muutti Khartu-
miin 1dhemmas sukulaisia. Laheisten tuki auttoi ar-
jen rakentamisessa: nelja lasta aloitti koulun, nuorin
paasi paivakotiin. Rutiinit, oppiminen ja leikki toivat
turvaa ja jatkuvuutta pitkdan epavarmuuden jalkeen.
Neema aloitti tyon paikallisessa hiilitehtaassa. Ty on
raskasta, mutta se tuo pienen, tarkean tulon ja vahvis-
taa hdnen kokemustaan omasta toimijuudesta.

Kaikki huolet eivat ole vaistyneet. Suurin epavar-
muus liittyy Neeman mieheen, josta perhe erkaantui
El Fasherissa pakomatkan alkuvaiheessa. Silti Neema
sanoo kokevansa ensimmaista kertaa pitkdan aikaan
varovaista uskoa tulevaisuuteen.

“Se, mikd ennen tuntui jatkuvalta pelolta, on muuttunut
varovaiseksi toivoksi tulevasta.”

NIMET MUUTETTU YKSITYISYYDEN SUOJELEMISEKSI
KUVA: IBRAHIM SAEED / PELASTAKAA LAPSET
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VAPAAEHTOISET OVAT TOIMINTAMME KULMAKIVI

Vapaaehtoiset ovat
toimintamme kulmakivi

Pelastakaa Lasten vapaaehtoiset tukevat lapsia,
nuoria ja perheita siella, missd apua tarvitaan eniten.
Vuonna 2025 yli 4300 vapaaehtoista antoi aikaansa
vapaaehtoistyodlle.

Pelastakaa Lasten vapaaehtoiset kayttivdt vuonna
2025 tuhansia tunteja ollakseen lasna lapsille, nuorille
ja heidan vanhemmilleen. He ovat mukana perheiden
arjessa ja ndkevat, mitd lapset ja nuoret juuri nyt
tarvitsevat. Vapaaehtoisten tuki on korvaamatonta ja
kannattelevaa.

MONENLAISIA VAPAAEHTOISTEHTAVIA

Pelastakaa Lapsilta 16ytyy jokaiselle sopiva tapa
auttaa lapsia oman arjen keskelld. Monipuoliset
vapaaehtoistehtaviat taipuvat erilaisiin elamanvaiheisiin
ja moninaiselle joukolle. Jos haluat olla tiiviisti mukana
lapsen arjessa ja kasvussa, voit toimia kummikotina.
Jos taas kaipaat samanhenkisid lapsen oikeuksien
puolustajia, voit toimia osana paikallisyhdistystd tai
valmiustoiminnan vapaaehtoisporukkaa. Lapsilla on
erilaisia toiveita ja tarpeita, ja siksi tarvitsemme mukaan
monenlaisia vapaaehtoisia.

KOULUTUSTA JA TUKEA TARKEAAN TEHTAVAAN

Pelastakaa Lasten ammattilaiset kouluttavat kaikki
vapaaehtoisemme ja auttavat I6ytdmaan sopivan
vapaaehtoistehtavin. Vapaaehtoiset ovat meille
tarkeit4, ja siksi tarjoamme heille my6s yksilollista tukea,
lisdkoulutusta, vertaistukea ja virkistystoimintaa.

PELASTAKAA LAPSET

KEHITAMME VAPAAEHTOISTOIMINTAAMME

Jatkoimme vuonna 2025 vapaaehtoistoimintamme
kehittamista. Vahvistimme vapaaehtoisten koulutusta
ottamalla kdytt6on vapaaehtoistoiminnan peruskurssin.
Lisaksi kehitimme vapaaehtoistoiminnan viestintaa ja
rekrytointia. Saimme vapaaehtoisiltamme arvokasta
palautetta ja hyvia ideoita, joiden pohjalta olemme
vahvistaneet vapaaehtoistoimintaamme entisestaan.

43 07 Pelastakaa Lasten vapaaehtoista
oli tukemassa lapsia ja nuoria:
e Sporttikummeina ja tukihenkil6ina

e Kummikoteina, lomakoteina ja

e Tukiperheina ja perhehoitajina

e Vapaaehtoisina paikallisyhdistyksissa

e Nettinuorisotalo Netarissa

e Valmiustoiminnassa ja
vastaanottokeskuksissa.

, Minulle on muodostunut
isosiskon rooli. Pienempi lapsi
tulee syliin ja halaa. Ndin hén
kertoo, ettd olen tdrked ja
odotettu
Tukihenkilé



Paikallisyhdistykset tukivat
lapsiperheita lahella

Pelastakaa Lasten paikallisyhdistysten toiminta toi iloa
tuhansien suomalaisten lasten ja perheiden eldmaan.
Yhdistykset jarjestiviat vuoden 2025 aikana retki3, lei-
reja, juhlia, kokkausiltoja, leffandytoksia, temppuratoja
ja muita tapahtumia peréti puolet enemman kuin edel-
lisend vuonna.

Myds yhdistysten myontamalla taloudellisella tuella oli
suuri merkitys perheille. Evaita Elamalle -ohjelman kaut-
ta yhdistykset tukivat 17 529 lapsen harrastamista ja
opiskelua. Ruokalahjakorteilla tuettiin 5742 perhetta.
Kaikki tama toteutettiin 13hes kokonaan aktiivisten va-
paaehtoisten voimin.

Lisdksi yhdistykset myonsivat muutakin taloudellista tu-
kea lapsille ja perheille yli 116 000 euron edesta. Tukea
annettiin esimerkiksi erityislasten vertaistukiryhmalle,
opiskelijan muuttoapuun, mahdollistamalla eldmysrikas
paiva huvipuistossa tai uimahallissa seka ilahduttamalla
oppilaita Hyva kaveri -stipendeilld ja lapsia joululahjoilla.
Yhdistykset auttoivat myds perheité kriisitilanteissa.

Yhdistyksissd tehtiin vaikuttavaa vaikuttamistyota.
Yhdistykset havainnoivat monia lapsia ja lapsiperheita
koskevia haasteita omilla alueillaan. Perheiden taloudel-
linen ahdinko ndkyi muun muassa lisdantyneiden tuki-
hakemusten ja yhteydenottojen méaarassa. Ruoka-avun
tarve oli yha suuri.

Lapsen oikeuksien edistdmiseksi ja perheiden kasva-
neen hadan esiintuomiseksi yhdistykset julkaisivat mie-
lipidekirjoituksia paikallislehdissa ja jakoivat jarjeston
vaikuttamisviesteja eteenpain omissa verkostoissaan ja
sosiaalisessa mediassa. Lisdksi yhdistykset jakoivat Vuo-
den lapsellinen teko -diplomeja paikallisille toimijoille,
jotka edistivat paikkakunnallaan lapsen oikeuksia.

e 70vyhdistysta
e 3594 jasenta
e Noin 800 vapaaehtoista

e Yhdistykset jarjestivat lahes 400 tapahtumaa.
Niihin osallistui yli 20 000 lasta jayli 12 000
aikuista

“Sporttikummina pistan hyvan
kiertamaan”

Lentopallovalmentaja oli Pian lapsuudessa tarkea
aikuinen, jonka opetukset kantoivat aikuisuuteen
saakka. Han halusi pistda hyvan kiertamaan Pe-
lastakaa Lasten sporttikummina.

Yksikin tarkea ja turvallinen aikuinen riittda, mutta
mitd enemman lapsella on aikuisia ymparillaan, sen
parempi. Pia Viklund oppi tdman omasta lapsuu-
destaan. Hanella oli elamadssaan paljon turvallisia
aikuisia, mutta lentopallovalmentaja jatti erityisen
jaljen haneen.

"Hdinen oppinsa epdonnistumisista ja siitd, miten nii-
hin kannattaa suhtautua ovat kantaneet aikuisuuteen
saakka. Haluan antaa eteenpdin eldmdnevdidit, jotka
aikoinaan sain valmentajaltani ”, kertoo Pia.

JOSKUS HILJAISUUS RIITTAA

Pia on toiminut lapselle sporttikummina jo seitse-
man vuotta. Yhdessa he ovat kulkeneet lapsuudes-
ta teini-ikaan.

"Olemme tunteneet toisemme niin kauan, ettd tunnis-
tan ne hetket, kun kannattaa olla vain hiljaa ja vaikka
kuunnella autossa hédnen lempimusaansa.”

Vapaaehtoistyd on tuonut Pian eldamaan paitsi 13-
heisen ihmisen myds merkitysta ja uusia taitoja.

"Opin hdneltd jatkuvasti uusia asioita, esimerkiksi
kalastuksesta ja keppihevosista, mutta myGs nuorten
maailmasta. lhan kuten eldmdssd yleensd, sportti-
kummina eteen voi tulla tilanteita, joihin ei ole itselld
valmiita vastauksia. Tdssd oppii taitoja eldmdd varten.”

KUVA: ANNA-KAISA CRONSTEDT / PELASTAKAA LAPSET
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HALLITUKSEN JA LIITTOVALTUUSTON TIEDOT

Hallituksen ja liittovaltuuston

tiedot

Liittohallitus vuonna 2025

Puheenjohtaja: Salla Vainio, KTM

JASENET:

Eeva Heinonen

Matti llvonen, yhdistysten edustaja
Kirsti Jerkku, Head of Finances
Riikka Kouhi, toimitusjohtaja

Anja Kuparinen, Partner

Liittovaltuusto vuonna 2025
(valittu liittokokouksessa 1.9.2024)

Puheenjohtaja:
Hilkka Poylio (Tampere)

JASENET:
Etela-Suomen alue:

Varsinainen jdsen

Mika Malin (Vantaa)

Leena Hiltunen (Turku)
Jaana Kiviluote (Raisio)
Sirpa Riistama-Laari (Espoo)
Heli Markkula (Kotka)

Lumi Hopeaketo (Helsinki)
Niina Forsstréom (Kouvola)

Ita-Suomen alue:

Varsinainen jdsen

Annikka Taitto (Imatran seutu)
Anni Paukkunen (Joensuu)
Kaija Junnilainen (Kuopio)
Anne Selenius (Joutseno)

PELASTAKAA LAPSET

Rilli Lappalainen, kestavan kehityksen johtaja

Tiina Lehto-Lundén, VTT
Timo Lepistd, OM

Satu Vdisdnen, yhdistysten edustaja
Sonja Kekkonen, henkildstdn edustaja

Varajdsen

Eeva-Kaarina Seirala (Turku)
Ulla Kaarnavaara (Raisio)
Anneli Vuorinen (Espoo)

Leena Kormi (Kotka)
Marja-Leena Leminen (Vantaa)
Tytti Majanen (Kouvola)

Varajdsen

Leila Riihinen (Imatran seutu)
Kirsi Sorvari (Joensuu)

Kati Mykkanen (Kuopio)
P&ivi Melto (Joutseno)



Keski-Suomen alue:
Varsinainen jdsen

Elina Lummeranta (Mikkeli)
Satu Vaisanen (Jyvaskyla)
Anneli Rautiainen (Jyvaskyla)

Lansi-Suomen alue:

Varsinainen jdsen

Anitta Makela (Loppi)

Sari Soinsaari (Tampere)

Minka Leino-Holm (Pori)

Katja Kaasalainen-Kallioméaki (Virrat)

Pohjois-Suomen alue:
Varsinainen jdsen

Tytti Kumpulainen (Kemi)
Mirja-Maija Hakolampi (Sotkamo)
Klaus-Fred Tamm (Muhos)

Ridda Barnen pa Aland (Ahvenanmaa):

Varsinainen jdsen
Johanna Lang
Laura Korpi
Julia Byholm

Muut valtuuston jasenet:
Varsinainen jdsen

Eeva Heinonen (Kuopio)
Teija Koskinen (Raisio)

Varajdsen

Merja Pulliainen (Mikkeli)
Kirsi-Marja Kiviluoma (Jyvaskyla)
Riitta Mecklin (Jyvaskyl3)

Varajdsen

Mari Seppéla (Loppi)

Virpi Matihaldi (Tampere)
Tanja-Annika Sillanpaa (Pori)
Minna Ala-Sihto (Virrat)

Varajdsen

Elina Kehusmaa (Kemi)
Sari Jauhojarvi (Oulu)
Anja Hamaélainen (Muhos)

Varajdsen
Paivi Korolainen (lisalmi)
Teijo Klemettila (Oulu)

Myonnetyt ansiomerkit vuonna 2025

HENKILOKUNNALLE:

Pronssinen ansiomerkki:
Aleksi Autioniemi

Mervi Hakkarainen

Piia Hirvonen
Tiina-Maria Levamo

Hopeinen ansiomerkki:
Tuula Jattu

Janne Kaistaniemi

Paivi Partanen
Catarina Séderberg
Marja Vayrila

Kultainen ansiomerkki:
Mika Lundell
Sami Koykka

Pietate in parvulos -mitali myénnetty
Kristiina Mattiselle.

JASENYHDISTYSTEN EDUSTAJILLE:

Pronssinen ansiomerkki:

Leena Hiltunen, Turun Pelastakaa Lapset ry

Rebekka Laaksonen, Lapin (Rauma) Pelastakaa Lapset
ry

Sini Auvinen, Lapin (Rauma) Pelastakaa Lapset ry

Hopeinen ansiomerkki:
Seija Halvari, Lapin (Rauma) Pelastakaa Lapset ry
Erja-Leena Junnila, Lapin (Rauma) Pelastakaa Lapset ry

Kultainen ansiomerkki:

Maija Suomela, Turun Pelastakaa Lapset ry
Elisa Lehtinen, Lapin (Rauma) Pelastakaa Lapset ry
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