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Kasitteet

Lapsiin kohdistuva seksuaalivakivalta

Seksuaalivakivalta tarkoittaa kaikkia sellaisia tekoja, joissa rikotaan lapsen seksuaalista koske-
mattomuutta ja itsemaaraamisoikeutta. Seksuaalivakivaltaa voi tapahtua lasten vililla ja aikuisen
tekemana. Seksuaalivakivalta voi olla esimerkiksi seksuaalissavytteisten kommenttien ja viestien
seka alastonkuvien ldhettamista tai pornografisen materiaalin ndyttamista lapselle. Se voi olla
lapsen houkuttelua seksuaalisiin tarkoituksiin (grooming), lapsen kehon koskemista ja lapsen rais-
kaamista. Seksuaalivakivaltaan voi liittyd manipulointia, uhkailua, kiristamista ja/tai pakottamista.
Seksuaalivakivaltaa voi tapahtua missa tahansa ymparistossa, kuten kotona, julkisissa tiloissa ja
netissa. Tassa selvityksessa puhutaan erityisesti netissa tapahtuvasta seksuaalivakivallasta.

Seksiviestittely

Seksiviestittely tarkoittaa seksuaalissavytteisten viestien, kuvien ja videoiden saamista tai niiden
lahettamista tai valittamista eteenpain. Seksuaalissavytteinen viestittely voi olla lapsen tapa il-
maista omaa seksuaalisuuttaan. Seksiviestittely on hyvaksyttavaa, kun se on suostumuksellista ja
tapahtuu samalla kehitystasolla olevien ikdtoverien kesken. Suostumus tulee aina varmistaa kaikil-
ta viestittelyyn osallistuvilta. Seksiviestittelysta ei ole kyse silloin, kun viestittelyn toisena osapuo-
lena on aikuinen tai lasta selvasti vanhempi henkilo.

Selvityksen tulososiossa ja pohdinnassa ikdtoverien valista tekstimuotoista seksuaalissavytteista
viestittelya ja seksuaalissavytteisten kuvien ja videoiden [dhettamista tarkastellaan eri teemoina,
koska naista kysyttiin lapsilta erikseen.

Lapsija nuori

Seka lapsella ettd nuorella tarkoitetaan tassa selvityksessa alle 18-vuotiasta henkil6a. Selvityksen
taustaosiossa ikatoverien vilisestd seksiviestittelystd puhuttaessa kdytetdan termia nuori, silla
seksiviestittely voi tavanomaisemmin olla osa murrosikdisten nuorten vuorovaikutusta. Tuloso-
siossa kdytetaan kuitenkin kauttaaltaan termia lapsi, jotta tulosten esittaminen olisi yhtendisem-
paa. Aikuisten tekemasta seksuaalivakivallasta puhuttaessa kadytetidan aina termia lapsi.

Muuta sukupuolta olevat lapset
Kyselylomakkeella kysyttiin lapsen sukupuolta. Vaihtoehtoina olivat tyttd, poika, muu ja en halua

vastata. Selvityksessa kaytetdan termia muuta sukupuolta olevat lapset ja silla tarkoitetaan vas-
taajia, jotka valitsivat kyselylomakkeella sukupuolekseen "muu’.

Sita tapahtuu koko ajan



Tiivistelma

Netin ja sosiaalisen median vakiinnuttua osaksi lasten arkea ovat myds ikdtoverien valinen
seksiviestittely ja netissa tapahtuva seksuaalivikivalta yleistyneet. Suomessa lasten vali-
sestd seksiviestittelystd on tehty vain vahan tutkimusta. Taman selvityksen tavoitteena oli
kartoittaaikatoverien vilisen seksiviestittelyn yleisyytta ja lasten ndkemyksia siita. Lisaksi
selvityksessa tarkasteltiin seka ikatoverien vilista etta aikuisen lapseen kohdistamaa sek-
suaalivakivaltaa netissa. Kyselyyn vastasi 4 106 11-17-vuotiasta lasta.

Reilu neljannes lapsista kertoi saaneensa seksiviestin, ja 15 % oli itse lahettanyt sellaisen
viimeisimman vuoden aikana. Seksuaalissavytteisten kuvien lahettdminen liittyi monesti
seurustelusuhteisiin, mutta lapset saivat seksuaalissdvytteisid kuvia useimmin tuntemat-
tomilta henkil6iltd. Suurin osa seksuaalissavytteisid kuvia saaneista lapsista oli saanut
myds ei-toivottuja kuvia. Ndiden kuvien saaminen oli hieman yleisempaa nuoremmilla lap-
silla. Lapset suhtautuivat seksiviestittelyyn paaosin varauksella: osa hyvaksyi seksiviestit-
telyn tietyin ehdoin (luottamus, suostumus, seurustelusuhde), mutta moni suhtautui siihen
kielteisesti.

Kyselyyn vastanneista lapsista kolmannes (31 %) kertoi saaneensa yhteydenoton aikuisel-
tatai heitd vahintaan viisi vuotta vanhemmalta henkil6lta netissa ja ndista lapsista valtaosa
(67 %) oli kokenut seksuaalivakivaltaa. Kaikista kyselyyn vastanneista lapsista viidennes
(21 %) oli kokenut seksuaalivakivaltaa seka ikatoverin etta aikuisen toimesta. Ikatoverien
valilla yleisimpana seksuaalivikivallan muotona oli ei-toivottujen seksuaalissdvytteisten
viestien ja kuvien saaminen. Aikuisen tekemana tavallisin kokemus oli seksuaalissavytteis-
ten viestien saaminen aikuiselta, mutta myds muita vakivallan muotoja, kuten pyyntoja
tehda seksuaalisia tekoja videolla, raportoitiin. Neljannekselle lapsista oltiin tarjottu palk-
kiota seksuaalisia tekoja vastaan. Seksuaalivakivaltakokemukset aikuisen taholta koros-
tuivat tytoilla (33 %) ja muuta sukupuolta olevilla lapsilla (20 %). Lapset kertoivat harvoin
seksuaalivakivallan kokemuksistaan kenellekaan. Jos kertoivat, kertoivat he tavallisimmin
ystavélleen. Seksuaalivakivallan kokemuksesta kerrottiin, koska kokemus tuntui ahdis-
tavalta, mutta isossa osassa lasten vastauksista ilmeni myds, etta tapahtunut ei tuntunut
vakavalta. Tama heijastaa ilmion kaksijakoisuutta: netissa tapahtuva seksuaalivakivalta
nadyttaytyy seka ahdistavana etta arkipaivaisena.

Ikatoverien valinen seksiviestittely on tulosten mukaanriskitekija seka ikatoverien valisel-
le etta aikuisten tekemalle seksuaalivikivallalle. Lapset eivat valttamattd osanneet erot-
taa seksiviestittelya ja seksuaalividkivaltaa toisistaan, mika kertoo siit3, ettd he tarvitsevat
enemman tietoa turvallisesta netin kdytosta ja ndyttéon perustuvaa seksuaalikasvatusta.
Toisaalta osa lapsista tunsi hyvin seksiviestittelyyn ja seksuaalivakivaltaan liittyvia riskeja.
Ennaltaehkaisyn keinoja tulisi kohdentaa yha nuoremmille lapsille ja heidan vanhemmil-
leen. Vastuuta seksuaalivakivallan ennaltaehkaisysta on my6s alustoilla, joissa seksuaali-
vakivalta tapahtuu.
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Johdanto

Lapsiin kohdistuva seksuaalividkivalta on vakava ja monimuotoinen ilmio, joka koskettaa arviolta
joka viidetta lasta Euroopassa (Euroopan neuvosto). Seksuaalivakivalta voi ilmet3 monissa eri ym-
paristoissa - kotona, julkisissa tiloissa tai nettiymparistoissa - ja siihen liittyy monenlaisia tausta-
tekijoita (Kloppen ym., 2016; Mathews & Collin-Vézina, 2019). Seksuaalivakivallalla tarkoitetaan
tekoja, joissa henkil6 joutuu seksuaalisen teon kohteeksi ilman suostumustaan. Kun kohteena on
alle 18-vuotias, puhutaan lapseen kohdistuvasta seksuaalivikivallasta.

Netinjasosiaalisen median tultua osaksijokaisen lapsen arkea myos seksuaalivakivalta on osaltaan
siirtynyt nettiymparistoihin (Turner ym., 2023). Netti on ymparistona avannut entistd enemman
mahdollisuuksia yhd monimuotoisemmille tavoille toteuttaa seksuaalivakivaltaa. Netissa tapahtu-
va seksuaalivakivalta voi olla esimerkiksi ei-toivottujen seksuaalissdvytteisten viestien, kuvien ja
videoiden lahettamist3, alastonkuvien pyytamista tai niilla kiristdmista (Finkelhor ym., 2022). Ne-
tissa seksuaalivikivallan tekijoina voivat olla niin aikuiset kuin toiset lapset. Sen lisdksi, etta netti
helpottaa seksuaalivikivallan toteuttamista, netin kautta kuva- ja videomateriaalia voidaan tallen-
taa ja valittda eteenpain, jolloin lapsi joutuu uhriksi toistuvasti (Hamilton-Giachritsis ym., 2020).
Verrattuna kasvokkain tapahtuvaan seksuaalivikivaltaan netin kautta tapahtuva seksuaalivaki-
valta on seka riskitekijoiltdan ettad seurauksiltaan vaikeammin hahmotettavissa ja tunnistettavissa,
mika puolestaan haastaa sen ennaltaehkaisya (Assink ym., 2019; Turner ym., 2023).

Netin ja erilaisten pikaviestimien kdyton yleistyttya myos nuorten valinen seksiviestittely on yleis-
tynyt viimeisen vuosikymmenen aikana. Tahan on voinut vaikuttaa myos yhteiskunnan kehitys, jos-
sa seksuaalisuus ja seksualisoiminen on voimakkaammin 1dsnd mediassa ja netissa. Tama heijastuu
lasten arkeen ja kasitykseen omasta itsest3, seksista ja seurustelusuhteista. Seksiviestittely (engl.
sexting) tarkoittaa seksuaalissavytteisten viestien, kuvien ja videoiden ldhettamist4, vastaanotta-
mista ja niiden valittadmista (Madigan ym. 2018; Mori ym. 2022). Nuoret lahettavat seksiviesteja
erilaisista syista, esimerkiksi luodakseen ja yllapitadkseen sosiaalisia suhteita seka vahvistaakseen
omaa minakuvaansa (Cooper ym., 2016; Gargano ym., 2022). Seksiviestittely voi tukea nuorten
seksuaalista kehitysta (Cooper ym., 2016), mutta sen on todettu myos lisdavan erilaisten vakivalta-
kokemusten riskia (Turner ym., 2023).

Tama selvitys tuo ajankohtaista tietoa kahdesta ilmidsta: ikdtoverien valisesta seksuaalissavyttei-
sestd viestittelysta ja netissa tapahtuvasta seksuaalivikivallasta ikatoverin ja aikuisen tekemana.
Ikatoverien vilisestd seksuaalissdvytteisestd viestittelysta kdytdmme selvityksessa kasitettd "sek-
siviestittely”. Selvityksessa tarkastellaan ikdtoverien vilisen seksiviestittelyn yleisyytta, sen sisal-
t63 ja motiiveja seka siihen liittyvia ajatuksia. Selvityksessa tarkastellaan myo6s seka ikatoverien
valilla tapahtuvaa ett3 aikuisten tai vahintaan viisi vuotta vanhemman henkilon lapseen kohdista-
maa seksuaalivakivaltaa netissa. Selvitys tuo esiin, kuinka yleista lapsiin kohdistuva seksuaalivaki-
valta netissa on ja millaisia piirteita siihen liittyy.
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1 AIKAISEMPI TUTKIMUS NUORTEN
VALISESTA SEKSIVIESTITTELYSTA

Tassa osiossa ikatoverien valisesta seksuaalissavytteisesta viestittelysta kaytetaan termia
seksiviestittely. Seksiviestittelylla tarkoitetaan seka kirjoitettuja viesteja etta kuvia ja
videoita.

Tassa osiossa ikatoverien valisesta seksiviestittelysta puhuttaessa kaytetaan termia nuori,
silla seksiviestittely on tavanomaisemmin osa murrosikaisten nuorten vuorovaikutusta.

Seksiviestittely tarkoittaa seksuaalissadvytteisten viestien, kuvien ja videoiden saamista tai niiden
lahettamista tai valittdmista eteenpiin (Madigan ym., 2018; Mori ym., 2022). Viesteja voidaan |4-
hettaa tietokoneella, kiannykalla tai muulla mobiililaitteella. Nuorten valinen seksiviestittely voi ta-
pahtua erilaisissa ihmissuhteissa (Van Ouytsel ym., 2018) ja sen taustalla on erilaisia syita (Cooper
ym., 2016; Bragard & Fisher, 2022; Ojeda ym., 2022). Vaikka seksiviestittely nahdaan |ahtékohtai-
sesti tavanomaisena osana nuorten elamaa ja kehityst4, silla voi olla negatiivisia seurauksia.

Keskeista nuorten valisessa seksiviestittelyssad on jaettu suostumus, jolla tarkoitetaan sit3, etta
kaikki osapuolet osallistuvat seksiviestittelyyn vapaaehtoisesti ja omasta tahdostaan. Kertaalleen
annettu suostumus eiriitd, vaan se on pyydettava joka kerta uudelleen. On mahdollista, ettd nuoret
eivat taysin ymmarra suostumuksen merkitysta eivatka aina tunnista, tapahtuuko viestittely yhtei-
sessad ymmarryksessa. Nuoret eivat valttamatta myoskaan tieda, millainen toiminta on hyvaksyt-
tya ja millainen laitonta. Esimerkiksi toisen nuoren alastonkuvan jakaminen ilman lupaa tai kuvalla
kiristdminen on seksuaalivikivaltaa ja mahdollisesti rikos. Omien ja muiden rajojen tunnistaminen
janiiden kunnioittaminen suojaavat seksuaalivikivallalta.

1.1 Seksiviestittelyn yleisyys ja piirteet

Nuorten seksiviestittely on yleistynyt selvasti 2000-luvun aikana (Madigan ym., 2018). Yleistymi-
nen ndyttaa kuitenkin tasaantuneen 2010- ja 2020-lukujen vaihteessa, jolloin keskimaarin viiden-
nes (19 %) nuorista oli 13hettanyt ja reilu kolmannes (35 %) saanut seksiviesteja (Mori ym. 2022).
Seksuaalissavytteisten viestien |ahettaminen on nuorten keskuudessa yleisempaa (22 %) kuin sek-
suaalissdvytteisten kuvien ja videoiden ldhettdminen (12 %) (Molla-Esparza ym., 2020). Tyypilli-
simmin seksiviestittely tapahtuu seurustelusuhteissa tai ihastuksen kohteen kanssa (Barroso ym.,
2023).

Seksiviestien ldhettdminen on sidoksissa ikdan ja seksiviestittelyyn osallistuminen yleistyy idn
my6td (Madigan ym., 2018; Molla-Esparzaym., 2020; Moriym., 2022). Sukupuolen yhteydesta sek-
siviestittelyyn on saatu erilaisia tuloksia: osassa tutkimuksia tyttdjen on havaittu osallistuvan sek-
siviestittelyyn poikia aktiivisemmin (Madigan ym., 2018; Mori ym., 2022) ja osassa poikien on nih-
ty olevan tytt6ja aktiivisempia seksiviestittelijoita (Ojeda ym., 2020; Barroso ym., 2023). Toisaalta
kaikki tutkimukset eivat ole havainneet eroa tyttdjen ja poikien valilla, mutta transsukupuolisten ja
muuta sukupuolta olevien nuorten on todettu osallistuvan seksiviestittelyyn cis-nuoria useammin.
(Seto ym., 2023) Seksiviestittelyyn ovat taipuvaisempia nuoret, jotka ovat persoonallisuudeltaan
avoimia ja ulospdinsuuntautuneita, seka nuoret, jotka viettavat paljon aikaa netissa ja sosiaalisessa
mediassa (Barroso ym., 2023).
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1.2 Motiivit ja ajatukset seksiviestittelyn taustalla

Nuoret |dhettavat seksiviesteja erilaisista syista ja |1dhtokohdista. Seksiviestittely voidaan ndhda
seurustelusuhteeseen kuuluvana osana (Cooper ym., 2016; Ojeda ym., 2022) ja keinona paasta
lahemmas kumppania esimerkiksi kaukosuhteessa (Gargano ym., 2022). Seksiviestittely voi olla
keino oman seksuaalisuuden ilmaisemiseen ja tutkimiseen, mika kuuluu nuoren tavanomaiseen
kehitykseen (Gargano ym., 2022). Toisaalta seksiviestittelyn taustalla voi olla huomion hakeminen,
oman sosiaalisen aseman parantaminen nuorten keskuudessa ja oman mindkuvan vahvistaminen
(Bragard & Fisher, 2022). Positiivisen seksuaalisen huomion lisdksi sosiaalinen paine nayttaytyy
keskeisena syyna seksiviestittelylle. Paine seksiviestittelyyn voi tulla seurustelukumppanilta tai
kyseessa voi olla laajempi, vertaisryhman tuottama paine ja nuoren halu olla suosittu (Bragard &
Fisher, 2022; Gargano ym., 2022; Ojeda ym., 2022). Erityisesti seurustelukumppanilta tuleva paine
vaikuttaa usein johtavan seksiviestittelyyn ja luo riskin seksuaalivakivallalle (Gargano ym., 2022).

Nuorten asenteet seka kaveripiirissa vallitsevat normit vaikuttavat seksiviestittelyn yleisyyteen.
Positiivinen asenne seksiviestien lahettamista ja suostumuksetonta jakamista kohtaan seka oletus
siitd, ettd muut kaveripiirissa jakavat kuviaan lisdavat todenndkoisyytta jakaa omia kuvia (Setoym.,
2023; Cucci ym., 2024). Tutkimuksessa, jossa tarkasteltiin mitd nuoret uskovat muiden nuorten
ajattelevan seksiviestittelysta, 1ahes puolet (46 %) ajatteli muiden suhtautuvan siihen positiivisesti
erityisesti silloin, kun seksiviesteja lahetetaan luotettavaksi koetulle henkildlle, kuten seurustelu-
kumppanille. Lisdksi nuoret nostivat keskeisena esiin molemminpuolisen suostumuksen. Nuorista
37 % koki, etteivat toiset nuoret hyvaksy seksiviestittelya. Tassa keskeisimpina syina arveltiin ole-
van riski kuvien levidmisest3 ja se, ettd tuntemattomien kanssa seksiviestittely ndhdaan epasopi-
vana. (Burénym., 2022.)

1.3 Seksiviestittelyn seuraukset

Seksiviestittelylla on seka positiivisia etta negatiivisia seurauksia nuorille, ja viestien sisalto vaikut-
taa seksiviestittelyn seurauksiin (Doyle ym., 2021). Kuvia ja videoita sisaltavat seksiviestit lisaavat
negatiivisten seurausten riskeja enemman kuin pelkkaa tekstia sisaltavat seksiviestit (Van Oytsel
ym., 2018). Seksiviestittelyn valittdmia seurauksia voivat olla sen tuomat tunnekokemukset, kuten
ilo ja jannitys, mutta toisaalta viestit voivat aiheuttaa hdpeas, inhoa ja pelkoa. Seksiviestittely voi
vaikuttaa nuorten psyykkiseen hyvinvointiin pitkdkestoisesti parantaen nuorten itsetuntoa, mutta
se voi myo0s lisata ahdistuneisuutta, stressia ja masentuneisuutta. (Doyle ym., 2021.)

Seksiviestittelyllad voi olla positiivisia vaikutuksia nuorten sosiaaliseen elamaan, ja se voi auttaa
sosiaalisten yhteyksien luomisessa ja siteiden vahvistamisessa (Doyle ym., 2021; Barroso 2023).
Toisaalta seksiviestittely voi aiheuttaa ongelmia ihmissuhteisiin ja maineeseen, kuten riitoja ja syr-
jivaa kayttaytymista (Doyle ym., 2021). Nuoret nayttavat tunnistavan hyvin seksiviestittelyyn liit-
tyvat riskit, vaikka pitavatkin sitd pddosin hyvaksyttavana ja normien mukaisena kayttaytymisena
(Burénym., 2022).

Seksiviestittelyyn osallistuvat nuoret ovat usein seksuaalisesti aktiivisempia ja kayttaytyvat ris-
kialttiimmin kuin muut nuoret. Heilld on muun muassa useammin suojaamatonta seksia ja paihtei-
den kayttoa. (Van Ouytsel ym., 2018; Doyle ym., 2021). Seksiviestittelyyn osallistuminen voi lisata
riskia kiusaamisen, seurusteluvakivallan ja seksuaalivdkivallan kohteeksi joutumiselle niin netissa
kuin sen ulkopuolella (Gdmez-Guadix & Mateos-Pérez, 2019; Doyle ym., 2021). Verrattuna mui-
hin nuoriin seksiviestittelyyn osallistuvat nuoret saattavat myos helpommin paatya kohdistamaan
seksuaalivakivaltaa toisiin nuoriin (Doyle ym., 2021).
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2 AIKAISEMPI TUTKIMUS NETISSA
TAPAHTUVASTA SEKSUAALIVAKIVALLASTA

Seksuaalivakivaltaa ovat kaikki seksuaaliset teot, jotka rikkovat toisen henkilon seksuaalista it-
semaidraamisoikeutta ja koskemattomuutta. Netissa lapsiin kohdistuva seksuaalivakivalta voi olla
seksuaalissdvytteista viestittelya, groomingia, eli lapsen houkuttelua seksuaalisiin tarkoituksiin,
ja lapsiin kohdistuvaa seksuaalivikivaltaa todistavan materiaalin tuottamista, valittamist, silla
kiristamista tai sen myymista (Finkelhor ym., 2024). Ikatoverien valinen seksuaalivakivalta liit-
tyy useimmiten suostumuksettomaan seksiviestittelyyn tai kuvilla kiristamiseen (Finkelhor ym.,
2022). Seksuaalivakivallan tekija voi olla aikuinen tai ikatoveri.

Suomen rikoslaki (Rikoslaki 39/1889, 20 luku) maarittelee seksuaalivakivallan suostumusperustai-
sesti. Se tarkoittaa, etta teko on rikos, mikéli sen kohteena oleva henkil6 ei osallistu tapahtumaan
vapaaehtoisesti. Suostumusta arvioidaan nuorten valilla tapahtuvissa seksuaalivakivaltatilanteis-
sa, mutta padosin ei tilanteissa, joissa aikuinen tai lasta selvasti vanhempi henkil6 kohdistaa lap-
seen seksuaalivikivaltaa. Suomessa suojaikdraja on 16 vuotta, mika tarkoittaa, etta aikuisen alle
16-vuotiaaseen lapseen kohdistamat seksuaaliset teot ovat kriminalisoituja. 18 vuoden suojaika-
raja tulee kyseeseen silloin, kun seksuaalivikivaltaa tekeva aikuinen on lapseen ndhden valta-ase-
massa, esimerkiksi oma vanhempi tai urheiluvalmentaja. My6s lapsen houkuttelussa seksuaalisiin
tarkoituksiin, lapseen kohdistuvaa seksuaalivikivaltaa todistavan materiaalin hallussa pitdmisessa
jalevittdmisessa seka seksin ostamisen ja oston yrityksen yhteydessa suojaikaraja on 18 vuotta.

Koska netti mahdollistaa valtavasti uusia tapoja toteuttaa seksuaalividkivaltaa ja tekee sen toteut-
tamisesta entistd helpompaa, netissad tapahtuva seksuaalivikivalta on ilmiénd moniulotteinen.
Verrattuna kasvokkain tapahtuvaan seksuaalivikivaltaan netissd tapahtuva seksuaalivikivalta
haastaa entisestaan riskissa olevien lasten tunnistamista ja seksuaalivakivaltakokemusten vaiku-
tusten arviointia (Hamilton-Giachritsis ym., 2020; Turner ym., 2023). Netin kautta tekija voi olla
yhteydessa samanaikaisesti useisiin lapsiin ympari maailman, jolloin seksuaalivikivallasta tulee
valtioiden rajat ylittavaa rikollisuutta. Yha nuoremmat lapset kokevat seksuaalivakivaltaa (Taylor
ym., 2021), silla netin valityksell4 tekijan on mahdollista olla yhteydessa kaikenikaisiin sielld aikaa
viettaviin lapsiin. Netissa tekijan on myos mahdollista pysya anonyymina, mika suojaa tekijaa ja
pienentda kiinnijaamisen riskia. Tekija voi esiintya lapsen ikdtoverina tai itsedan selkeasti nuorem-
pana henkilona saavuttaakseen lapsen luottamuksen.

Netissa tapahtuvaan seksuaalivikivaltaan liittyy vahvasti lapsiin kohdistuvaa seksuaalividkivaltaa
todistava kuva- ja videomateriaali. Seksuaalivikivaltaa tekeva henkil6 voi esimerkiksi kuvata ja tal-
lentaa lapsen kanssa kaytya videokeskustelua, jossa hdn on houkutellut, manipuloinut tai pakotta-
nut lapsen tekemain seksuaalisia tekojaitselleen tai toiselle lapselle. Seksuaalivakivaltaa todistava
kuvamateriaali voi olla my6s lapsen itse ottama seksuaalissavytteinen kuva, jota lapsen ikatoveri
on alkanut levittaa. Lapsiin kohdistuvaa seksuaalivikivaltaa todistavaa materiaalia saatetaan myy-
da tai levittaa netiss, tai silla voidaan kiristaa lasta, jolloin lapsi joutuu toistuvasti seksuaalivaki-
vallan kohteeksi (Hamilton-Giachritsis ym., 2020; Turner ym., 2023). Netissa alkanut yhteydenotto
voi johtaa kasvokkaiseen tapaamiseen ja fyysiseen seksuaalivikivaltaan.

Pelastakaa Lapset



2.1 Seksuaalivakivallan yleisyys ja piirteet

Globaalisti tarkasteltuna nettiymparistdissa tapahtuvaa seksuaalivikivaltaa on kokenut noin 15 %
lapsista (Finkelhor ym., 2022, 2024). Aikuisen tekemaa seksuaalivakivaltaa netissi on kokenut 12
% lapsista (de Santisteban & Gamez-Guadix, 2018). Suurin osa siitd kohdistuu 14-17-vuotiaisiin
tyttoihin (Turner ym., 2023). Aikuisen netissa tekema seksuaalivikivalta on tavallisimmin houkut-
telua seksuaalisiin tarkoituksiin tai ehdottelua, kuten seksuaalissavytteisten kuvien pyytamista tai
seksiin liittyvien kysymysten esittamistd, kun taas nuorten valinen seksuaalivakivalta liittyy useim-
miten suostumuksettomaan seksiviestittelyyn tai kuvilla kiristamiseen (Finkelhor ym., 2022).

Suomessa netissa tapahtuvan seksuaalisen hdirinnan ja seksuaalivikivallan yleisyytta on tutkittu
mm. lapsiuhritutkimuksilla ja kouluterveyskyselyilld. Vuoden 2022 lapsiuhritutkimuksen mukaan
viidennes (21 %) kuudesluokkalaisista tytoista ja reilu kolmannes (36 %) yhdeksasluokkalaisista
tytoista oli saanut seksuaalisesti hiritsevia viesteja netissa. Seka kuudes- ettd yhdeksasluokka-
laisista pojista seksuaalisesti hairitsevia viesteja oli saanut 7-8 prosenttia. Nama kokemukset
olivat lisddntyneet moninkertaisesti verrattuna vuoteen 2013, jolloin yhdeksasluokkalaisista ty-
toista 8 prosenttia kertoi saaneensa téllaisia viesteja. Lapsiuhritutkimuksen mukaan myos muut
seksuaalivakivallan kokemukset, kuten seksin ehdottaminen, yritykset ostaa seksid, alastonkuvien
vastaanottaminen tai kuvien pyytaminen, olivat yleistyneet selvasti vuosien 2013 ja 2022 valilla.
Lapsiuhritutkimuksen mukaan oli kuitenkin harvinaista, ettad netissa tutustuminen ja nettituttujen
tapaaminen olisi johtanut fyysisiin seksuaalivdkivallan tekoihin. (Mielityinen ym., 2023.)

Kouluterveyskyselyn (2019, 2021, 2023) tulokset ovat samankaltaisia lapsiuhritutkimuksen kans-
sa, joskin osassa seksuaalivakivallan muodoista yleistyminen on hidastunut. Vuonna 2019 noin
viidennes (21 %) 8.-9.-luokkalaisista kertoi kokeneensa viimeisen vuoden aikana héiritsevas sek-
suaalista ehdottelua tai ahdistelua. Vuosina 2021 ja 2023 vastaavista kokemuksista kertoi noin
kolmannes lapsista. Tytot kertoivat kokeneensa hairitsevaa seksuaalista ehdottelua poikia selvas-
ti enemman. Lukiolaiset kertoivat 8.-9.-luokkalaisiin ja ammattikoululaisiin verrattuna enemman
seksuaalisesta hairinndsta netissa. Seksuaalivakivallan kokemukset ovat yleisempia vanhemmilla
lapsilla (de Santisteban & Gamez-Guadix, 2018; Finkelhor ym., 2022; Mielityinen ym., 2023). Tyy-
pillisesti tutkimuksessa seksuaalivikivaltakokemusten yleisyytta tarkastellaan keskittyen tyttoi-
hin ja poikiin erikseen, mutta tuoreemmat tarkastelut osoittavat, ettd muuta sukupuolta olevat tai
vaihtelevan sukupuoli-identiteetin omaavat kokevat seksuaalivakivaltaa muita useammin (Mieli-
tyinenym., 2023).

Suurimmassa osassa aikuisen tekemasta seksuaalivakivallasta tekijand on 18-25-vuotias mies-
henkil6 (Finkelhor ym., 2022). Lapsiuhritutkimuksen mukaan lasten vuonna 2022 kokemasta aikui-
sen tekemasta seksuaalivikivallasta noin puolet oli tehnyt tuntematon henkild, kun vield vuonna
2013 tekijana oli useimmiten seurustelukumppani, kaveri tai muu tuttu (Mielityinen ym., 2023).
Nettiymparistdissa tapahtuva seksuaalivakivalta voi osaltaan selittda tata kehityst3, silla netissa
ei aina pystyta tunnistamaan, kuka vakivallan tekija on. Kansainvalinen tutkimusnaytto viittaa ne-
tissa tapahtuvan seksuaalivikivallan tekijan olevan useimmiten joku, jonka lapsi tuntee netin ulko-
puolelta, ja noin kolmanneksessa tapauksista tekija on lapselle tuntematon (Finkelhor ym., 2022;
Sutton & Finkelhor, 2024).
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2.2 Seksuaalivakivallan riskitekijat

Seksuaalivakivallan kohteeksi joutumisen riskiin yhdistyy monia lapseen, perheeseen ja yhteiskun-
taan liittyvia tekijoita. Tutkimukset osoittavat, etta tytot (Pedersen ym., 2023) ja sukupuolivihem-
mistoihin kuuluvat (de Santisteban & Gamez-Guadix, 2018) kokevat seksuaalivdkivaltaa netissa
poikia todennakéisemmin. My6s seksuaalivihemmistdihin kuuluvat ovat muita suuremmassa ris-
kissa kokea seksuaalivikivaltaa netissa (Sklenarova ym., 2018; Turner ym., 2023).

Lapset, joilla on jokin sairaus tai vamma (Assink ym., 2019; Mailhot Amborski ym., 2022), ja lapset,
joilla on ylivilkkautta tai keskittymisen haasteita (White ym., 2014; Snyder, 2015) kokevat muita
lapsia todennakoisemmin seksuaalivakivaltaa. Mielenterveyden hairididen, kuten masennuksen ja
ahdistuneisuuden, on nahty lisddvan netissa tapahtuvan seksuaalivakivallan riskia (de Santisteban
& Gamez-Guadix, 2018).

Myo6s vanhemmat ja perhe vaikuttavat seksuaalivikivallan riskiin ja toteutumiseen. Vanhemman
huolenpito ja kiinnostus siihen, mita lapsi tekee netissa ja kenen kanssa han juttelee, vihentaa sek-
suaalivakivaltakokemusten riskia (Pedersen ym., 2023; Turner ym., 2023). Tutkimukset osoittavat
myds, etta lapset, jotka eivat asu biologisten vanhempiensa kanssa, kokevat muita todennakéisem-
min seksuaalivikivaltaa (Assink ym., 2019; Turner ym., 2023), ja erityisesti riski kohdistuu kodin
ulkopuolelle sijoitettuihin lapsiin (Ellonen ym., 2023).

Paihteiden kayton, julkisissa tiloissa oleskelun ja rikolliseen tai kiellettyyn kayttaytymiseen osallis-
tumisen on perinteisesti ndhty lisdavan riskia kokea vakivaltaa (Ellonen & Aaltonen, 2012; Assink
ym., 2019; Kaakinen ym., 2021). Sen sijaan nettiymparistdssa seksuaalivikivallan riskia lisdavaa
kayttaytymista on esimerkiksi runsas ajanvietto netiss3, tuntemattomille henkil6ille jutteleminen,
seksiviestittelyyn osallistuminen, aikuisille tarkoitetuilla sivustoilla kiyminen, ihmisten tapaami-
nen netin valityksell4 ja esiintyminen toisena henkilona tai muunlaisena kuinitse on. Lisdksi netissa
koetun seksuaalivakivallan riskiin on yhdistetty vanhemman alhainen koulutustaso. (de Santiste-
ban & Gamez-Guadix, 2018; Sklenarova ym., 2018; Turner ym., 2023).

Kasvokkain tapahtuvaan seksuaalivikivaltaan verrattuna netissa tapahtuvan seksuaalivakivallan
riskitekijat ovat ristiriitaisempia ja vaikeammin hahmotettavissa (Assink ym., 2019). Kasvokkain
tapahtuvaa seksuaalivikivaltaa tavallisesti ennustavat tekijat, kuten sukupuoli, muut vikivaltako-
kemukset ja paihde- tai rikosmyonteinen elamantapa eivat valttamatta pade samalla tavalla netis-
sa tapahtuvaan seksuaalivakivaltaan (Pedersen ym., 2023).

2.3 lkatoverien valisen seksuaalivakivallan erityispiirteita
— seksiviestittelysta seksuaalivakivallaksi

Seksiviestittelyyn osallistumisen ndhdaan lisdavan riskia seka kokea etta tehda seksuaalivakival-
taa netissa ja sen ulkopuolella (Gdmez-Guadix & Mateos-Pérez, 2019; Doyle ym., 2021). Jos nuori
lahettaa toiselle seksiviestejd ilman tdman suostumusta tai valittaa niita viesteja eteenpain, voi ky-
seessa olla seksuaalivakivalta jopa silloin, kun siihen ei liity tarkoituksenmukaisuutta tai tahallista
toisen vahingoittamista. Nuoret voivat vilittaa eteenpain ikatoverin itsestdan lahettdamaa alaston-
kuvaa, nuori on voinut kuvata ikdtoveria salaa tai tehda tasta alastonkuvan hyddyntaden tekoalya.
Tekoaly on tuonut mukanaan uudenlaisia mahdollisuuksia my6s seksuaalivikivallan toteuttamisel-
le. Seksuaalisilla kuvilla kiristdminen (engl. sexual extortion of children, niin kutsuttu sextortion)
voi liittyd myos nuorten valiseen seksuaalivikivaltaan. Jaettu suostumus, eli kaikkien osapuolten
vapaaehtoinen osallistuminen, erottaa seksiviestittelyn seksuaalivakivallasta (Barroso ym., 2021).
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Viimeisimman vuoden aikana noin viidestd kymmeneen prosenttia nuorista on kertonut valitta-
neensd saamansa seksiviestin eteenpain ilman lupaa ja kolmesta kymmeneen prosenttia kertoo
oman seksiviestinsa levinneen (Barroso ym., 2021; Gamez-Guadix ym., 2022; Seto ym., 2023).
Seksuaalissavytteisten kuvien eteenpdin valittamiseen verrattuna kuvilla kiristdminen ei ole yhta
yleista nuorten keskuudessa. Vuosittain vajaa kolme prosenttia kertoi joutuneensa kiristetyksi ja
alle prosentti myonsi kiristdneensa ikatoveria seksuaalissavytteisen kuvan avulla (Gamez-Guadix
ym., 2022). Seka kiristajat ettd kiristamisen kohteeksi joutuvat ovat useammin nuorempia ja/tai
seksuaalivihemmist66n kuuluvia lapsia.

llman suostumusta tapahtuva seksiviestittely, samoin kuin seksiviestittely yleens3, yleistyy ian
myota (Seto ym., 2023). Esimerkiksi 12-13-vuotiaista 2,5 prosenttia on kertonut vélittaneen-
sa seksiviestin eteenpéin vuoden aikana, kun 16-17-vuotiaista osuus on yli 13 prosenttia (Ga-
mez-Guadix ym., 2022). Sukupuolen yhteys ilman suostumusta tapahtuvaan seksiviestittelyyn ei
ole yht& selke3 (Barroso ym., 2021; Seto ym., 2023; Dodaj ym., 2024).

Ikatoverien valisessa seksuaalivakivallassa tekija on tavallisesti nykyinen tai entinen seuruste-
lukumppani erityisesti silloin, jos puhutaan kuvilla kiristamisesta tai seksiviestien valittamisesta
eteenpain kostona suhteen paatyttya (Barroso ym., 2021). Ikatoverien valisen seksuaalivakivallan
kohteeksi joutumiselle vaikuttavat altistavan osin samat riskitekijat kuin aikuisen tekemalle seksu-
aalivakivallalle. Riskitekijoita ovat esimerkiksi vanhempien avioero, perheen heikko taloudellinen
tilanne ja nuoren riskikayttaytyminen, kuten runsas netin ja alkoholin kaytto (Kaltiala-Heino ym.,
2016, 2018; Barroso ym., 2021.)

Seksiviestien luvatta ldhettamisen riskia lisdavat sosiaaliset haasteet, aggressiivisuus, piittaamat-
tomuus, netissa vietetty runsas aika, deittisovellusten kdyttdminen ja puhelimen aktiivinen kdytto
(Barrosoym., 2021; Seto ym., 2023; Dodaj ym., 2024). Jos seksuaalissavytteisten kuvien jakamista
ja saamista pidetdan kaveripiirissa yleisen3, se ennustaa ikatovereiden kuvien jakamista suostu-
muksetta (Seto ym., 2023). Lapsen aiemmat kokemukset vikivallasta ndyttavat altistavan ikatove-
rien valista vakivaltaa voimakkaammin erityisesti aikuisen tekemalle seksuaalivakivallalle (Schaat-
hunym., 2024).

2.4 Seksuaalivakivallan vaikutukset lapseen

Seksuaalivakivallalla on monenlaisia vakavia valittémia ja pitkdaikaisia psyykkisia, fyysisia ja so-
siaalisia seurauksia ja vaikutuksia lasten hyvinvointiin ja kehitykseen (Chauviré-Geib & Fegert,
2024). Seksuaalivakivallan emotionaaliset seuraukset sisdltdavat enimmakseen ikavia tunnekoke-
muksia, kuten hdpeas, syyllisyytta, inhoa ja pelkoa, joskin lapsi voi kokea esimerkiksi jannitysta tai
uteliaisuutta (Hamilton-Giachritsis ym., 2020). Muita psyykkisia seurauksia ovat esimerkiksi alhai-
nen itsetunto, aggressiivisuus, itsetuhoisuus, ahdistuneisuus ja masentuneisuus (Hailes ym., 2019;
Reed ym., 2019; Hamilton-Giachritsis ym., 2020; Chauviré-Geib & Fegert, 2024).

Seksuaalivakivallan vaikutukset nakyvat myos sosiaalisessa eldamassa esimerkiksi haluna eristay-
tya, heikentyneiné sosiaalisina suhteina sekad ongelmina koulunkaynnissa (Chauviré-Geib & Fegert,
2024). Paihteiden kaytto voi myos lisdantya (Reed ym., 2019). Seksuaalivikivallan on todettu li-
saavan riskia sairastua erilaisiin ruoansulatushairiodihin ja kroonisiin kiputiloihin (Ahlgren & Bild-
juschkin, 2023).

Aikuisten tekema seksuaalivakivalta vahingoittaa lasta, silla aikuisten tehtava on huolehtia lap-
sista ja pitda heidat turvassa, mutta ikatoverien tekema seksuaalivakivalta voi olla yhta haitallista
(Finkelhor ym., 2023). Varsinkin kesken&an tuttujen lasten valilli tapahtuva seksuaalivikivalta voi
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vaikuttaa voimakkaasti lapsen sosiaaliseen asemaan ja maineeseen, mika voi pitkittaa seksuaaliva-
kivallasta syntyvaa haittaa. Ystavien tai seurustelukumppanien tekema seksuaalivikivalta voi olla
erityisen haavoittavaa ja aiheuttaa petetyksi tulemisen kokemuksia (Barroso ym., 2023; Finkelhor
ym., 2023).

2.5 Seksuaalivakivaltakokemuksista kertominen

Erityisesti netissa seksuaalivakivaltaa kokeneiden lasten tunnistaminen on haasteellista, silla ko-
kemusten vaikutukset ovat hyvin hajanaisia ja ilmenevat lapsilla eri tavoin. Lisaksi tyypillisina sek-
suaalivakivallalle altistavina riskitekijoind nahdyt asiat eivat valttamatta pade netissa tapahtuvaan
seksuaalivakivaltaan. Seksuaalivakivallasta kertominen onkin usein ainoa keino, jolla lapsen koke-
mukset tulevat muiden tietoon. Kokemuksista kertominen on keskeista avun ja tuen saamiseksi.
Paitokseen kertoa kokemastaan seksuaalivakivallasta voi vaikuttaa pelko kertomisen seurauksis-
ta, huolet ja uskomukset muiden reaktioista tai seksuaalividkivallan aiheuttamat tunteet, kuten ha-
pei ja syyllisyys (Morrison ym., 2018; Pelastakaa Lapset, 2021). Lisaksi kokemuksista kertomiseen
vaikuttavat mahdollisuudet kertomiseen, halu suojella perheenjasenia tai myotatunto tekijaa koh-
taan (Morrison ym., 2018). Lapset voivat myds kertoa kokemuksistaan vain osittain (Larner, 2022),
jolloin on keskeist4, tarttuuko aikuinen lapsen kertomaan.

Suurin osa lapsista kertoo seksuaalivakivaltakokemuksistaan jollekin (Lahtinen ym., 2018; Pelas-
takaa Lapset 2021; Mielityinen ym., 2023). Valtaosa kertoo ystavélleen (Pelastakaa Lapset, 2021).
Aikuiselle kokemuksista kerrotaan hieman todennikoisemmin silloin, jos tekija on yli 30-vuotias
ja/taijos lapsi itse kokee tilanteen seksuaalivakivaltana (Lahtinen ym., 2018). Myds lapsen nuorem-
piika lisda todennakoisyytta kertoa aikuiselle tapahtuneesta. Viranomaiselle kertoo kuitenkin vain
noin joka kymmenes seksuaalivakivaltaa kokenut lapsi (Lahtinen ym., 2018).

Pelastakaa Lasten Grooming lasten silmin -selvityksessa (2021) kolmannes (33 %) ja lapsiuhritut-
kimuksessa vuonna 2022 viidennes (21 %) aikuisen tekema3i seksuaalivakivaltaa kokeneista ei
kertonut kokemuksistaan kenellekdan. Syyna oli useimmiten se, ettei lapsi ajatellut tapahtuneen
olleen tarpeeksi vakavaa (75 %), han ei uskonut, ettd kertomisesta olisi apua (45 %) tai oli liian ha-
peissdan kertoakseen (33 %) (Pelastakaa Lapset, 2021). My6s lapsiuhritutkimuksessa korostuivat
samat syyt kertomatta jattamiselle (Mielityinen ym., 2023).
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3 KYSELYN TOTEUTUS

Selvitys perustuu kyselyyn, jossa 11-17-vuotiailta lapsilta kerattiin tietoa verkkopohjaisella Web-
ropol-kyselylld helmi-maaliskuussa 2025. Kyselylomakkeeseen oli mahdollista vastata suomeksija
ruotsiksi. Kysely lahetettiin sadoille kouluille sihkopostitse ja kyselylomaketta jaettiin sosiaalises-
sa mediassa. Kyselyyn vastasi 4 106 lasta.

Ennen kyselyn toteutusta kyselylomake pilotoitiin. Pilotointiin osallistui yhdeksan 11-18-vuoti-
asta lasta ja nuorta, joiden antamien kommenttien perusteella joitakin kysymyksia ja termeja sel-
kiytettiin. Tutkimuslupa kyselyn toteuttamiseen saatiin kolmesta kaupungista. Kaikille kouluille
|3hetettiin ohjeet ja tiedotteet (ml. tiedote huoltajille) kyselyn toteuttamisesta.

Kyselyyn vastaaminen oli lapselle vapaaehtoista. Lomakkeen alussa ensimmaisena kysymyksena
tiedusteltiin lapsen halukkuutta osallistua kyselyyn. Kysymyskohdassa kerrottiin ikdtasoon sopi-
vallatavalla osallistumisen olevan vapaaehtoista, ja ettd lapsella on oikeus keskeyttda vastaaminen
milloin tahansa. Kysymyskohdassa todettiin, ettd vastaaminen on nimetonta, eika vastaajia voida
yhdistda heidan antamiinsa vastauksiin. Lapsilta kysyttiin, olivatko he ymmartaneet nama seikat
ja suostuvatko he vastaamaan. Mikali lapsi vastasi suostuvansa, hinelle avautuivat selvityksen ky-
symykset. Mikali lapsi ei antanut suostumustaan, hdnelle avautui sivusto, jossa oli linkkeja lapsiys-
tavilliseen tietoon lapsiin kohdistuvasta seksuaalivakivallasta. Talld haluttiin varmistua siita, etta
lapsi saa oppitunnilla jotakin muuta tekemistd, mikali han ei halunnut vastata kyselyyn.

Aineiston analyysi

Ennen aineiston analyysia poistettiin vastaajat, jotka eivat olleet halunneet osallistua kyselyyn. Ta-
man lisaksi kyselysta poistettiin noin kymmenen vastaajaa, jotka olivat vastanneet vain kahteen
ensimmaiseen kysymykseen, ja 25 vastaajaa, jotka olivat jattaneet selvasti useita hassutteluvas-
tauksia. Kriteerina aineistosta poistamiselle oli, ettd avoimissa vastauksissa oli selkeita hassuttelu-
vastauksia, joita ei pystynyt tulkitsemaan vastauksena kysymykseen, ja lisaksi lapsi oli esimerkiksi
taustakysymyksissa osoittanut, ettei vastannut kysymyksiin totuudenmukaisesti. Lapset saattoi-
vat esimerkiksi raportoida kaikki mahdolliset terveydelliset haasteet tai kuuluvansa kaikkiin va-
hemmistoihin, mutta valitsivat myo6s kohdan, jonka mukaan he eivat kokeneet kuuluvansa vahem-
mistoon.

Aineiston analyysissa kaytettiin IBM SPSS Statistics-ohjelmistoa. Aineiston ja ilmididen kuvaami-
sessa kaytettiin prosenttilukuja (%) ja lukumaaria (n). Kvantitatiivisina analyysimenetelmina toimi-
vat ristiintaulukointi, Khi2-neliotesti seka logistinen regressioanalyysi. Lasten omia, avoimia vas-
tauksia analysoitiin laadullisesti soveltaen sisallénanalyyttista I1ahestymistapaa.

Rajoitukset

Tuloksia tarkastellessa havaittiin, ettd 11-vuotiaat lapset olivat yliedustettuina monissa selvityk-
sessa tarkastelluissa kokemuksissa ja taustatekijoissa. Tama voi johtua siita, ettd verrattuna mui-
hin ikdryhmiin 11-vuotiaista suurempi osuus vastasi sosiaalisen median kautta, jolloin aineisto
on heidan kohdallaan valikoituneempi. Toisaalta yliedustus erilaisissa taustakysymyksissa, kuten
koulusta poissaolemiseen, paihteiden kayttéon, erilaisiin vahemmistoihin kuulumiseen ja terve-
yshaasteisiin, voi kertoa siita, etteivat nuorimmat joko ymmartaneet kysymyksia tai hassuttelivat
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vastauksissaan. 11-vuotiaiden valikoituminen ei kuitenkaan kokonaisaineistoa tarkasteltaessa
vaikuta tuloksiin heidan pienen maaransa vuoksi. Tarkemmissa seksuaalivakivallan taustatekijoita
koskevissa tarkasteluissa 11-vuotiaat kuitenkin jatetaan ulkopuolelle.

Tama selvitys tarkastelee lasten omia kokemuksia seksuaalivikivallasta netissa. Vaikka lapsia oh-
jeistettiin vastaamaan erikseen kysymyksiin koskien seksiviestittelyd, seksuaalissavytteisten ku-
vien ja videoiden lahettamista seka ikatoverien valilla etta aikuisen toimesta, osa lapsista ei valt-
tdmatta vastauksissaan osannut erotella niita. Lapset ovat siis saattaneet tehda omia maarittelyja
vastatessaan kysymyksiin, ja ne saattavat erota jonkin verran ohjeistetuista maaritelmista.

Anonyymi
Lahetti sinulle kuvan

Anonyymi
Léhetti sinulle kuvan
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Tulosten esittamisen yhtendisyyden vuoksi tissa osiossa kdytetaan termia lapsi myos

nuorten valisen seksiviestittelyn tuloksia kuvattaessa.

4.1 Kyselyyn vastanneet lapset ja heidan taustatietonsa

Kyselyyn vastasi yhteensa 4 106 lasta. Suurin osa (82 %, n=3 379) vastasi kyselyyn koulussa oppi-
tunnin aikana ja vajaa viidennes (18 %, n=727) muuta kautta. Hieman yli puolet kyselyyn vastan-
neista (51 %, n=2 064) oli tytt6ja. Poikia oli 41 prosenttia (n=1 644), muuta sukupuolta olevia 3
prosenttia (n=108) ja heit4, jotka eivat halunneet kertoa sukupuoltaan, 5 prosenttia (n=202). Ky-
selyyn vastanneista suurin osa oli 13-15-vuotiaita, joista jokainen ikdryhma kattoi viidenneksen
vastaajista.

*

1 12 m13 W14 =15 m16 m17 mTytto Poika ®Muu ®En haluavastata

Kuva 1. Lasten ikd (n= 4 020). Kuva 2. Lasten sukupuoli (n=4 018).

Ruotsi, arabia ja ven3ja olivat suomen lisiksi lasten yleisimmit didinkielet. Lihes puolet (48 %, n=1
958) lapsista kertoi asuvansa pienessa kaupungissa tai kunnassa, reilu viidennes (23 %, n=957) suu-
ressa kaupungissa ja vajaa viidennes (17 %, n=683) maaseudulla. Pd4s3antoisesti kahden huoltajan
kanssa asui 61 prosenttia (n=2 519), yhden huoltajan kanssa 15 prosenttia (n=612) ja vuorotel-
len jommankumman huoltajan luona 16 prosenttia (n= 644) lapsista. Yksin tai kimppé&kavereiden
kanssa kertoi asuvansa vajaa 3 prosenttia (h=106) ja muulla tavoin, esimerkiksi sijaisperheessa,
2 prosenttia (n=91) lapsista. Seksuaalivdhemmisto6n kertoi kuuluvansa 12 % ja uskonnolliseen
vahemmist66n 7 % lapsista.

Sita tapahtuu koko ajan 15
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Kuva 3. Lapset eri vdhemmistoéryhmissd, % (n=3 567).

LASTEN TERVEYS JAHYVINVOINTI

Lahes puolet lapsista (44 %, n=1 811) kertoi, ettd heilld on jokin terveydellinen haaste. Yleisimpina
terveyteen ja hyvinvointiin liittyvind haasteina olivat muistamisen ja keskittymisen vaikeudet, jois-
ta kertoi reilu kolmannes lapsista (31 %, n=1 214-1 236). Reilu viidennes (23 %, n=957) lapsista
koki oman terveytensi erittiin hyviksi ja 42 prosenttia (n=1 707) hyvaksi. Huonoksi terveytensi
koki 5 prosenttia (n=192) ja erittiin huonoksi alle 2 prosenttia (n=60) lapsista.

Vaikea keskittyé, vaikka tehtava olisi mielestasi kiva

Vaikea oppia asioita

Vaikea ndhd3, vaikka sinulla olisi silmalasit
tai piilolinssit

Vaikea kavella noin puoli kilometria,
esimerkiksi urheilukentan ympari

I ::
Vaikea muistaa asioita _ 31

I

I

.

| E

Vaikea kuulla puhetta, vaikka kayttaisit kuulolaitetta

o

5 10 15 20 25 30 35

Kuva 4. Terveyteen ja hyvinvointiin vaikuttavat haasteet, % (n=3972).
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Yli puolet (68 %,n=2 673) 11-17-vuotiaista lapsista ei ollut koskaan tai ainakaan viimeisen vuoden
aikana kayttanyt alkoholia. Suurin osa heista (18 %, n=708), jotka kertoivat kayttineensé alkoholia,
kayttivat sita alle viisi kertaa vuoden aikana. Tyttdjen ja muuta sukupuolta olevien alkoholin kaytto
oliyleisempaa kuin pojilla. Lapsista 6 prosenttia (n=260) kertoi kokeilleensa joskus jotakin huumet-
ta. Paihteiden kaytto oli yleisempaa vanhemmilla lapsilla.

4.2 Kokemukset seksiviestittelysta ikatoverin kanssa

Tassa osiossa kerrotaan erikseen seksiviestien ja seksuaalissdvytteisten kuvien ja videoiden
saamisesta ja lahettamisesta. Naista kysyttiin lapsilta erikseen.

Seksiviestitella ja seksiviestittely termeina pitavat sisallaan seka viestien etta kuvien ja
videoiden saamisen tai Iahettamisen.

SEKSIVIESTIEN SAAMINEN JA LAHETTAMINEN

Tassa selvityksessa tarkasteltiin lasten osallisuutta seksiviestien seka seksuaalissavytteisten ku-
vien ja videoiden ldhettamiseen ikdtovereiden kesken. Lapsista 27 prosenttia (n=1 114) kertoi
saaneensa ja 15 prosenttia (n=598) lahettineensi seksiviesteja ikatoverilleen viimeisen vuoden
aikana. Seké seksiviestien saaminen etti niiden |3hettaminen yleistyi ian myota. Yli puolet (54 %,
n=204) 17-vuotiaista ja 8 prosenttia (n=48) 12-vuotiaista kertoi saaneensa seksiviestin. Tytdista
37 prosenttia (n=749) ja muuta sukupuolta olevista 36 prosenttia (n=38) kertoi saaneensa seksi-
viesteja, kun pojista vastaava osuus oli 16 prosenttia (n=260). Seksiviesteji kertoi ldhettineensi
24 prosenttia (n=26) muuta sukupuolta olevista lapsista, 18 prosenttia tytdista (n=379) ja 10 pro-
senttia (n=157) pojista.

S[E_KSUAALISSAWTTEISTEN KUVIEN JA VIDEOIDEN SAAMINEN JA
LAHETTAMINEN

Tassa osiossa puhutaan seksuaalissavytteisista kuvista ja videoista. Luettavuuden vuoksi

tekstissa puhutaan jatkossa seksuaalissavytteisista kuvista, mutta silla tarkoitetaan myos
videoita.

Viimeisen vuoden aikana seksuaalissavytteisia kuvia tai videoita ikatoverilta kertoi saaneensa 21
prosenttia (n=873) lapsista. Vastaavasti 11 prosenttia (n=443) lapsista kertoi |ahettidneensi sek-
suaalissavytteisia kuvia ikatoverille. Tytdista ja muuta sukupuolta olevista lapsista 15 prosenttia
(tytot n=307, muuta sukupuolta olevat n=16) ja pojista 6 prosenttia (n=93) oli lihettanyt seksuaa-
lissdvytteisen kuvan ikatoverilleen. Tytoistd 30 prosenttia (h=615), muuta sukupuolta olevista 19
prosenttia (n=21) ja pojista 11 prosenttia (n= 182) kertoi saaneensa ikatoveriltaan seksuaalissa-
vytteisen kuvan. Pojat eivat siis osallistu kuvien saamiseen ja |ahettamiseen yhta aktiivisesti kuin
tyt6t ja muuta sukupuolta olevat lapset. Samoin kuin seksiviestittely, seksuaalissavytteisten kuvi-
en ldhettdminen ja saaminen oli yleisempaa vanhemmilla kuin nuoremmilla lapsilla.

Sita tapahtuu koko ajan 17
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Kuva 5. Seksiviestittelyyn osallistumisen yleisyys sukupuolittain ja yhteensd, %.

KENELLE LAPSI LAHETTAA JA KENELTA HAN SAA SEKSIVIESTEJA?

Lapset ldhettivat seksiviesteja tavallisimmin seurustelukumppanille (72 %, n=432). Seksiviesteja
|ahettaneista 27 prosenttia (n=162) lahetti viesteja ystivalleen ja 24 prosenttia (n=145) nettitu-
tulle. Ystaville seksiviesteja lahettivat useammin nuoremmat kuin vanhemmat lapset. Seksiviesteja
|ahettaneista lapsista 15 prosenttia (n=91) l3hetti viesteja tuntemattomille.

Seksiviesteja saaneista alle puolet (43 %, n=481) kertoi saaneensa seksiviestin seurustelukumppa-
niltaan, 26 prosenttia (n=289) ystavaltaan, 52 prosenttia (n=585) tuntemattomalta ja 24 prosent-
tia (h=272) nettitutultaan.

KENELLE LAPSI LAHETTAA JA KENELTA HAN SAA
SEKSUAALISSAVYTTEISIA KUVIA?

Seksuaalissavytteisia kuvia lahettaneista 74 prosenttia (n=330) kertoi |3hettineensa niit4 seurus-
telukumppanilleen, 26 prosenttia (n=115) nettitutulle, 20 prosenttia (n=88) tuntemattomalle hen-
kilolle ja 20 prosenttia (n=89) ystavalleen. Seksuaalissavytteisia kuvia saaneista yli puolet (55 %)
kertoi saaneensa seksuaalissavytteisia kuvia entuudestaan tuntemattomalta henkil6lta. Seuruste-
lukumppanilta seksuaalissavytteisia kuvia kertoi saaneensa 41 prosenttia, nettitutulta 25 prosent-
tia ja ystavalta 20 prosenttia kaikista kuvia saaneista.

Pelastakaa Lapset
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Kuva 6. Kenen kanssa lapsi seksiviestittelee, %.

Selvityksessa tarkasteltiin myds sitd, miten tavallista lapselle on pyytaa seksuaalissavytteisia ku-
via ikatoveriltaan. Lapsista 6 prosenttia (n=226) kertoi pyytaneensa seksuaalissivytteisia kuvia
ikatoveriltaan. Kuvien pyytaminen oli yleisemp&aa vanhemmissa ikaluokissa. Noin viidennes (21 %,
n=848) lapsista kertoi ikatoverin pyytidneen heiltd seksuaalissavytteistd kuvaa. Kuvia pyydettiin
useimmiten tyt6ilta ja vanhemmilta lapsilta.

PAINE LAHETTAA SEKSIVIESTEJA JA SEKSUAALISSAVYTTEISIA KUVIA
IKATOVERILLE

Painetta seksiviestien ldhettdmiseen kertoi kokeneensa 6 prosenttia (n=226) kaikista lapsista.
Niista lapsista, jotka olivat osallistuneet seksiviestittelyyn, 18 prosenttia (h=216) kertoi kokeneen-
sa painetta seksiviestittelyyn. Eniten painetta seksiviestittelyyn kokivat 15-17-vuotiaat lapset:
esimerkiksi 17-vuotiaista 12 prosenttia kertoi paineesta lahettia seksiviesteja, kun taas 12-vuoti-
aista vastaava osuus oli 2 prosenttia. Muuta sukupuolta olevista lapsista ja tytoista 9 prosenttia ja
pojista 2 prosenttia kertoi paineesta osallistua seksiviestittelyyn.

Avoimella kysymyksellad kysyttiin, mistd lapset ajattelevat paineen seksiviestittelyyn syntyvan.
Osasta vastauksista kdy ilmi, etta lapset olivat tissa kysymyskohdassa ajatelleet seka seksiviestien
ettd seksuaalissdvytteisten kuvien |dhettadmista. Painostaminen (n=43) oli yleisin syy sille, miksi
painetta koettiin. Painostamisen keinoina mainittiin kuvien toistuva pyytaminen, kiristiminen ja
uhkailu.

"Toinen ei lopeta kyselyd, paineistaa ettei me voida endid puhua jossen laita jotain samantapaista ja
kiristddi. Itse kaipaan paljon huomiota ja joskus menee sekaisin se, mitd se oikeanlainen huomio on”

"Kyseisid viestejd pyydetddn jankuttamalla niin kauan kunnes siihen suostuu. Tai jopa uhkaillaan

Sita tapahtuu koko ajan 19
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tehdi jotain kuten asioiden levittdmistdi jos ei niitd Idihetd”

"Mua alettiin painostaa tai niiku houkutella esim. "Laita nyt” "Voin maksaa””

"Om man skickat nakenbilder tidigare och dom hotar att sprida dom, och att kalla en dumma saker om
man inte gor det”

Yhtena syyna paineelle |dhettd4 seksiviesteja oli pelko seurauksista (n=20), mikéli ei suostu sek-
siviestien tai seksuaalissavytteisten kuvien ldhettdmiseen. Nama syyt liittyivat esimerkiksi petty-
myksen aiheuttamiseen toiselle ja pelkoon, etta toinen suuttuu tai hylkaa. Toisaalta lapsia pelotti
myds kuvien leviaminen.

"Koska pelkddn kumppanini jédttdvdn minut jos en suostu Idhettdmddn hdnelle sellaisia viestejd”
"Vaikka silld hetkelldi ei olisi tehnyt mieli. Halusi ettd toinen ei pety tai kylldisty”
"Esim siitd ettd pelottaa jos se yhtdkkid alkaisi levittddi niitd kuvia”

"Man tror att ndgot kommer hénda ifall man inte gor det”

Keskeiseksi syyksi paineeseen lahettia seksiviestejd nousi hyviaksynnin hakeminen (n=17). Seksi-
viestittely nahtiin keinona kokea itsensa hyvaksytyksi ja rakastetuksi.

"Haluan ettd musta tykdtddn”
"Halu kelvata jollekkin ja tuntea olonsa hyviksytyksi”
"Tulee olo ettd minut jdtetddn yksin jos en laita kuvia.”

“Man vdgar inte sdga nej. Vill bara bli dlskad.”

My6s ihastus ja miellyttamisen halu (n=11) olivat syita siihen, miksi lapset kokivat painetta seksi-
viestittelyyn.

"Yleensd haluun mut joskus tuli semmone etten ois jaksanu mut tykkdsin tdst henkilost nii laitoin”

"Tarve miellyttdd ja ei halua aiheuttaa pettymystd”

Paine seksiviestittelyyn syntyi myos oletetusta seksiviestittelyn vastavuoroisuudesta (n=10). Toi-
sen laittaessa seksiviesti koettiin vaikeaksi olla vastaamatta seksiviestilla tai seksuaalissavyttei-
selld kuvalla.

"Hdin Idhetti ensin eikad olisi kohteliasta olla Idhettdmadittd sellaisia takaisin.”

"En halunnut tuottaa pettymystd miehille/pojille joiden kanssa snéippdsin. Tunsin itseni velvolliseksi
Idhettdmdidn kuvia koska olin heille jutellut ja he kehuivat niin kauniiksi”

Paine seksiviestittelyyn koettiin syntyvan my0s sosiaalisesta paineesta ja seksiviestittelyn nor-
malisoitumisesta (n=9). Seksiviestittelyn yleistyminen nikyi lasten arjessa ja yleinen puhe antoi
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ymmartaa, etta kaikki lapset seksiviestittelevat. Tasta syntyi painetta myds omaan seksiviestitte-
lyyn.

"somesta, viestien ldhettely vaikuttaa nykydcdn normaalilta ettd kaikki tekis sitd”
"Kaikki puhuu siitd ja kuvia ja viestejd pyydetddn netissd usein”

"No muut puhuu niistd aika paljon koulussa jne”

SYYT SEKSUAALISSAVYTTEISTEN KUVIEN LAHETTAMISEEN

Yleisimmat syyt seksuaalissdvytteisten kuvien [dhettamisen taustalla olivat flirttailu ja romantti-
sen huomion saaminen (64 %, n=279) seka halu miellyttia toista osapuolta (57 %, n=250). Kuvia
|ahettaneista 46 prosenttia (n=201) koki sen olevan osa parisuhdettaan. Huomion ja hyvaksynnan
hakemiseksi seksuaalissavytteisia kuvia lahetti 34 prosenttia (n=151). Painostus tai uhkailu oli syy-
na 12 prosentilla (n=54) lapsista. Vain 5 prosenttia (n=20) kertoi osallistuneensa kuvien ldhette-
lyyn siksi, ettei ymmartanyt mista siina oli kyse, ja suurin osa heista oli nuorempia lapsia.

Flirttailu/ romanttisen huomion saaminen I 64
Halusin miellytt3a toista N 57
Se on osa parisuhdettani NG 46
Halusin tuntea itseni huomioiduksi/hyviksytyksi NG 35
Olin tylsistynyt NG 23
Olinutelias NG 15
Olinyksindginen INIINEGEGEGE 14
Minua painostettiin/ uhkailtiin |GGG 12
Koska kaikki muutkin tekevat niin [l 6
Enymmaértinyt mistionkyse [l 5

Muusyy [N 10

Kuva 7. Syyt seksuaalissdvytteisten kuvien Idhettdmiseen, % (n=440).

Vain alle viidennes (18 %, n=80) seksuaalissavytteisia kuvia |dhettaneist3 koki olevansa huolissaan
tai erittiin huolissaan kuviensa levidmisesta. Ei lainkaan huolissaan sen sijaan kertoi olevansa 57
prosenttia (n=257). Puolet (50 %, n=224) seksuaalissavytteisid kuvia ldhettineista kertoi kuiten-
kin tehneensa jotain suojatakseen itsensa ja kuvansa. Yleisimpina keinoina oli varmistaa, etteivat
kasvot ndy kuvassa, ettad kuva menee oikealle henkildlle, ja valitsemalla vaihtoehto, jossa kuva na-
kyy vastaanottajalle vain kerran. Muina keinoina mainittiin, ettei I1ahettanyt liian paljastavia kuvia
(vaatteet paall3) tai ettd kaytti toista tilid kuvan |3hettdmiseen tai rajasi kuvan nikymisaikaa sovel-
luksessa.

Sita tapahtuu koko ajan
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Seksiviestittelyyn osallistumista ja seksuaalissavytteisten kuvien ldhettdmista ja saamista tarkas-
teltiin my6s taustatekijoiden pohjalta ristiintaulukoinneilla ja logistisilla regressioilla. Seksiviesti-
en jaseksuaalissavytteisten kuvien saamisen todennikoisyys oli korkeampi vanhemmilla lapsilla ja
tytoilla seka niill3, jotka kertoivat perheessdan olevan rahahuolia, kokivat terveytensa heikoksi, il-
moittivat jonkin terveydellisen haasteen, olivat kdyttaneet paihteita tai kokivat kuuluvansa johon-
kin vihemmistoon. Seksiviestien ja seksuaalissavytteisten kuvien ldhettdmisen kohdalla tulokset
olivat hyvin samankaltaiset, mutta vihemmistoon kuuluminen tai koettu terveydentila eivit olleet
tilastollisesti merkittavasti yhteydessa seksiviestien tai seksuaalissdvytteisten kuvien lahettami-
seen.

MITA LAPSET AJATTELEVAT SEKSIVIESTITTELYSTA?

Vaikka seksiviesteista ja seksuaalissdvytteisista kuvista kysyttiin erikseen, lasten ajatukset olivat
samankaltaisia molempien kohdalla. Sen vuoksi tissa osiossa puhutaan lasten ajatuksista liittyen
seka seksiviesteihin ett3 seksuaalissdvytteisiin kuviin ja videoihin (n=2395). Vastauksissaan lap-
set vaikuttivat yhdistavan jossain maarin myos ei-toivotut seksiviestit ja kuvat seksiviestittelyyn,
mika saattaa ndkya siing, etta lahes puolet (40 %) vastanneista suhtautui negatiivisesti seksivies-
tittelyyn. Positiivinen tai osittain hyvaksyva suhtautuminen seksiviestittelyyn oli yli neljanneksella
lapsista (27 %). Neutraalisti suhtautui 15 prosenttia ja 18 prosenttia ei tiennyt mita mielt3 oli.

Monet korostivat vastauksissaan ehtoja, joiden puitteissa seksiviestittely on tai ei ole hyvaksytta-
vaa. Lapset hyvaksyivat seksiviestittelyn useimmiten silloin, jos siihen kuului molemminpuolinen
suostumus, viestittelyn toinen osapuoli oli luotettava, mieluiten seurustelukumppani, ja seksivies-
tittelyyn osallistuvat olivat saman ikaisia ja/tai tarpeeksi vanhoja. Hyvaksyvassa suhtautumisessa
nousi esiin myds se, ettd lapset seksiviestittelevat kavereilleen vitsilla.

Yleisimmin neutraali suhtautuminen seksiviestittelyyn nakyi vastauksina, joissa kerrottiin, etta ei
ole mielipidetta asiasta tai asia ei kiinnosta. Toisaalta neutraali suhtautuminen nakyi my6s vastauk-
sissa, joissa lapset toivat esiin, ettei seksiviestittely henkilokohtaisesti kiinnosta heitd, mutta muut
saavat tehda mita haluavat. Neutraaleissa vastauksissa tuotiin myos esiin, ettd oma mielipide riip-
puu tilanteesta ja siitd, kenelle viesteja 1ahettaa.

Negatiivisessa suhtautumisessa seksiviestittelyyn korostuivat erityisesti kuvaukset, joissa sen to-
detaan olevan vaarin, 3ll6ttavaa, typeras, outoa tai ahdistavaa. Naissa kuvauksissa voi nakya sek-
siviestien sekoittuminen ei-toivottujen viestien saamiseen. Lisaksi pelko ja riskit viestien ja kuvien
levidmisesta nakyivat vastauksissa. Osa koki, ettei seksiviestittely ole sopivaa alaikaisille tai oman
ikaisille lapsille. Lasten vastauksissa nakyi selvasti se, etta seksiviestittelyn riskit tunnettiin hyvin.
Se nakyi esimerkiksi ehdoissa, jolloin seksiviestittely koettiin hyvaksyttyn3, ja siing, ettei sen nadhty
sopivan liian nuorille.

Pelastakaa Lapset



Taulukko 1. Lasten suhtautuminen seksiviestittelyyn (n=2395).

Positiivinen & hyvaksyva (27 %, n=638)

"Seksi on nuorille uus ja innostava

asia, mun mielestd on hyva etta saa
turvallisesti ja suostumuksella tehda
tallasia juttuja”

”"Se on ok jos se tulee tiysin molempien
omasta tahdosta ja osapuolillaon
100% luottamus toisiinsa.”

"Se on ok ja valilla erittain hyvastakin
kunhan molemmat tuntee olonsa
turvalliseksi.”

"Minun mielesta ok niin kauan kuin
molemmilla osapuolilla on mukava olo
janiin kauan kun on 100 % varma, ettei
niitd jaeta eteenpain”

Neutraali (15 %, n=370)

"No kukin tavallaan. Itse en ole
niin kiinnostunut tdammoisesta
toiminnasta, mutta jos joku siita
tykkaa niin mikés siina.”

"Ei siin mitddn vaaraa oo, valiako
tuolla tehk6ot mité lystad”

"jos haluaa nii siitd vaa mutta ite en
laittais”

Negatiivinen (40 %, n=955)

”se on aika vastenmielist3, koska
lahetat sopimattomia kuvia muille
ja sitten epakunnioitat itseasi ja
muita”

"Minusta se on tyhmaa eika
sopivaa. Nuoret eivat valttamatta
ymmarra rajoista paineen alla”

"Ei mikaa hirveen hyvd homma
taida olla, kun ei keksi mitdan hyvia
puolia siitd”

"mielestani se on todella riskialtista
koska kuvat voidaan levittaa tai
niilla voidaan kiristaa esimerkiksi
jos ei saajotain mita haluaa”

"Kavereiden keske voi olla vaa hauskaa
lappaa ja kumppanien kaa mydskin,
mut ei oo ok saada tuntemattomilt
semmosii viestei”

"No me tehdaan sita vitsilla. Niinku
flirttaillaan vitsill3”

"Det kan vara bra for en relation.
Och det kan va skdnt Man &r ganska
nyfiken”

"Ifall bada parterna ger lov till det
borde det vara okej”

"Riippuu tilanteesta ja idsta tosi
paljon”

"det kanns lite onddigt och risky,
men int bryr ja mig sa myky”

"alltsa ja sku sdga att man far géra
de med egen risk men ja sku aldri
gorade”

"Lahetetdan lilkaa tuntemattomille
koska iasta voi kuka vaan
valehdella”

“ei ole kiva juttu ei sovi ikaisilleni”

"Se ei ole viisasta koska olemme
alaikaisia”

"Tycker inte om de. Man vet alldrig
vem som far dem och de finns en
mega stor risk att de sprids vidare”

"Onddigt, Ackligt”

"Nakenbilder e 6nédigt men bilder me
lite klader mellan partners e okej, men
man ska int skicka nago typ av sexuella
bilder ti ndn som inte ar ens partner”

”Jag tycker att det kan vara en bra och
het sak, om det gors pa ett hdlsosamt
satt”

"Det ar ok om det &r till en flickvan/

pojkvan om bada &r med pa det men
det kan kadnnas ackligt om det ar nan
man inte kdnner”

"jag gor inte det sa har ingen asikt
riktigt”

"Att det dr onormalt och ackligt och
inte okej”

"ifall en av dem gor det utan att fa
lov fran den andra sé ar det inte
okej”

"om nogon skulle sckika ot mig

skulle jag blocka den och seja ot en
vuxen for at det ar inte normol”

"jag tycker det 4r dumt och daligt
att manniskor gor sant”

"Det borde inte vara sa vanligt som
det ar”
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4.3 Seksuaalivakivalta netissa ikatoverin tekemana

Tassa selvityksessa ikatoverin tekemaa seksuaalivakivaltaa netissa tarkastellaan rajatusta
nakokulmasta: lapsilta kysyttiin ei-toivottujen seksiviestien ja seksuaalissavytteisten

kuvien saamisesta, kuvien jakamisesta ilman suostumusta, kuvien levittamisella
kiristamisesta ja kuvan tekemisesta puhelimella, tietokoneella tai tekoalylla.

IKATOVERIN TEKEMA SEKSUAALIVAKIVALTA

Ei-toivottujen seksiviestien ja seksuaalissavytteisten kuvien saaminen oli lasten keskuudessa
yleisin koettu seksuaalivakivallan muoto ikdtoverin tekemana. Yli puolet (58 %, n=656) seksivies-
teja saaneista kertoi saaneensa ei-toivottuja viesteja. Kokonaisaineistossa tama tarkoitti 16 pro-
senttia kaikista vastanneista lapsista. Ei-toivottuja seksuaalissavytteisia kuvia tai videoita kertoi
saaneensa 65 prosenttia (n=572) kaikista seksuaalissavytteisia kuvia saaneista lapsista. Kokonai-
saineistossa ei-toivottuja kuvia oli saanut 14 prosenttia. Ei-toivottujen seksiviestien ja seksuaalis-
sdvytteisten kuvien saaminen oli yleisinta tyto6illa. Seksuaalissdvytteisia kuvia saaneista tytoista
ei-toivottuja kuvia kertoi saaneensa 76 prosenttia (n=470), kun muuta sukupuolta olevista lapsista
osuus oli 48 prosenttia (n=10) ja pojista 32 prosenttia (n=58). Ei-toivottuja seksiviesteja ja sek-
suaalissavytteisid kuvia kertoi saaneensa hieman useammin nuoremmat lapset: esimerkiksi kuvia
saaneista 12-vuotiaista ei-toivottuja kuvia kertoi saaneensa 79 prosenttia (n=27) ja 13-vuotiaista
72 prosenttia (n=73), kun vastaava osuus 17-vuotiasta oli 60 prosenttia (n=111).
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M Ei toivottuja viesteji (n=1107) Ei-toivottuja kuvia (n=860)

Kuva 8. Ei-toivottuja seksiviestejd ja seksuaalissdvytteisid kuvia saaneiden lasten ikd ja osuus niistdi,
jotka ovat saaneet seksiviestejd ja seksuaalissdvytteisid kuvia, %.

Muu ikatoverin tekema seksuaalivikivalta netissd ndyttaytyi kokonaisuudessaan harvinaisena.

Noin 3 prosenttia kertoi ikdatoverin nayttineen tai jakaneen lapsen seksuaalissavytteisen kuvan
ilman lupaa (n=104) tai kiristdneen kuvan levittamiselld (n=111). Tekoalyll4 tai muuten muokkaa-
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malla tehdyn seksuaalissadvytteisen kuvan kohteeksi joutuminen oli vield harvinaisempaa ja siita
kertoi vain 2 prosenttia (n=79) lapsista. Kaikki edelld mainitut kysymysvaihtoehdot yhdistettiin
yhdeksi, koettua ikdtoverin tekemaa seksuaalivikivaltaa mittaavaksi mittariksi. Yhteensa sek-
suaalivakivaltaa netissa ikatoverin toimesta kertoi kokeneensa 21 prosenttia (n=853) lapsista.
Viisi prosenttia (n=185) lapsista kertoi todistaneensa ikatoverin tehneen seksuaalissdvytteisen
kuvan jostakusta toisesta lapsesta.

Onko ikatoveri

lahettanyt sinulle ei-toivotun seksiviestin tai kuvan _ 18

tehnyt toisesta lapsesta tai nuoresta alastonkuvan tai muun - 5
seksuaalisen kuvan puhelimella/tietokoneella tai tekoalylla?

nayttanyt tai jakanut (esim. someen) sinusta otetun
alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan - 3
ilman suostumustasi?

kiristanyt sinua sill4, ettd han levittaa sinusta otettua - 3
alastonkuvaa tai muuta seksuaalista kuvaa?

tehnyt sinusta alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan - 2
puhelimella/tietokoneella tai tekoalyll&?

0 5 10 15 20 25

Kuva 9. Seksuaaliviikivaltakokemukset netissdi ikdtoverin tekemdnd, % (n=4 106).
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LAPSEN IKATOVERILLE TEKEMA SEKSUAALIVAKIVALTA

Lapsista 3 prosenttia (n=126) kertoi itse ndyttianeensa tai jakaneensa jonkun toisen lapsen sek-
suaalissavytteisen kuvan jollekulle ilman suostumusta. Yksi prosentti lapsista kertoi kiristidneensa
ikatoveria seksuaalissavytteisilla kuvilla (n=39) tai tehneensa kuvia tekoalylld (n=47). Nama ky-
symysvaihtoehdot yhdistettyna seksuaalivdkivaltaa netissd naytti koko aineistossa tehneen 4
prosenttia (n=145) lapsista.

Oletko sind

jakanut (esim. somessa) tai nayttanyt jollekulle ikatoverin
alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan _ 3

ilman hdnen suostumustaan?

kiristanyt ikatoveria sill3, etta levitat hanen
alastonkuvaansa tai muuta seksuaalista kuvaansa?

tehnyt ikdtoverista alastonkuvan tai muun seksuaalisen
kuvan puhelimella/tietokoneella tai tekoalylla?

-
-

0

=
N

3 4 5
Kuva 10. Seksuaalivikivaltaa netissd toiselle nuorelle tehneet lapset, % (n=4106).

Seka seksuaalivakivallan kokeminen etta sen tekeminen netissa ikatoverien vililla oli hieman ylei-
sempaa vanhempien lasten keskuudessa. 17-vuotiaista 37 prosenttia (n=139) ja 12-vuotiaista 8
prosenttia (n=46) kertoi kokeneensa seksuaalivikivaltaa toisen lapsen toimesta. Tyt6t ja muuta
sukupuolta olevat kertoivat sekd kokeneensa muiden lasten toimesta ettd tehneensa itse seksuaa-
livakivaltaa hieman useammin kuin pojat, mutta tekemisen kohdalla erot eivit olleet tilastollisesti
merkitsevia.

Seksuaalivakivallan kokeminen ja sen tekeminen netissa lasten keskuudessa nayttaytyvat jok-
seenkin paallekkaisina ilmidina. Niista lapsista, jotka olivat kokeneet seksuaalivikivaltaa ikatove-
rin toimesta, 11 % (n=97) kertoi my®6s itse tehneensa seksuaalivikivaltaa toiselle lapselle. Niist3,
jotka eivat itse olleet kokeneet seksuaalivikivaltaa, vain 2 prosenttia (n=48) ilmoitti tehneensa
seksuaalivakivaltaa. Niista lapsista, jotka kertoivat itse tehneensa seksuaalivakivaltaa, 67 prosent-
tia (n=97) oli itse myos kokenut seksuaalivakivaltaa ikdtoverin toimesta. Seksuaalivdkivaltaa oli
kokenut 19 prosenttia (n=752) niist3, jotka eivat kertoneet itse tehneensa seksuaalivakivaltaa.

Ikatoverien valisen seksuaalivakivallan riskitekijoita logistisella regressioanalyysilla tarkasteltuna
perheen jatkuvat rahahuolet lisasivat riskia kokea seksuaalivikivaltaa ikdtoverin taholta verrattu-
na heihin, joilla ei ollut rahahuolia perheessaan. Riskia lisasivat myos vahemmisté6n kuuluminen ja
terveyteen liittyvat haasteet. Ikdtoverien valisten seksuaalivdkivaltakokemusten riski oli suurempi
heill3, jotka kdyttivat paihteita verrattuna heihin, jotka eivat kdyttaneet paihteita. Pdihteiden kayt-
t6 naytti lisddvan myos riskia seksuaalivakivallan tekemiseen netissa. Lapsen asuminen vuorovii-
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koin toisen vanhemman kanssa naytti lisddavan vakivallan tekemisen riskia verrattuna heihin, jotka
asuvat paiosin molempien vanhempiensa kanssa. Muita riskitekijoita seksuaalivakivallan tekemi-
seen ei tunnistettu.

4.4 Seksuaalivakivalta netissa aikuisen tekemana

Lapsilta kysyttiin, onko aikuinen tai heitd vahintdan viisi vuotta vanhempi henkild ottanut heihin
netin valitykselld yhteytt3 viimeisen vuoden aikana. Lapsista 31 prosenttia (n=1272) vastasi tdhin
myontavasti. Niista lapsista, jotka olivat saaneet netissa yhteydenoton aikuiselta, 67 prosenttia
kertoi kokeneensa seksuaalivakivaltaa netissa aikuisen tekemana.

Vajaa viidennes (19 %, n=776) kaikista lapsista kertoi saaneensa seksuaalissdvytteisen viestin ai-
kuiselta netissa ja 17 prosenttia (n=679) kertoi aikuisen ldhettdneen heille seksuaalissdvytteisen
kuvan viimeisen vuoden aikana. Kuudennes kaikista lapsista (16 %, n=647) kertoi, etta aikuinen on
netissa pyytanyt heilta seksuaalissdvytteista kuvaa viimeisen vuoden aikana. Lapsista 14 prosent-
tia (n=560) kertoi aikuisen pyytdneen heitd kuvaamaan itsedan videolle. Edelld mainittuja seksu-
aalivikivallan muotoja netissa aikuisen tekeméana oli kokenut yhteensa 21 prosenttia (n=853)
kaikista kyselyyn vastanneista lapsista.

25
21
20 19
16
15
10
5
0
B Seksuaalissdvytteinen viesti aikuiselta Aikuinen pyytanyt kuvan
B Aikuinen ldhettanyt kuvan B Aikuinen pyytanyt kuvaamaan videota

Seksuaalivakivalta yhteensa

Kuva 11. Aikuisen tekemd seksuaalivékivalta netissd; kaikki kyselyyn osallistuneet lapset, % (n=4 106).
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m Aikuinen pyytanyt kuvaamaan videota = Seksuaalivikivalta yhteensa

Kuva 12. Aikuisen tekemd seksuaalivdkivalta netissd: lapset, jotka ovat saaneet netissd yhteydenoton
aikuiselta, % (n=1 272).
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KUINKA USEIN LAPSI KOKEE AIKUISEN TEKEMAA
SEKSUAALIVAKIVALTAA NETISSA?

Niista lapsista, jotka kertoivat erilaisista seksuaalivakivallan kokemuksista aikuisen tekeman3,
5-6 prosenttia kertoi niin tapahtuneen paivittain ja 10-12 prosenttia viikoittain viimeisen vuoden
aikana. Vajaa kolmannes (28-30 %) oli kokenut seksuaalivakivaltaa vihintdan muutaman kerran
kuukaudessa ja 50-55 prosenttia muutaman kerran vuodessa.
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56 55
55
51 52
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35
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15 13 13

10 10

10 7 6 6 6

N | |

0

Paivittain Viikoittain Vahintaan muutaman kerran Muutama kerta vuodessa tai
kuukaudessa harvemmin

m Lahettanyt seksuaalisen viestin (n=775) Pyytanyt kuvan (n=654)
m L3hettanyt kuvan (n=680) ® Pyytanyt kuvaamaan videota (n=563)

Kuva 13. Aikuisen tekemdn seksuaalivdkivallan yleisyys seksuaalivikivaltaa kokeneista lapsista, %.
Seksuaalivakivaltakokemukset aikuisen taholta viimeisen vuoden aikana olivat huomattavasti

yleisempia vanhemmissa ikdryhmissa. 17-vuotiaista lapsista seksuaalivakivaltaa aikuisen taholta
kertoi kokeneensa 41 prosenttia (n=152), kun vastaava osuus 12-vuotiaista oli 8 prosenttia (n=47).
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Kuva 14. Seksuaalivikivaltakokemukset aikuisen tekemdind iiin mukaan, % (n=3 977).
Seksuaalivakivaltakokemukset aikuisen taholta korostuivat tyto6illd. Heistd kolmannes (33 %,

n=666) kertoi kokeneensa seksuaalivakivaltaa aikuisen tekemani netissi. Muuta sukupuolta ole-
vista vastaava osuus oli noin viidennes (20 %, n=21) ja pojista kahdeksan prosenttia (n=122).

33
20
18
| I

mTyttd Poika ®Muu ®Enhaluavastata

35

30

25

20

15

10

w

Kuva 15. Seksuadalivékivaltakokemukset aikuisen tekemdind sukupuolittain, % (n=3 974).
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PALKKION SAAMINEN SEKSUAALISISTA TEOISTA

Lapsilta kysyttiin, onko aikuinen tarjonnut palkkiota, kuten rahaa, lahjoja, peli-creditteja tai paih-
teitd, seksuaalista toimintaa vastaan. Neljannes (25 %, n=318) vastasi tahdn myontivasti. Vajaa
kuudennes (14 %, n=174) kertoi aikuisen kiristdneen heitd saadakseen toteuttamaan pyyntdjaan.
Kokonaisaineistosta palkkioita tarjottiin 8 prosentille lapsista ja kiristamista koki 4 prosenttia kai-
kista lapsista.

"Useampi vanhempi mies on tarjonnut minulle 50- 100 € seksistdi, siind yksi esimerkki”

Aikuinen tarjosi palkkiota useammin 15-17-vuotiaille lapsille ja tytdille. Kiristdmisen kohdalla erot
ikaryhmittain eivat olleet yhta selkeitd. Muuta sukupuolta olevat korostuivat kiristamiskokemuk-
sissa. Yli viidennes (23 %, n=9) muuta sukupuolta olevista kertoi aikuisen kiristineen heita netissa
seksuaalissavytteisiin kuviin liittyen, kun taas vastaava osuus tytéista oli 15 prosenttia (n=131) ja
pojista seitsemdan prosenttia (n=19).
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Tyttd Poika Muu En halua vastata Yhteensa

B Kiristaminen Palkkio

Kuva 16. Aikuiselta netin kautta viestejd saaneista palkkion tarjoamisesta tai kiristdmisestd kertoneet
sukupuolen mukaan, % (n=1 255).
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Kuval?7. Aikuiselta netin kautta viestejd saaneista palkkion tarjoamisesta tai kiristdmisestd kertoneet
idn mukaan, % (n=1219).

KESKUSTELUJEN ETENEMINEN AIKUISEN KANSSA

Selvityksessa tarkasteltiin myos syita sille, miksi nuoret olivat jatkaneet keskustelua aikuisen kans-
sa. Yleisimpia syita keskustelun jatkamiselle olivat tylsistyminen (36 %, n=309), uteliaisuus (22 %,
n=186) ja halu tuntea itsensd huomioiduksi tai hyvaksytyksi (21 %, n=182).
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Kuva 18. Syyt jatkaa keskustelua aikuisen kanssa, % (n=861).

Moni lapsi koki, etta keskustelun jatkamisen taustalla oli muu kuin vaihtoehtoina annettu syy. Noin
kolmannes (31 %, n= 235) lapsista kertoi syyn olevan jokin muu, ja heista viidennes (22 %, n=52) ei
ollut ymmartanyt kysymysta, kertoi ettei keskustelu jatkunut tai yhteydenottotilanteita ei ollut.
Muuna syyna nostettiin myds esiin se, ettei kyseessa ollut seksuaalinen viestittely tai etta viestit-

telija oli kaveri (17 %, n=39). Naissa korostuivat taysi-ikdiset pelikavereina tai muina tuttuina tai
sukulaisina, joilla ei ollut seksuaalista tarkoitusta viestittelyssaan.

"juttelin about 20 vuotiaan kanssa kun pelasimme videopelid kahdestaan, hdn ei jutellut missdcdn
seksuaalisessa mielessd minulle”

"Pelissd tavannut mukavia ihmisid jotka ovat aikuisia ja pelannut heiddn kanssa”

"Kyse ei ollut missddn vaiheessa mistddn seksuaalis-séivytteisestd vaan puhtaasti yhteisistd
mielenkiinnonkohteista”

Muuna yleisend syyna nousi esiin se, etta viestittelya on jatkettu vitsilla ja pelleilyna viestittelijan
kustannuksella (17 %, n=41).

"Tuhlaan niiden aikaa ja on hauskaa néihdd kun ne yrittdd saada minulta kuvia”

"De va roligt”

Toisaalta haluttiin saada aikuinen vastuuseen (6 %, n=15).

"Tuomitsin hdnet ja kdskin lopettaa tdlldisen toiminnan jatkossa”

"Ettd saan todisteita poliisille tehdessdini rikosilmotuksen”
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"Halusin nappasta pedofiilin ja soittaa poliisille”

Keskustelua saatettiin myds jatkaa siita syyst3, ettei sen alkaessa ollut tiedossa, mista oli kysymys
(8 %, n=18). Lapsi ei esimerkiksi tiennyt keskustelun alkaessa toisen henkilon ka3, tai sit3, etta
keskustelu kdantyisi seksuaalissdvytteiseksi. Muutamissa tapauksissa viestittelya jatkettiin, koska
koettiin painostusta tai saatiin viestittelyn jatkamisesta jokin palkkio (5 %, n=12). Muutamassa
tapauksessa (3 %, n=6) lapsi toi esiin kiinnostuksen olevan viestittelyn jatkamisen taustalla. Nissa
tapauksissa lapsi kertoi olevansa kiinnostunut hieman vanhemmista miehista.

Seksuaalissavytteisia viesteja aikuiselta saaneista lapsista yli puolet (51 %, n=481) kertoi keskuste-
lun muuttuneen seksuaalissavytteiseksi alle tunnissa. Muutaman tunnin sisalla keskustelu kaantyi
seksuaalissdvytteiseksi 13 prosentilla (n=124) lapsista. Vajaa viidennes (19 %, n=176) kertoi, etta
viestittely muuttui seksuaalissavytteiseksi jossain muussa ajassa. Yleisimmin naissa vastauksissa

tuotiin esiin keskustelun muuttuneen seksuaalissavytteiseksi heti tai parin minuutin kuluessa, tai
etta kyseessa ei ollut varsinainen seksuaalissavytteinen keskustelu.
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Kuva 19. Aika, jossa keskustelu muuttui seksuaalissévytteiseksi, % (n=944).

Joka kymmenes (10 %, n=123) niista lapsista, jotka olivat saaneet netissi yhteydenoton aikuisel-
ta, kertoi yhteydenoton johtaneen tapaamiseen. Kokonaisaineistossa tima vastasi 3 prosenttia.
Tapaamiseen johtaminen oli yleisempaa vanhemmissa ikdryhmissa. 17-vuotiaista 15 prosenttia
(n=28) kertoi tavanneensa kasvokkain netissd tapaamansa aikuisen, kun 12-vuotiaista vastaava
osuus oli 9 prosenttia (n=8). Verrattuna tyttoihin (8 %, n=66) ja poikiin (13 %, n=36) muuta suku-
puolta olevien lasten (24 %, n=9) viestittely aikuisen kanssa johti useammin kasvokkaiseen tapaa-
miseen.
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Kuva 20. Tapaamiseen johtaneet aikuisen yhteydenotot sukupuolittain, % (n=1212).

Lapsilta kysyttiin my6s, mita tapaamisessa aikuisen kanssa tapahtui. Iso osa tapaamisista sisalsi 13-
hinna hengailua ilman seksiin liittyvia tapahtumia. Ne saattoivat tarkoittaa esimerkiksi isommassa
porukassa oleskelua, yhdessa johonkin tapahtumaan osallistumista tai sattumalta henkil66n t6r-
maamista. Osa kuitenkin kertoi, etta kokivat tapaamisessa joko painostusta seksiin tai seksuaaliva-
kivaltaa. Osa kertoi harrastaneensa seksia tai muuta seksuaalista toimintaa, jonka voisi kuvausten
perusteella olettaa tapahtuneen yhteisymmarryksessa.

Aikuisen tekeman seksuaalivakivallan riski oli suurempi niill3, jotka kertoivat terveydellisista haas-
teista ja terveytensa olevan heikko verrattuna heihin, jotka kokivat terveytensa hyvaksi tai jotka
eivat raportoineet terveydellisia haasteita. Lisdksi alkoholinkaytto lisasi riskid kokea aikuisen teke-
maa seksuaalivakivaltaa netissa. Tytot ovat muita suuremmassa riskissa joutua seksuaalivakivallan
kohteiksi. Ne lapset, joilla oli kokemuksia seksiviestittelyyn osallistumisesta tai nuorten valisesta
seksuaalivakivallasta joko sen tekijana tai kohteena, olivat suuremmassa riskissa joutua myos ai-
kuisen tekeman seksuaalivakivallan kohteeksi netissa.

4.5 Seksuaalivakivaltakokemuksista kertominen

Neljannes (26 %, n=1 068) lapsista kertoi keskustelleensa turvallisen aikuisen kanssa seksivies-
tittelysta tai seksuaalissdvytteisten kuvien jakamisesta. Netissa aikuisen tekemaa seksuaalivaki-
valtaa kokeneista lapsista yli puolet (61 %, n=464) ei ollut kertonut kokemuksestaan kenellekaan.
Kuitenkin reilusti yli kolmannes (39 %, n=362) kertoi kokemuksestaan jollekulle. Valtaosin (72 %,
n=278) lapsi kertoi kokemuksestaan ystavélleen ja vain vajaa kolmannes (27 %, n=105) idilleen.
Koulun henkilékunnalle kertoi 8 prosenttia (n=32) ja poliisille 10 prosenttia (n=40) lapsista.
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Ystavalle | — 72
Aidille I 27
Sisarukselle NGNS 15
Poliisille N 10
Isélle N 10
Koulun henkildkunnalle [N 8
Nuorisotyéntekijalle [N 6
Sosiaalityontekijalle [N 6
Auttava chat/puhelin [ 6
Muulle huoltajalle M 4

Jollekulle muulle NGNS 19

Kuva 21. Kenelle lapsi kertoo kokemastaan vikivallasta, % (n=384)

Yleisimpana syyna sille, miksi asiasta kerrottiin, oli jokin ikdva tunne (26 %, n=68), kuten ahdistus,
pelko, jannitys, outo tunne tai paha olo.

"Pakko jakaa niin dll6 ja traumatisoiva juttu.”

"Koska se on kuvottavaa tuntuu paremmalta kun kaveri tietdd mitd tapahtuu”
"En pystynyt pitdmddin sitd oman pddni sisdlld. Se ahisti niin paljon”

"kunde inte hantera dngesten sjdlv”

"Jag mddde ddligt”

Toiseksi yleisimmin syyt kertoa liittyivat avoimuuteen ja haluun jakaa oma kokemus (12 %, n=31).

"Kerron kavereille kaiken”
"puhun avoimesti mitd eldmdissdni tapahtuu”

"Berdttar allt Gt min mamma och pappa sd jag skdmdes inte direkt”

Ystavyyssuhteita korostavia syitd kertomiselle olivat myds kokemuksen ilmeneminen yhteisissa
keskustelussa tai luottamus ystaviin (10 %, n=25).

Pelastakaa Lapset



"Yleensd kavereiden kanssa, kun tulee juteltua vdhdn "syvempid” juttuja niin ne tulee esiin.”

"keskustelin ystdvieni ja poikaystdvdni kanssa siitd, miten dllottdvdd ja yleistd on saada aikuisilta
miehiltd ei toivottuja kuvia, viestejd ja ehdotuksia.”

"Kavereille kerrotaan yleensai tdlldisid juttuja jos ei itse koe sitd tarpeeksi pahana jolloin siitd
kerrottaisiin aikuiselle”

"Oli heti terkan tunnin jélkeen jossa puhuttiin ndistd ja muut kaveritkin kertoi omia kokemuksia”

Yhten3 keskeisend teemana kertomisen taustalla oli se, ettd tapahtuneelle haluttiin naureskella
yhdessi kavereiden kanssa (11 %, n=28).

"Kontenttia kavereille ja naurut perddn”

"iha hauskuuden vuoks en md ota noita tosissaa aina vaa estdn ku oon drsyttdny niitd tarpeeks”

Edelld mainittujen lisdksi kertomisen taustalla oli joissain tapauksissa muiden varoittaminen tai
turvallisuus (7 %, n=19).

"Kerron viilittomdisti jos joku minua ahdistelee netissd tai sen ulkopuolella. Yritdin pitddi itseni turvassa
ja myés jakaa ystdville tietoa ettdi tdlldinen riski on olemassa netissd.”

"Halusin jakaa tiedon ystdviille, jotta hdn voisi vilttyd samalta henkiloltd”

"Koska ideanani oli saada todisteita hdnen kdytoksestd jotta hdn ei toista tekojaan muille nuorille.”

Myaos sitd, miksi lapset eivat kertoneet kokemuksistaan kenellekaan kartoitettiin avoimella kysy-
mykselld (h=392). Suurin osa lapsista (38 %, n=150) ei kertonut kenellek3in, koska ei kokenut tar-
peelliseksi kertoa, ei kokenut tilannetta tarpeeksi vakavana tai yksinkertaisesti ei vain halunnut
kertoa.

"Koska ei ole iso asia mulle ja ei paina mun mieltd mitenkddn”

"En koennut sitd tarpeelliseksi, koska en kokenut siitd pahaa oloa. Se oli nopea keskustelu jonka osasin
nopeasti lopettaa.”

"Ei liikuttanu omaa eldmdd ndhddkseni vaivaa sitd varte. Lépdlld vaan kattonu mitd noilta tulee”
"Ei se ollut niin vakavaa, ettd joku random vanhus vaa pyytelee ldhettdd kuvia niin ei mun mielestd
sellasessa tapauksessa tarvii kertoo kun ei oo ees jddny vaivaamaan. Mut tietty jos olis ollu jotai
vakavampaa nii olisin kertonu.”

"det dr inget som stor mig”

"jag ville hdlla det for mig sjdlv”

"Behévdes inte”
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Toiseksi yleisimmin kertomatta jatettiin siita syyst4, etta lapsi ei uskaltanut tai kehdannut kertoa
(24 %,n=93). Osassa vastauksissa tuotiin esiin oma osallisuus ja siiti johtuva hdpea. Myds seurauk-
sia tai reaktioita kertomiseen pelattiin, eika sen takia kerrottu kenellekadan.

"Nolotti pelotti, hdvetti. En halunnut ettd kaikki ajattelisi kuinka tyhmdi olit kun Idhetit tollasia kuvia?”
"En kehdannut sanoa koska tiesin ettd se on vddirin ja tiesin ettd vanhemmat suuttuisivat”

"En uskalla koska en ole varma oliko se sitd, ja kun itsekkin Idhetin niitd sille mutta tunsin oloni
pakotetuksi ja pelkdsin kieltdytyd.”

"Hdvetti. Ajattelin ettdi ei niin iso juttu. Ajattelin ettd koska itsed kiinnosti asia vaikka tiesin mitd
toinen yrittdd niin ettd ei mulla ns olisi oikeutta valittaa asiasta. Pelkdsin ettd ymmdirsin kaiken vddirin
ja aikuinen yritti olla vaan mukava”

"pelkdsin ettd sosiaalinen media otettaisiin minulta pois.”

"Minua pelotti en tiennyt mitd tehdd”

"Jag var rdadd”

"vdgade nog inte”

"Pinsamt”

Asiasta ei kerrottu myoskaan siita syysti, ettei ollut kokenut tillaisia tilanteita, tai ne eivit olleet
luonteeltaan seksuaalisia tai koska tilanteessa ei varsinaisesti "kaynyt kuinkaan” (17 %, n=66).

Vajaa kymmenen prosenttia (8 %, n=30) vastasi, ettei tiennyt miksi ei kertonut kenellek&in. Osas-
sa vastauksista korostui estiminen vaihtoehtona kertomiselle (4 %, n=17).

"olen estdnyt kaikki heiddt hetikuin tulee vdhdin flirttaileva kuva taikka viesti.”
"Estin henkil6n ja annoin asian olla koska en halunnut tehda siitd juttua”

"de kéindes int nédvdndigt eftersom det finns ndgot som kallas att blokera”

Pieni osa vastaajista (3 %, n=10) kertoi positiivisten tunteiden olevan syyna sille, miksi ei kertonut
kokemuksistaan eteenpain.

"koska tykkddn olla hédinenkaa ja miksi kertoisin”
"Koska tein sen hauskuuden takia. Eikd mua se haitannut ku itekki aloin vaa keskustelee”

"En halua jutella koska minua ei haittaa kuvat ja viestit, piddn niistd”
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Lopuissa vastauksissa nousi esiin se, ettei kokenut, ettd kertomisesta olisi apua, ei kokenut voi-
vansa kertoa kenellek3an tai ei ymmartanyt mista oli ollut kysymys (5 %, n= 19). Lapset esimer-
kiksi kertoivat, etteivat tienneet kenelle olisi kertonut, tai eivat ymmartaneet, ettd kyseessa oli
grooming.

"En tiennyt kenen puoleen kddintyd, enkd vilttdmdttd kokenut keskustelun olevan tarpeellista, koska
en itse jakanut kuvia”

"Koska siihen aikaan ajattelin itse sen olevan okei, vaikka tiesin ettei. En vdilittdnyt ikderosta.”
"Minulla ei ole ldheistd aikuista kelle kertoa tai ketdidn, koska en uskalla olla keskustelun aloittaja.”

"ei ole turvallisia aikuisia en luota ja en halua puhua ihmisille”
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4.6 Seksuaalivakivalta netissa lasten kertomana

Kyselyn lopuksi lapsilta kysyttiin, onko heilla kyselyn aiheisiin liittyen viela jotakin, mita he haluai-
sivat jakaa. Alla olevaan osioon on poimittu lapsilta tulleita keskeisid nostoja. Suurin osa on ku-
vauksia siita, millaista netissa tapahtuva seksuaalivakivalta yleensa on tai milta ilmié ndyttaa hei-
dan silmissaan. Lasten kirjoittamissa kuvauksissa nousee esiin se, etta netissi on olemassa erilaisia
kuvien vaihteluun keskittyviad profiileja tai nettiryhmid, joissa kuvien vaihtelu on tavallista siita
huolimatta, ettd ryhmissa on myos alaikaisia lapsia. Ryhmien lisdksi yhteydenotto- tai kaveripyyn-
nén hyvaksyminen altistaa lapset groomingille ja seksuaalivakivallalle. Aikuiset [ahestyvat lapsia
my0ds valeprofiileilla ja joskus leikin varjolla (totuus tai tehtiva). Aikuiset myos tarjoavat lapsille
palkkioita seksuaalisista teoista.

"Yleensd yhteydenotot tulee ylldttden ja saatetaan lisdtd johonkin ig tai sndp ryhmddn jossa
levitellddin alaston kuvia ja julkaistaan pornografista sisdltod. Joskus ryhmdssd on jopa alle 12
vuotiaita jotka itsekkin osallistuvat kuvien levittelyyn. My6s ndissd tilanteissa jossa vanhempi
ihminen ottaa ala ikdiseen yhteyttd niin silld saatetaan leikkid tai toivotaan ettd vanhempi ihminen
laittaa alaston kuvan jonka voi levittdd. Eli suomeksi sanottu nuoret ei ota asiaa vakavasti vaan
saattavat "flirttailla” leikisti vanhemmalle henkilélle”

"Yleensd ndmd on tapahtuneet snapchatissa ja sielld joku on lisdnnyt ja alkanut juttelemaan ja on
saattanut mennd tunteja tai pdivid kun he alkavat puhua seksuaalisesti ja kyselemddn juttuja ja
myos jotkut koittavan saada sinua pelaamaan totuus vai tehtdva pelid joka yleensd pddttyy johonkin
seksuaaliseen kysymyksiin tai tehtdviin.”

"on yhteiséjd jossa nuoret voivat tavata aikuisija joiden kaa he haluavat muodostaa seksuaalisia
suhteita.”

"Sndipissd on hirvedisti feikki profiileja jotka esittdviit teinejd mutta ovat oikeasti aikuisia. Ja vaihtelu
profiileja on satoja”

"Emt usein ne viestit alkuun on sellasii ystdvdillisidi mutta sit niinku aika nopeesti niistd tulee
seksuaalisia ettd pelaa vaikka jotain totuutta vai tehtdvdid ja sit yhtdkkid ne alkaa kysyy jotain ettd
ootko harrastanut seksii tai tykkdcdtké pornoista(vaikka on ilmiselvdsti kertonut ettd on vaikka teini)
ja siitd ne sit jatkuu siihen ettd ne Idhettddi itsestdcdn kuvii (usein alaston) ja sit ne kysyy myds sellaisia
kuvii takasin”

"Useammat ovat menneet suoraan asiaan ja kyselleet nudeja ja kun olen vastannut en laita
tuntemattomille ja minulla on poikaystdvd he ovat useimmiten haukkuneet huoraksi lutkaksi laudaksi
Idskiksi pieni tissiseksi jne vaikka ei edes tiedd miltd ndytdn”

"Minut groomattiin ollessani noin [..]Jvuotias]...]. Silloin voin todella huonosti, ja sain kyseiseltd
henkiléltd huomiota, kehuja ja hyviksyntdd. Aluksi juttelimme normaaleista aiheista, [...] Téistd kysely
eskaloitui, ja lopulta hdn sai minut Idhettdmddn alastonkuvia. Kysely ei ollut suoraa painostusta, vaan
hdn sanoi ettd "ei ole pakko mutta tulisin iloiseksi”. Halusin miellyttdd muita silloin.”

"oman ikdiseni kysyvit haluanko vaihdella alastonkuvia ja vanhemmat ihmiset IGhettdvdt netissd
kysymyksid haluanko raha jos tekisin jotain seksuaalista heiddn kanssa”

"Olen huomannut ettd mitd vanhemmaksi tulen sitd vihemmdn seksuaalisdvytteisid keskusteluja ja
kuvia saan etenkin minua vanhemmilta ihmisiltd joka on erittdin huolestuttavaa”
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"det hdir grooming dr ndgonting jag skulle ga ganska ldngt for att stoppa jag tycker det dr hemskt
speciellt om det hdnder i verkligheten jag tycker personer behover verkligen ta tag om dehdr fére det
blir for mycket”

"En man som forsokt kontakta mig ett flertag gdnger i dret sedan jag var [...] som forsokt bli
tillsammans med mig mot min vilja. Han var 18 ndr han bérjade, har nyligen slutat.”

Osa lapsista nosti kuvauksessaan esiin sen, mita aikuisten tulisi asialle tehda. Lapset toivoivat esi-
merkiksi sit, ettad koulussa voisi saada opetusta, miten toimia naissa tilanteissa. Lisdksi toivottiin,
ettei liian pienille lapsille annettaisi puhelimia ja nettia kayttoon tai etta sita valvottaisiin tai rajat-
taisiin enemman.

“Mielestdni olisi tarpeellista pitdd kouluissa enemmdin seksuaalisesta ahdistelusta opetusta silld
monet nuoret eiviit kdsitdi sitd ettd esim toisen kropan muodoista huutelu (esim nuorisoslangi sana
"gyat” joka tarkoittaa isoa takamusta) on seksuaalista ahdistelua ja sitd néikee joka pdivd.”

"Ettd pienille lapsille ei pitdisi antaa puhelinta joka pddsee minne vaan netissd, oma experience oli
ihan paska”

"Alle 13vuotiaiden puhelimiin pitdisi laittaa family link ja poista osa sosiaalisesta mediasta kuten
snapchat ja tiktok. Tiktokissa on tullut vastaan k18 videoita ja liveitd. Ja snapchatissd on lisdnnyt
botit tai aikuiset henkilot ja yrittdnyt saada alastonkuvia. Botit yrittdd saada sinut klikkaamaan
virus linkkejd Idhettdmadlld alastonkuvia. Ne bottien viestit ovat automaattisia ne Idhettdvait viestejd
1minuutin vdlein.”
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LAPSET SUHTAUTUVAT SEKSIVIESTITTELYYN VARAUKSELLA: "SE ON OK,
JOS SE ON MOLEMMILLE OK”

Osa lapsista osallistuu seksiviestittelyyn suostumuksellisesti, mutta saa myos ei-toivottuja vies-
teja. Tulosten mukaan yli neljannes lapsista oli saanut seksiviesteja ikatoveriltaan ja 15 prosent-
tia oli lahettanyt niita ikatoverilleen. Seksiviestien saaminen ja ldhettdminen oli yleisempaa kuin
seksuaalissavytteisten kuvien. Seksiviestittely oli yleisempaa vanhempien lasten joukossa. Tytot ja
muuta sukupuolta olevat lapset saavat seksiviesteja useimmin, kun taas muuta sukupuolta olevat
lapset ldhettavat niitd useammin kuin tytot ja pojat. Tulokset seksiviestittelyn yleisyydesta ovat
hyvin samansuuntaisia aiempien kansainvilisten tutkimusten kanssa (Madigan ym., 2018; Mori
ym., 2022).

Useimmiten seksiviesteja ja erityisesti seksuaalissdvytteisia kuvia lahetettiin seurustelukump-
paneille. Neljannes seksiviesteja lahettaneista lahetti niitd ystavilleen, jotka saattoivat olla myds
esimerkiksi ihastuksen kohteita. Romanttisen huomion hakeminen, halu miellyttia toista ja kuvi-
en lahettdminen osana parisuhdetta olivat yleisimmat syyt sille, miksi lapset ldhettivat seksuaa-
lissdvytteisia kuvia ikatoverilleen. Samankaltaiset syyt seksiviestittelyn taustalla korostuvat myos
aiemmissa tutkimuksissa (Cooper ym., 2016; Gargano ym., 2022).

Se, ettd lapset lahettivat seksiviesteja ja seksuaalissadvytteisia kuvia useimmiten henkildille, joihin
he kokevat luottavansa, saattaa osaltaan selittaa sit, etta yli puolet (57 %) kuvia ldhetténeista lap-
sista ei ollut lainkaan huolissaan kuviensa levidmisesta. Kuitenkin puolet kuvia ldhettaneista lap-
sista kertoi tehneensa jotain suojatakseen itsensa. Iso osa lapsista siis tunnistaa seksiviestittelyyn
liittyvia riskeja ja tietada, miten toimia. Huomion arvoista kuitenkin on, etta seksuaalissavytteisia
kuvia lahettaneista lapsista neljannes lahetti niitd henkil6ille, joihin oli tutustunut netissa ja jopa
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viidennes henkildille, joita ei tuntenut lainkaan. Aiemman tutkimuksen mukaan viestittely tunte-
mattomille lisda riskia kokea seksuaalivakivaltaa netissa (Doyle ym., 2021).

On myds huomioitava, etta yli puolet (55 %) ikatoverilta seksuaalissavytteisid kuvia saaneista lap-
sista kertoi saaneensa kuvia tuntemattomilta henkilGilta. Lisaksi ei-toivottujen kuvien saaminen oli
erittdin yleista: 65 prosenttia seksuaalissavytteisia kuvia saaneista lapsista oli saanut niitd. Tama
saattaa viitata siihen, ett3 ei-toivotut seksuaalissavytteiset kuvat tulevat nimenomaan tuntemat-
tomilta henkil6ilt, jotka voivat olla myos aikuisia. Aiempaan tietoon (Pelastakaa Lapset, 2021)
ja lasten kuvauksiin perustuen tiedetaan, ettd netissa lapsiin yhteytta ottavat aikuiset saattavat
esiintya lapsen ikdtovereina. Ndin ollen on todennikdist3, ettei lapsi ole aina osannut erottaa, onko
ei-toivottujen seksuaalissavytteisten kuvien lahettaja aikuinen vai ikatoveri. Ei-toivottujen seksu-
aalissavytteisten kuvien kohdalla huolestuttavaa oli myds se, etta niiden saaminen oli yleisempaa
nuoremmissa ikaryhmissa. Tama tuo esiin media- ja seksuaalikasvatuksen tarkeyden. Lapsille tulee
jo varhain opettaa kriittistd medialukutaitoa ja omien rajojen vahvistamista ja suojaamista myos
nettiymparistossa.

Lapset suhtautuvat seksiviestittelyyn varauksella ja he toivat kuvauksissaan esiin siihen liittyvia
riskeja, kuten kuvien levidmisen ja mainehaitan. Tulosten mukaan jopa 40 prosenttia lapsista suh-
tautui negatiivisesti seksiviestittelyyn. Seksiviestittely nahtiin hyvaksyttiavana silloin, jos siihen
oli molemminpuolinen suostumus, osapuolet olivat tarpeeksi vanhoja ja saman ikaisia ja luottivat
toisiinsa, jolloin kuvaukset seksiviestittelysta saattoivat olla hyvinkin positiivisia. Osa lapsista hy-
vaksyi seksiviestittelyn muilla, mutta ei itse halunnut osallistua siihen. Suhtautuminen seksuaa-
lissdvytteisten kuvien ja videoiden lahettdmiseen oli varovaisempaa kuin tekstimuotoiseen sek-
siviestittelyyn. Lasten negatiivista suhtautumista seksiviestittelyyn voi selittaa se, etteivat kaikki
lapset erota ei-toivottuja viesteja suostumuksellisesta seksiviestittelysta. Erityisesti nuoremmat
lapset eivat valttamatta taysin ymmarra eroa suostumuksellisen seksiviestittelyn ja seksuaalivaki-
vallan valill3, silla kokemukset suostumuksellisesta seksiviestittelysta yleistyvat vasta idn myota,
kun taas ei-toivottujen viestien saaminen on yleisempaa nuoremmilla lapsilla. Seksiviestittelyyn
suhtautumista kuvaavat teemat vastasivat hyvin Burénin ym. (2022) tutkimuksessa nousseita tee-
moja.

SEKSUAALIVAKIVALTA NETISSA ON YLEISTA - KAMALAN AHDISTAVAA JA
ARKIPAIVAISTA

Seksuaalivakivaltaa netissa ikatoverin taholta koki 21 prosenttia kaikista kyselyyn vastanneista
lapsista. Seksuaalivadkivalta oli pddasiassa ei-toivottujen seksiviestien ja seksuaalissdvytteisten
kuvien saamista. Seksuaalissavytteisilla kuvilla kiristdmisesta ja niiden eteenpéin valittamisen ko-
kemuksista kertoi 5 prosenttia lapsista. Tulos on samansuuntainen aiemman tutkimuksen kans-
sa (Gamez-Guadix ym., 2022). On lisdksi huomioitava, ettd tissa selvityksessa keskityttiin vain
ei-toivottujen seksiviestien ja seksuaalissdvytteisten kuvien saamiseen, niiden jakamiseen, niilla
kiristamiseen ja kuvien tekoalylla tekemiseen. Nama eivat kuvaa kaikkea ikatoverien valilla netissa
tapahtuvaa seksuaalivakivaltaa. On my6s hyva huomata, etteivat lapset aina tienneet viestittelijan
ika3, joten kokemukset aikuisen ja ikatoverin tekemasta seksuaalivikivallasta ovat voineet osittain
sekoittua keskenaan.

Aiemman tutkimusnayton (Gamez-Guadix & Mateos-Pérez, 2019; Doyle ym., 2021) tapaan seksi-
viestittely ndyttaytyi riskitekijana seka ikatoverien viliselle ettd aikuisen tekemalle seksuaaliva-
kivallalle. Seksiviestittelyn voitiin nahda lisdavan riskia seka kokea etta tehda seksuaalivakivaltaa.
Lisaksi ndyttaa siltd, ettd ikatoverien valisessa seksuaalivakivallassa sen kokeminen ja tekeminen
olivat ylipdataan osin paallekkaisia ilmi6ita. Tama tarkoittaa, ettd osittain samat lapset paatyvat
seka vakivallan kohteiksi ja tekijoiksi netissa. Tama tulee ottaa huomioon ennaltaehkaisevia ja hoi-
tavia toimenpiteita suunniteltaessa.
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Samoin kuin ikdtoverin tekemasta seksuaalivakivallasta, aikuisen tekemasta seksuaalivakivallasta
netissa kertoi viidennes (21 %) kaikista lapsista, mikd on kansainvélisti tasoa korkeampi (de San-
tisteban & Gamez-Guadix, 2018; Finkelhor ym., 2022), Kolmannes (31 %) lapsista oli saanut yh-
teydenoton netissa aikuiselta tai vahintaan viisi vuotta vanhemmalta henkil6lta. Yhteydenottoja
saaneista lapsista 67 prosenttia oli kokenut seksuaalivikivaltaa aikuisen taholta. Yleisimmin (61 %)
nama kokemukset olivat seksuaalissavytteisten viestien saamista. Seksuaalivakivallan kokemuk-
set olivat yleisimpia tyt6illa ja vanhemmilla lapsilla. Tulokset ovat samansuuntaiset aiemman sel-
vityksen (Pelastakaa Lapset, 2021) kanssa. Aiempaan selvitykseen (Pelastakaa Lapset 2021) ver-
rattuna seka aikuiselta tulleista yhteydenotoista etta seksuaalivakivallasta kerrottiin vihemman
tassa selvityksessa. Tama voi johtua osittain siitd, ettd aiemmassa selvityksessa vastaajajoukko oli
valikoituneempi, silla suurin osa (71 %) vastaajista oli tyttoja ja kyselyyn vastattiin suurimmaksi
osaksi (73 %) sosiaalisen median kautta.

Lapset vaikuttivat tunnistavan aikuisten ldhestymisyritykset netissd melko hyvin. Lapset kertoi-
vat keskustelujen aikuisen kanssa muuttuneen seksuaalissdvytteiseksi yleensa heti tai vahintaan
tunnin sisalla keskustelun alkamisesta. Oli yleist3, etta keskustelun muuttuessa seksuaalissavyt-
teiseksi lapsi lopetti sen ja/tai esti kyseisen henkilén. Estdminen nahtiin jopa vaihtoehtoisena rat-
kaisuna kokemuksesta kertomiselle. Kuitenkin lapset nostivat vastauksissaan esiin, etta seksuaa-
lissdvytteisia viesteja ldhettavan aikuisen kustannuksella on hauska pilailla ja ettd aikuisia halutaan
saada kiinni viestittelysta lapsen kanssa. Tama saattaa johtaa siihen, etta lapset pyrkivat itse kalas-
telemaan naita viesteji, jolloin he asettavat itsensa vaaraan.

Lapset kertoivat seksuaalivakivallan kokemuksistaan harvoin. Tulosten mukaan yli puolet (61 %)
seksuaalivakivaltaa netissa kokeneista lapsistajatti kertomatta kokemuksistaan kenellekdan. Tulos
eroaa aiemmasta tutkimusnaytosta, jonka mukaan suurin osa lapsista kertoi netissa kokemastaan
seksuaalivakivallastajollekin (Pelastakaa Lapset, 2021; Mielityinen ym., 2023). On huolestuttavaa,
ettei suurin osa seksuaalivikivaltaa kokeneista lapsista kerro kokemastaan kenellekdan. Merkitta-
vimpia syita kertomatta jattamiselle oli, ettei lapsi kokenut tarpeelliseksi kertoa tai ei uskaltanut
tai kehdannut kertoa. Naiden tulosten pohjalta seksuaalivakivalta ndyttaytyy lasten keskuudessa
yha tavallisempana ja arkipdivaisempana, eika siita kertomista ndhda tarkeana. Tahan viittaa myos
se, etta lapset jatkoivat keskustelua aikuisen kanssa, koska heilla oli tylsda. Lasten kuvausten pe-
rusteella on mahdollista, ettd osalle lapsista tuntemattomien aikuisten kanssa keskusteleminen voi
olla ajanvietetta ja siihen suhtaudutaan kevyesti. Toisaalta osalle lapsista aikuisen tekema seksu-
aalivakivalta oli erittain haitallinen kokemus, joka aiheutti voimakkaita tunteita ja ahdistusta, mika
nakyi esimerkiksi niissa syissa, miksi lapsi kertoi kokemuksestaan jollekin. Seksuaalivakivallan ar-
kipaivaistyminen on darimmaisen huolestuttavaa.

Lopuksi lapsilta kysyttiin avoimella kysymyksella ajatuksia kyselyn teemoihin liittyen. Lasten vas-
tauksissa nousi esiin se, etta ikdtovereita halutaan varoittaa seksuaalivikivaltaa tekevistd hen-
kiloista, pienempia lapsia halutaan suojella seksuaalivdkivallan kokemuksilta ja aikuisten tekema
seksuaalivikivalta netissa pitda saada loppumaan. Vastausten perusteella on havaittavissa, etta
lapset tunnistavat ja tietdvat selvityksessa kasiteltavista ilmidista varsin paljon. Lapsilla on run-
saasti tietoa ja heilld on myds taitoa suojautua. Suojautumisen taitoa tulee kuitenkin entisestian
vahvistaa, silla kuten selvitys tuo ilmi, liilan moni lapsi kokee seksuaalivikivaltaa netissa. Vastuu
lasten turvallisuudesta on aikuisilla, ei lasten harteilla. Yhdenkin lapsen seksuaalivakivaltakoke-
mus on liikaa.
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6 JOHTOPAATOKSET

Valtaosa lapsista ei seksiviestittele. Ne lapset, jotka seksiviestittelevat, suhtautuvat niihin

varauksella.
» Lapset lahettavat seksiviesteja ja seksuaalissdvytteisid kuvia useimmiten
seurustelukumppanille, mutta saavat naita viesteja ja kuvia useimmiten tuntemattomilta

henkil6iltd. On todennikdistd, ettd osa tuntemattomista henkildista on ikatoveriksi tekeytyvia
aikuisia ja lasten voi olla erittain vaikeaa tunnistaa tata.
Ei-toivottujen seksiviestien ja seksuaalissdvytteisten kuvien saaminen on yleista etenkin

nuoremmilla lapsilla.
Suostumuksellisen seksiviestittelyn ja seksuaalivakivallan raja ei ole lapsille aina selkea.

Seksiviestittelyyn osallistuminen lisaa riskia seka kokea etta tehda seksuaalivakivaltaa.

Seksuaalivakivalta netissa on yleista - seka ikatovereiden etta aikuisten tekemana.

» Lapset kokevat seksuaalivikivaltaa netissa aikuisten taholta jopa paivittain, ja aikuisen viestit
lapselle muuttuvat seksuaalissavytteiseksi useimmiten alle tunnissa.

Lapset kokevat seksuaalivakivaltaa netissa niin paljon, etta he ajattelevat sen olevan

arkipaivaista ja yhdentekevaa.
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7 SUOSITUKSET

1 SUOSITUKSET

Nayttoon perustuva seksuaalikasvatus ennaltaehkaisee lapsiin kohdistuvaa seksuaalivakivaltaa.
Aikuisten tehtdva on varmistaa, etta lapsen etu ja oikeus tietoon toteutuvat. Oleellista on, etta
paattajat, viranhaltijat ja ammattilaiset saavat monipuolisesti tietoa lapsiin kohdistuvan seksuaa-
livakivallan eri muodoista ja sen ennaltaehkaisemisest, jotta lapsia pystytdan suojelemaan seksu-
aalivakivallalta kaikissa ymparist6issa.

SUOSITUKSET HUOLTAJILLE JA AMMATTILAISILLE

e Huoltajien ja ammattilaisten tulee lisdtd ymmarrystaan netissa tapahtuvasta seksuaali-
vakivallasta, jotta he voivat suojella lapsia paremmin.

e Huoltajienjaammattilaisten tulee varmistaa, etta jokaisella lapsella on riittavasti tietoaja
taitoja omien ja toisten rajojen kunnioittamisesta seka turvallisesta toiminnasta netissa.

SUOSITUKSET KUNNILLE

e Lasten kanssa tyoskentelevien ammattilaisten ja lasten palveluita suunnittelevien viran-
haltijoiden tulee saada riittavasti tietoa seksuaalikasvatuksen tarjoamiseksi lapsille.

e Lasten kanssa tydskenteleville ammattilaisille on mahdollistettava taydennyskoulutus
seksuaalikasvatuksesta ja seksuaalivikivallan ennaltaehkaisysta.

e Huoltajille on tarjottava lisda tietoa netissa tapahtuvasta seksuaalivikivallasta, jotta he
tietavat, miten suojella lasta.

SUOSITUKSET HYVINVOINTIALUEILLE

e Hyvinvointialueilla on varmistettava riittavat tukipalvelut seksuaalivakivaltaa kokeneille
lapsille ja heidan perheilleen.

e Seksuaalivakivallan ennaltaehkaisemiseksi hyvinvointialueilla on varmistettava riittavat
tukipalvelut kaikenikaisille henkil6ille, jotka ovat kohdistaneet tai pelkdavat kohdistavan-
sa seksuaalivakivaltaa lapsiin.
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SUOSITUKSET KUNNILLE JA HYVINVOINTIALUEILLE

e Paittdjien on varmistettava, ettd viranhaltijat, lasten kanssa toimivat ammattilaiset ja
vapaaehtoiset tuntevat velvollisuutensa seksuaalivakivallan ennaltaehkaisyssa ja torjun-
nassa myos digitaalisissa ymparistoissa.

e Paattdjien on huolehdittava, ettd he saavat paatoksentekonsa tueksi ajantasaista tietoa
seksuaalivakivallan yleisyydesta ja muodoista, sen ennaltaehkdisemisesta seka nopeas-
ti kehittyvan nettiympariston moninaisista riskeista ja toisaalta mahdollisuuksista, joita
seksuaalivakivallan tekijat hyddyntavat.

e Lapsia tulee kannustaa kertomaan heihin kohdistuvasta seksuaalivakivallasta. Erilaisia
ty6tapoja kuulla lapsia tulee kehitta ja ottaa kayttoon.

SUOSITUKSET PAATTAJILLE VALTAKUNNALLISESTI

o Paattdjien tulee taata, ettd lapsia suojellaan seksuaalivakivallalta kaikissa ymparistois-
sa (ml. digitaalisissa ymparistoissa) lainsdadannollisin keinon seké toimeenpanon tasolla.
Relevanteilla toimijoilla on oltava velvollisuudet ja keinot seksuaalivakivallan ennaltaeh-
kaisyyn ja torjuntaan.

e Jarjestotoimijoille, jotka tarjoavat lapsille ja perheille matalan kynnyksen tukea ja ilmoitus-
mahdollisuuksia, tulee taata riittava rahoitus.

e Lasten kanssa tyoskentelevien ammattilaisten koulutuksia jarjestavien tahojen (kuten am-
mattikoulujen, ammattikorkeakoulujen ja yliopistojen) tulee tarjota sellaista koulutusta,
ettd ammattiin valmistuvilla on hyvat tiedot ja taidot lapsen ika- ja kehitystasoon sopivan
seksuaalikasvatuksen tarjoamiseen.
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LIITE: KYSELYLOMAKE

Liite: Kyselylomake

Kysely lapsille ja nuorille ikatoverien valisesta
seksiviestittelysta ja aikuisen tekemasta groomingista

Pelastakaa Lapset haluaa talld kyselylld selvittdd Suomessa asuvien 11-17-vuotiaiden lasten ja
nuorten kokemuksia ja ajatuksia kahdesta asiasta:

1. lkatoverien valisesta seksiviestittelysta ja alastonkuvien ja muiden seksuaalisten kuvien jaka-
misesta toisilleen.

2. Netissa tapahtuvasta seksuaalivakivallasta nuorten vililla seka aikuisen tekemana.

Meidan aikuisten tehtdva on auttaa lapsia ja nuoria elamaan turvallista elamaa. Voimme auttaa
teita paremmin, jos tieddmme, minkalaisia asioita koette. Kiitos, ettd autat meitd ymmartamaan
lasten ja nuorten elamaa ja kokemuksia vastaamalla kyselyyn!

Termien selitykset:

Seksuaalissdvytteinen viestittely, niin sanottu seksiviestittely tai sexting, voi olla esimerkiksi ulko-
naon kehumista, kysymyksia tai keskustelua seurustelusta tai seksista. Se voi olla my6s vihjailevien
emojien, esim. &5 O &3, tai pornografisen materiaalin (porno) lahettamista.

Seksiviestittely voi olla osa nuorten valista seurustelusuhdetta ja se on ok tilanteessa, jossa kaikki
osapuolet haluavat sita. Jos aikuinen viestittelee lapselle seksuaalissavytteisesti, han voi syyllistya
rikokseen.

Alastonkuvia kutsutaan myos nudeiksi. Seksuaalisella kuvalla tarkoitamme sellaista kuvaa tai vi-
deota, jossa on esimerkiksi poseeraamista vahissa vaatteissa tai alasti tai kuvassa oleva henkil6
tekee itselleen seksuaalisia tekoja.

Seksuaalivakivaltaa ovat kaikki teot, joissa henkil6lle tehddan jotain seksuaalista ilman hdnen
suostumustaan. Suostumuksella tarkoitetaan sit3, ettd on omasta vapaasta tahdosta mukana.
Seksuaalivakivaltaa voi tapahtua missa tahansa ymparistossa, kuten kotona, julkisessa tilassa tai
netissa. Seksuaalivikivaltaa voidaan tehda koskettamalla, ahdistelemalla, painostamalla tai pakot-
tamalla.

Seksuaalivakivaltaa on esimerkiksi:

e Toisen kehon seksuaalinen kommentointi tai koskettelu ilman suostumusta, vaikka henkil6illa
olisi esim. seurustelusuhde.

e Pornon nayttdminen tai alastonkuvan lahettdminen toiselle lupaa kysymatta.

e Aikuisen lapselle tekemit seksuaaliset teot, ehdotukset tai kommentit.

Grooming tarkoittaa lapsen tai nuoren houkuttelemista seksuaalisiin tarkoituksiin. Aikuinen voi

esimerkiksi pyytaa lapselta alastonkuvaa, ldhettda hanelle alastonkuvan tai pyytaa lasta tekemaan
seksuaalisia tekoja itselleen tai aikuisen kanssa.
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Grooming voi olla lyhyt- tai pitkdkestosta juttelua, jossa aikuinen haluaa tutustua lapseen tai nuo-
reen ja saada hanet toimimaan haluamallaan tavalla. Aikuinen voi esimerkiksi esiintya lapsena, ke-
hua ja kysella kuulumisia tai saada syyllistamalla lapsen tai nuoren jatkamaan keskustelua.

Grooming on aina myos seksuaalivakivaltaa.

Jos kysely herattaa sinussa vaikeita muistoja tai ikavia tunteita, kerro niista turvalliselle aikuiselle.
Turvallinen aikuinen voi olla esimerkiksi vanhempi, koulun terveydenhoitaja tai nuorisotyontekija.
Jos et halua keskustella asiasta aikuisen kanssa kasvotusten, voit ottaa yhteytta Pelastakaa Lasten
nettinuorisotaloon Netariin (tdssa linkki) tai muihin tdmaén linkin kautta l6ytyviin tukipalveluihin.

Kyselyyn vastaaminen:

Saatat tayttaa kyselya koulussa osana oppituntia tai olet ehka ndhnyt sen somessa ja vastaat siihen
itseksesi. Kyselyyn vastataan nimettomasti siten, ettei sinua voida tunnistaa missdan vaiheessa.
Kyselyyn vastaaminen on sinulle vapaaehtoista. Voit lopettaa kyselyyn vastaamisen milloin vain.
Huomioi, etta kyselya ei voi tallentaa valilla. Vastaa siis samalla kerralla kaikkiin kysymyksiin. Vas-
tauksesi tallentuu painaessasi kyselyn lopussa "Lahetd™painiketta, minka jalkeen osallistumista ei
voi enda perua.

Kyselyyn ei tule kirjoittaa henkil6tietoja, kuten nimia tai muita tietoja, joista sinut tai toisen henki-
16N voi tunnistaa.

Kyselyn tietojen kasittelyyn voit tutustua tasta tietosuojaselosteesta. Sielld on tietoa esimerkiksi
siitd, mihin tietoa kdytetaan ja miten vastauksia kasitellaan.

Kyselyyn vastaaminen kestia noin 20 minuuttia.

Voit vastata kyselyyn 3.2.- 28.2.2025.

1. Olen lukenut ylidpuolella olevat tiedot kyselysta ja siihen vastaamisesta.
» Tiedan, ettd kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista.

» Tiedan, ettd kyselyyn vastataan nimettomasti ja se tarkoittaa sit3, ettd minua ei voi tun-
nistaa kyselyn tuloksista.

» Hyvaksyn, ettd vastauksiani voidaan kayttia julkaistavassa selvityksessa ja Pelastakaa
Lasten tyossa (viestinti, varainhankinta, vaikuttamisty®, materiaalien tuottaminen ja
koulutukset).

» Hyvaksyn, ettd vastauksiani voidaan kayttaa, jos tehddan myés muita tutkimuksia.

e Kylla

e En(kysely loppuu ja tulee luettavaa materiaalia linkkein&)
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2. Missa vastaat kyselyyn?

Koulussa osana oppituntia

Muualla (sain tiedon esimerkiksi sosiaalisesta mediasta)

YHTEYDENPITO IKATOVERIN KANSSA

Tassa osiossa on kysymyksia, jotka liittyvat ikdtoverin kanssa vaihdettuihin seksiviesteihin ja alas-
tonkuviin ja muihin seksuaalisiin kuviin.

Ikatoverilla tarkoitamme henkil64, joka on suunnilleen saman ikdinen kuin sina.

Kun kirjoitamme “netissa”, se tarkoittaa esimerkiksi sosiaalista mediaa eli somea (esim. TikTok, Ins-
tagram, Snapchat), viestittelysovelluksia (esim. WhatsApp, Messenger, iMessage), pelialustoja ja
erilaisia nettisivuja.

SEKSIVIESTITTELY ELI SEXTING

Seksuaalissadvytteinen viestittely, niin sanottu seksiviestittely tai sexting, voi olla esimerkiksi ulko-
naon kehumista, kysymyksia tai keskustelua seurustelusta tai seksista. Se voi olla my6s vihjailevien
emojien, esim. &5 O &3, tai pornografisen materiaalin (porno) lahettamista.

Seksuaalissavytteinen viestittely voi olla osa nuorten valista seurustelusuhdetta ja se on ok tilan-
teessa, jossa kaikki osapuolet ovat siihen halukkaita.

Vastaa talla sivulla vain seksiviestien osalta. Kysymme alastonkuvista ja muista seksuaalisista
kuvista myéhemmin.

3. Oletko ldhettanyt seksiviesteja netissa ikatoverille viimeisen vuoden aikana?

Kylla
En

4. Kenelle olet ldhettanyt seksiviesteja viimeisen vuoden aikana? Voit valita useita vaihtoehto-
ja. (3. kysymykseen "kylld” vastanneille)
Tytt6- tai poikaystavalle tai kumppanille
Ystavalle
Nettitutulle
Ennestaan tuntemattomalle henkil6lle

Muulle henkilolle
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5. Oletko tuntenut painetta lahettaa seksiviesteja ikatoverille viimeisen vuoden aikana?
e Kylla

e En

1. Mista uskot paineen lahettia seksiviesteja johtuvan? (5. kysymykseen "kyll&” vastanneille) Et-
han kirjoita vastaukseesi henkildtietoja, kuten nimia.

[Avoin tekstikentt3]
6. Oletko saanut seksiviesteja netissa ikatoverilta viimeisen vuoden aikana?
e Kylla

e En

7. Kenelti olet saanut seksiviesteja viimeisen vuoden aikana? Voit valita useita vaihtoehtoja. (7.
kysymykseen "kylld” vastanneille)

Tytto- tai poikaystavalta tai kumppanilta
Ystavalta

Nettitutulta

Ennestaan tuntemattomalta henkil6lta

Muulta henkilolta

8. Oletko saanut ei-toivottuja seksiviesteja ikdtoverilta viimeisen vuoden aikana? Ei-toivottu
viesti on sellainen, jota et ole pyytanyt ja jota et halunnut saada.

e Kylla

e En

9. Minkalaisia ei-toivottuja seksiviesteja olet saanut ikatoverilta viimeisen vuoden aikana? (9.
Kysymykseen kylld vastanneille) Ethan kirjoita vastaukseesi henkil6tietoja, kuten nimia.

[Avoin tekstikentt3]

10.Mita ajattelet ikdtoverien vilisesta seksiviestittelysta? Ethan kirjoita vastaukseesi henkil6-
tietoja, kuten nimia.

[Avoin tekstikentt3]
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ALASTONKUVAT JA -VIDEOT JA MUUT SEKSUAALISET KUVAT JA VIDEOT

Alastonkuvia kutsutaan myos nudeiksi. Seksuaalisella kuvalla tai videolla tarkoitamme sellaista
kuvaa tai videota, jossa on esimerkiksi poseeraamista vahissa vaatteissa tai alasti tai kuvassa oleva
henkilo tekee itselleen seksuaalisia tekoja.

Puhumme alla selkeyden vuoksi "kuvista”, mutta se tarkoittaa seka kuvia ettd videoita.

11.0letko sinad pyytanyt ikdtoveria lahettdmaan sinulle alastonkuvan tai muun seksuaalisen ku-
van viimeisen vuoden aikana?

e Kylla

e En

12.0Onko ikatoveri lahettanyt sinulle alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan viimeisen vuo-
den aikana?

e Kylla
e Ei
13.Kuka on ldhettanyt sinulle alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan viimeisen vuoden aika-
na? Voit valita useita vaihtoehtoja. (13. kysymykseen "kyll&” vastanneille)
Tytto- tai poikaystava tai kumppani
Ystava
Nettituttu
Ennestaan tuntematon henkil

Muu henkild (ei tekstikentti3)

14.0letko saanut ei-toivottuja alastonkuvia tai muita seksuaalisia kuvia ikatoverilta viimeisen
vuoden aikana? Ei-toivottu kuva on sellainen, jota et ole pyytanyt ja jota et halunnut saada.

e Kylla

e En

15.0nko ikatoveri pyytanyt sinulta alastonkuvaa tai muuta seksuaalista kuvaa itsestasi viimei-
sen vuoden aikana?

e Kylla
e Ei

16.0letko sind ldhettanyt alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan itsestasi ikatoverille vii-
meisen vuoden aikana?

° Kyllé

e En
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17.Kenelle olet l1ahettanyt alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan viimeisen vuoden aikana?
Voit valita useita vaihtoehtoja. (17. kysymykseen "kyll3” vastanneille)
Tytt6- tai poikaystavalle tai kumppanille
Ystavalle
Nettitutulle
Ennestaan tuntemattomalle henkil6lle

Muulle henkildlle (ei tekstikenttia)

18.Miksi lahetit ikdtoverille alastonkuvan tai seksuaalisen kuvan? Voit valita useita vaihtoehto-
ja. (17. kysymykseen "kyll&” vastanneille)
En ymmartanyt mistd on kyse
Flirttailu/romanttisen huomion saaminen
Halusin miellyttaa toista osapuolta
Halusin tuntea itseni huomioiduksi / hyvaksytyksi
Koska kaikki muutkin tekevat niin
Minua painostettiin / uhkailtiin
Olin tylsistynyt
Olin utelias
Olin yksindinen
Se on osa parisuhdettani

Muu syy, mika:

19.Jos olet ldhettényt itsestési alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan viimeisen vuoden ai-
kana, oletko huolissasi sen levidmisesti? (17. kysymykseen "kyll&” vastanneille)
Erittain huolissani
Huolissani
En osaa sanoa
Vahan huolissani

En lainkaan huolissani

Jos olet huolissasi alastonkuvasi tai muun seksuaalisen kuvasi levidmisest3, katso tailta, miten voit
toimia: linkki Nettivihjeen sivulle.
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20.Jos olet lahettanyt alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan itsestiasi, teitko jotakin erityis-
ta suojataksesi itsesi ja kuvasi? (17. kysymykseen "kyll3” vastanneille)
e Kylla

e En

21.Miten suojasit itsesi ja kuvasi ennen, kuin lahetit itsestasi alastonkuvan tai muun seksuaali-
sen kuvan? Voit valita useita vaihtoehtoja. (21. kysymykseen "kyll&” vastanneille)

Kasvoni eivat ndkyneet kuvassa

Piilotin asiat, joista minut voi tunnistaa, kuten luomet tai lavistykset

Otin kuvan niin, etta taustalla olevista asioista ei voinut tunnistaa minua tai kotiani

Muokkasin kuvaa

Valitsin vaihtoehdon, jossa vastaanottaja voi ndhda kuvan vain kerran

Varmistin ettd kuva meni oikealle henkilélle

Muulla tavoin, miten:

22.0nko ikatoveri viimeisen vuoden aikana: (Kyll3/Ei vastausvaihtoehdot, ndkyy kaikille)

e Nayttanyt tai jakanut (esim. someen) sinusta otetun alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan
ilman suostumustasi?

e Kiristanyt sinua silla, ettd han levittda sinusta otettua alastonkuvaa tai muuta seksuaalista ku-
vaa?

e Tehnyt sinusta alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan puhelimella/tietokoneella tai tekoa-
Iylla?

e Tehnyt toisesta lapsesta tai nuoresta alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan puhelimella/
tietokoneella tai tekoalylla?

23.0letko sina viimeisen vuoden aikana: (Kyll4/Ei vastausvaihtoehdot, nikyy kaikille)

e Jakanut (esim. somessa) tai ndyttanyt jollekulle ikatoverin alastonkuvan tai muun seksuaalisen
kuvan ilman hdnen suostumustaan?

o Kiristanyt ikatoveriasill3, ettd levitat hianen alastonkuvaansa tai muuta seksuaalista kuvaansa?

e Tehnyt ikdtoverista alastonkuvan tai muun seksuaalisen kuvan puhelimella/tietokoneella tai
tekoalylla?

24.Mita ajattelet ikatoverien vilisesta alastonkuvien tai muiden seksuaalisten kuvien ldhetta-
misesta ja vastaanottamisesta? Ethan kirjoita vastaukseesi henkil6tietoja, kuten nimia.

[Avoin tekstikentt3]

Pelastakaa Lapset



25.0letko keskustellut turvallisen aikuisen kanssa seksiviestittelysta tai alastonkuvien tai mui-
den seksuaalisten kuvien jakamisesta? Turvallinen aikuinen on sellainen aikuinen, johon luo-
tat (esimerkiksi oma vanhempi, huoltaja, opettaja, valmentaja, terveydenhoitaja tai kummi).

e Kylla

e En

AIKUISEN TEKEMA GROOMING NETISSA

Tassa osiossa kysymme sinulta aikuisen tai sinua vahintdan 5 vuotta vanhemman henkilén yhtey-
denotoista netissa. Voi olla, etta et tunne henkil63, mutta epailet hanen olleen aikuinen tai sinua
vahintdan 5 vuotta vanhempi. Grooming tarkoittaa lapsen tai nuoren houkuttelemista seksuaali-
siin tarkoituksiin. Aikuinen voi esimerkiksi pyytaa lapselta alastonkuvaa, l1ahettda hanelle alaston-
kuvan tai pyytaa lasta tekemaan seksuaalisia tekoja itselleen tai aikuisen kanssa.

Grooming voi olla lyhyt- tai pitkdkestosta juttelua, jossa aikuinen haluaa tutustua lapseen tai nuo-
reen ja saada hanet toimimaan haluamallaan tavalla. Aikuinen voi esimerkiksi esiintya lapsena,
kehua ja kysella kuulumisia tai saada syyllistamalla lapsen tai nuoren jatkamaan keskustelua.

Tassa kyselyn osassa, kun kirjoitamme “netissa”, se tarkoittaa esimerkiksi sosiaalista mediaa eli so-
mea (esim. TikTok, Instagram, Snapchat), viestittelysovelluksia (esimerkiksi WhatsApp, Messenger,
iMessage), pelialustoja ja erilaisia nettisivuja.

26.0nko sinuun ollut netin valitykselld yhteydessa henkild, jonka tiedat tai epiilet olleen tapah-
tumahetkella aikuinen tai sinua vidhintaan 5 vuotta vanhempi?

e Kylla

e Ei

27.0nko aikuinen tai sinua vahintdan 5 vuotta vanhempi henkil6 ldhettanyt sinulle seksuaalissa-
vytteisen viestin viimeisen vuoden aikana? (27. kysymykseen "kyll&” vastanneille)

e Kylla

e Ei

28.Kuinka usein ndin on tapahtunut? Vastausvaihtoehdot: paivittain, viikoittain, vahintdan kerran
kuukaudessa, muutaman kerran vuodessa tai harvemmin (28. kysymykseen "kyll&” vastanneille)

29.0nko aikuinen tai sinua vahintaan 5 vuotta vanhempi henkild pyytanyt sinulta alastonkuvaa
tai muuta seksuaalista kuvaa itsestasi viimeisen vuoden aikana? (27. kysymykseen "kyll&” vas-
tanneille)

e Kylla

e Ei

30.Kuinka usein ndin on tapahtunut? Vastausvaihtoehdot: paivittain, viikoittain, vahintdan kerran
kuukaudessa, muutaman kerran vuodessa tai harvemmin (30. kysymykseen "kyll&” vastanneille)
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31.0nko aikuinen tai sinua vahintdan 5 vuotta vanhempi henkil6 I3hettanyt sinulle alastonkuvan
tai muun seksuaalisen kuvan viimeisen vuoden aikana? (27. kysymykseen "kyll3” vastanneille)

e Kylla

e Ei

32.Kuinka usein ndin on tapahtunut? Vastausvaihtoehdot: paivittain, viikoittain, vahintdan kerran
kuukaudessa, muutaman kerran vuodessa tai harvemmin (32. kysymykseen "kyll&” vastanneille)

33.0nko aikuinen tai sinua 5 vidhintaan vuotta vanhempi henkil6 pyytanyt sinua kuvaamaan it-
sedsi kannykan tai muun kameran valityksella alasti tai vahissa vaatteissa viimeisen vuoden
aikana? (27. kysymykseen "kyll3” vastanneille)

e Kylla

e Ei

34.Kuinka usein ndin on tapahtunut? Vastausvaihtoehdot: paivittain, viikoittain, vahintdan kerran
kuukaudessa, muutaman kerran vuodessa tai harvemmin (34. kysymykseen "kyll&” vastanneille)

35.Mieti kysymyksia 28-34. Tarjosiko aikuinen tai sinua vahintain 5 vuotta vanhempi henkil6
sinulle palkkiota? Palkkio voi olla esimerkiksi rahaa, lahjoja, peli-creditteja tai paihteita. (27.
kysymykseen "kyll3” vastanneille)
e Kylla
e Ei
36.Mieti kysymyksia 28-34. Kiristiko aikuinen tai sinua vahintdan 5 vuotta vanhempi henkilé
sinua tekemaan naita asioita? (27. kysymykseen "kyll&” vastanneille)
o Kylla
o Ei
37.Jos yhteydenotto johti keskusteluun, mika sai sinut kiymaan keskustelua aikuisen tai sinua
vahintaan 5 vuotta vanhemman henkilén kanssa? Voit valita useita vaihtoehtoja. (27. kysy-
mykseen "kyll&” vastanneille)
En kehdannut kieltaytya
En ymmartanyt mistd on kyse
Halusin miellyttda
Halusin tuntea itseni huomioiduksi / hyvaksytyksi
Halusin tytt6- tai poikaystavan tai kumppanin
Halusin uuden ystavyyssuhteen
Koska kaikki muutkin tekevat niin
Minua kiinnosti seksuaalisuus ja seksi ja halusin niista tietoa

Minua painostettiin / uhkailtiin
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Minua pelotti kieltaytya
Olin tylsistynyt

Olin utelias

Olin yksindinen

Muu, mika:

38.Jos viestittelit aikuisen tai sinua vahintaan 5 vuotta vanhemman henkilén kanssa ja han

muutti viestittelyn seksuaalissdvytteiseksi, miten nopeasti hin teki niin? (27. kysymykseen
"kylld” vastanneille)

Alle tunnissa
[l Muutamassa tunnissa

Paivassa

Viikossa

Kuukaudessa

Muu:

39.0nko yhteydenotto netissa johtanut tapaamiseen netin ulkopuolella aikuisen tai sinua vahin-
taan 5 vuotta vanhemman henkil6n kanssa? (27. kysymykseen "kyll&” vastanneille)

e Kylla

e Ei

40.Mita tapaamisessa tapahtui? (40. kysymykseen "kyll3” vastanneille) Ethan kirjoita vastauksee-
si henkildtietoja, kuten nimia.

[Avoin tekstikentt3]

41.Mieti kysymyksia 28-41. Olitko paihtynyt (kayttanyt alkoholia tai huumeita) niissa tilanteis-
sa? Kysymme tita, mutta haluamme korostaa sité, etté vaikka olisit ollut paihtynyt, tapahtu-
nut ei ollut sinun syytasi. (27. kysymykseen kylla vastanneille)

e Kylla

e En
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42.Jos aikuinen tai sinua vahintdan 5 vuotta vanhempi henkilé on groomannut sinua netiss3,
oletko kertonut siita jollekulle? (27. kysymykseen kyll4 vastanneille)

Jos et ole varma, oliko se groomingia, vastaa tdhan kysymykseen, jos:
e vastasit 28-34 kysymyksissa ainakin yhteen kysymykseen "kyll3” tai

e netissad alkanut yhteydenpito aikuisen kanssa johti tapaamiseen netin ulkopuolella ja
tapaamisessa aikuinen aikoi tehdi tai teki sinulle seksuaalisen teon.(27. kysymykseen
"kylld” vastanneille)
e Kylla

e En

43.Kenelle kerroit tapahtuneesta? Voit valita useita vaihtoehtoja. (43. kysymykseen "kyll3” vas-
tanneille)

Aidille

Isalle

Muulle huoltajalle

Sisarukselle

Ystavalle

Koulun henkildkunnalle

Nuorisotyontekijalle

| Sosiaaliohjaajalle tai -tyontekijalle
Poliisille
Auttavan chatin tai puhelimen (esim. MLL:n nuorten chat tai Netari) tyontekijalle

Jollekulle muulle (ei tekstikenttia)

44.Mika sai sinut kertomaan? (43. kysymykseen "kyll3d” vastanneille) Ethan kirjoita vastaukseesi
henkilétietoja, kuten nimia.

[Avoin tekstikentt3]

45.Miksi et kertonut? (43. kysymykseen "ei” vastanneille) Ethan kirjoita vastaukseesi henkil6tie-
toja, kuten nimia.

[Avoin tekstikentt3]
46.Jos tiedat, etta kaveriisi on kohdistettu groomingia, oletko kertonut siita jollekulle?

e Kylla

e En
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47.0nko jotain muuta, mita haluaisit kertoa meille kyselyn aiheista?

48.Ethan kirjoita vastaukseesi henkil6tietoja, kuten nimia. Jos haluat tehda ilmoituksen seksu-
aalisesta hairinnasta tai seksuaalivakivallasta, voit tehda sen taalla: linkki Nettivihjeen si-
vulle. Jos haluat keskustelutukea, voit ottaa yhteytta Pelastakaa Lasten nettinuorisotaloon
Netariin (tdssa linkki) tai muihin timan linkin kautta I6ytyviin tukipalveluihin.

[Avoin tekstikentt3]

TAUSTAKYSYMYKSET:

49.Minka ikdinen olet? Huomioithan, etta kysely on tarkoitettu vain 11-17-vuotiaille.

11
12
13
14
15
16
17

50.Mika on sukupuolesi?

o Tyttd
e Poika
e Muu

e Enhaluavastata

51.Mika on aidinkielesi? Valitse vain yksi vaihtoehto: se, jonka tunnet didinkieleksesi.

Suomi
Ruotsi
Saame
Romani
Englanti
Viro

Venaja
Arabia
Somali
Viittomakieli

Muu, mika:
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52.Missé koulussa olet?

Alakoulu
Ylakoulu
Ammattikoulu
Lukio

Muu

En ole koulussa, miksi:

53.Mika on asuinpaikkasi? Valitse vaihtoehto, joka sinusta parhaiten vastaa asuinpaikkaasi. Si-
nun ei tarvitse tarkasti tietaa.
Suuri kaupunki
Pieni kaupunki tai kunta
_| Maaseutu

En osaa vastata

54.Miten asut?

P&aaasiassa yhden huoltajan kanssa
Paaasiassa kahden huoltajan kanssa
Vuorotellen jommankumman huoltajani luona
Yksin tai kdmppakavereiden kanssa

Muulla tavoin (esimerkiksi lastenkodissa tai sijaisperheessa).

55.0nko perheessasi ollut huolta rahasta?

Eiole

On ollut joskus
Onusein

On koko ajan
En osaa sanoa

En halua vastata
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56.0nko sinulla jotakin seuraavista: (vastausvaihtoehto: kylla / ei)

e Vaikea nadhd3, vaikka sinulla olisi silmalasit tai piilolinssit.

e Vaikea kuulla puhetta, vaikka kayttaisit kuulolaitetta.

e Vaikea kavella noin puoli kilometri, esimerkiksi urheilukentdn ympari
e Vaikea oppia asioita

e Vaikea muistaa asioita

o Vaikea keskittya, vaikka tehtava olisi mielestasi kiva

57.Millaiseksi koet terveytesi yleisesti?

e Erittdin hyvaksi
e Hyvaksi

e Melko hyvaksi
e Huonoksi

e Erittdin huonoksi

58.0nko perheenjisenellisi (esim. &iti, isé, sisko tai veli) jokin pitk3aikainen sairaus, vamma tai
erityispiirre, joka haittaa arkeasi?

e Kylla

o Ei

e Enosaasanoa

e Enhaluavastata

59.Koetko kuuluvasi vahemmistd6n seuraavien asioiden suhteen? Voit valita yhden tai monta
vastausvaihtoehtoa.

e Etninentausta

e Pakolaisuus/Turvapaikanhakijatausta

e Uskonto

e Seksuaalinen suuntautuminen (esim. homo, bi, lesbo)

e Sukupuoli-identiteetti (esim. transihminen)

o Vamma tai pitkaaikaissairaus

e Muu, mika:

e Enhaluavastata

e Enkoe kuuluvani viahemmist6on
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60.Miten usein olet kdyttanyt alkoholia viimeisen vuoden aikana?

e Enlainkaan/en koskaan
e Vahemman kuin 5 kertaa
e Noin kerran kuukaudessa
e 2-3kertaa kuukaudessa

e Noin kerran viikossa tai useammin

61.0letko kayttanyt tai kokeillut huumeita viimeisen vuoden aikana?

e Kylla
e En

62 Kiitos vastauksestasi! Alla on materiaaleja, joihin voit tutustua.

Jos kyselyn aiheet herattivat sinussa vaikeita muistoja tai ikdvia tunteita, kerro niista turvalliselle
aikuiselle. Turvallinen aikuinen voi olla esimerkiksi vanhempi, koulun terveydenhoitaja tai nuoriso-
tyontekija. Jos et halua keskustella asiasta aikuisen kanssa kasvotusten, voit ottaa yhteytta Pe-
lastakaa Lasten nettinuorisotaloon Netariin (tdss linkki) tai muihin timan linkin kautta [6ytyviin
tukipalveluihin.

Voit 13hetta3 ilmoituksen Nettivihje-palveluun (tdssa linkkki), jos haluat ilmoittaa kohtaamastasi
seksuaalisesta hairinnasta, alastonkuvasi levittamisesta tai muusta seksuaalivdkivallasta. Netti-
vihjeeseen voi ilmoittaa myo6s kaverin puolesta.

Kurkkaa meidan nuorille suunnattu materiaali: tissa linkki Mun keho Mun rajat -oppaaseen. Opas
on myos selkokielelld (tassa linkki), ruotsiksi(tdssa linkki) ja pohjoissaameksi (tdssa linkki).

Voit tutustua Nettivihjeen sivuihin tasta linkista. Sieltd 16ydat tietoa lapsiin ja nuoriin kohdistu-
vasta seksuaalivikivallasta, toimintaohjeita ja videoita aiheesta. Videoissa on tekstitys, joten voit
katsoa ne myos ilman danta.
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http://www.netari.fi/
https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme/mita-teemme/lasten-suojeleminen/nettivihje/tukea-ja-toimintaohjeita/apu-ja-tukipalveluita-lapsille-ja-aikuisille/
https://www.pelastakaalapset.fi/wp-content/uploads/2023/06/mun-keho-mun-rajat-2021.pdf
https://www.pelastakaalapset.fi/wp-content/uploads/2023/06/mun-keho-mun-rajat-selkokielinen.pdf
https://www.pelastakaalapset.fi/wp-content/uploads/2023/06/min-kropp-mina-granser-2021_sv.pdf
https://www.pelastakaalapset.fi/wp-content/uploads/2023/06/mun-keho-mun-rajat-2023_saami.pdf
https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme/mita-teemme/lasten-suojeleminen/nettivihje/lapsille-ja-nuorille/
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PELASTAKAA LAPSET 2025

@ Pelastakaa Lapset

Pelastakaa Lapset on maailman johtava sitoutumaton lapsijarjesto, joka saa aikaan

valittomia ja pysyvia muutoksia lasten elamassa. Yhdessa turvaamme jokaisen lapsen

oikeuden elamaan, suojeluun, oppimiseen ja osallisuuteen Suomessa ja maailmalla.

Koska lasten tulevaisuus alkaa nyt.

pelastakaalapset.fi

AN Euroopan unionin f'osiaali- ja _—
* * . erveysministerion
QUL osarahoittama RAHgITTAMA

Euroopan unionin osarahoittama. Tdstd sisdllostd
vastaa yksinomaan Pelastakaa Lapset, eikd se
vdlttdmdttd vastaa Euroopan unionin tai Euroopan
komission ndkemystd. Euroopan unioni tai Euroopan
komissio eivdt ole vastuussa ndistdi sisdlldistd.

g Telia

Tiukula-saitio
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