
Kun minua pelottaa, auttaa, että äiti tulee, koska mörkö pelkää

äitiä. Minua auttaa myös aikuiselle kertominen, piiloon

meneminen, ope, leikkiminen ja lemmikkikissa. Hali auttaa myös,

mutta joskus en tykkää kosketuksesta.

LASTEN KIRJE AIKUISILLE
Minulle tuo turvaa koti, leikkiminen ja jos äiti tai isi on lähellä.

Lisäksi minulle tuovat turvaa mummo, siskon iskä, kavereiden

kanssa olo, iltarukous ja jalkapallon pelaaminen yhdessä.

Minua pelottaa, että äiti kuolee tai iskä suuttuu sekä yksin

jääminen. Pelkään myös huutavia aikuisia, pimeää, isoja kouluja,  

verikokeita, mörköjä ja hämähäkkejä.

Aikuisten pitäisi suojata minua, pyytää anteeksi ja kuunnella

lapsia enemmän. Aikuisten pitäisi olla enemmän lasten kanssa

eikä tehdä hommia puhelimella. Aikuisten pitäisi leikkiä,

askarrella, silittää ja halata.

Lasten juttuja pitää kuunnella, koska ne ovat tärkeitä ja erityisesti

silloin kun lapset haluavat jutella aikuisille.

Terveisin, Lapset, jotka toivovat turvallisempaa tulevaisuutta  


