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Tdama tehtdvdkirja on tarkoitettu Sinulle, jonka vanhemmat pohtivat
sijaisperheeksi alkamista. Kaikilla lapsilla on oikeus perheeseen.
Joskus lapsi ei voi asua omien vanhempiensa kanssa ja han tarvitsee
toisen perheen ja kodin, johon muuttaa asumaan. Sijaisperheessd
vanhemmat huolehtivat perheeseen muuttavasta lapsesta samalla
tavalla kuin omasta lapsestaan. Vanhempasi ovat valmennuksessa,
jossa aikuiset miettivdt yhdessa soveltuuko ja haluaako perheenne
ryhtya sijaisperheeksi. Valmennuksen aikana tyontekijat vierailevat
teilla kotona ja haluavat kuulla myos sinun ajatuksiasi.

Jotkut lapset ovat tulleet Suomeen muista maista ilman
vanhempiaan. Jos yksin tullut lapsi saa luvan jadda Suomeen, han
tarvitsee perheen, jossa asua. Voisiko se olla teiddn perheenne?
Taman tehtdvakirjan kysymysten avulla voit miettid, miltd se sinusta
tuntuu. Jos sinun perheestasi tulee sijaisperhe, teille muuttavasta
lapsesta ja sinusta tulee niin sanottuja sijaissisaruksia. Voit miettia
millaista olisi, jos lapsi muuttaisi teille asumaan. Voit kayda tata
tehtdvakirjaa lapi vanhempiesi kanssa. Koko kirjaa ei kannata tehda
yhdelld kerralla, vaan voit tehda sitd osio kerrallaan. Ota varikkadita
kynia esille. Tdsta se alkaa!

KUN NAET NAITA KUVIA KIRJASSA, NIIN TIEDAT MISTA ON KYSE:

( Kysymyksia mietittavaksi ) (Huom! Tarkeda tietoa )

( Isén tai didin mielipide. ) Katso video! P.S. Loydat videot myos taalta:
www.yhteisetlapsemme.fi > Ole rohkea ja
reilu> Aineistoa opetukseen
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(Mitiihﬁn yksin tullut lapsi ajattelisi tﬁstﬁ?)
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Mlna ja mlnun perheer" MISTA MINA PIDAN?

KUKA MINA OLEN? Teille mahd.olllsest.l m.uut.tavc.l lapsi voi ollq erllglnep kun? sma.nTellla voi myds olla samanlaisia
harrastuksia, suosikkiohjelmia, lempiruokia tai muita mielenkiinnon kohteita.

@ Pakolaisena Euroopassa — Kotona Suomessa
(yksin tulleiden nuorten kokemuksia)

' \ — < . www.youtube.com/watch?v=s|9xT1_jFRE&feature=youtu.be

Mitd haluaisin kertoa itsestani

meille tulevalle lapselle? (esim. Tdhdn voit kirjoittaa asioita mistd piddt ja mita tykkaat tehda.
nimi, ikd, perheeni, lemmikkini,
toiveammattini jne.).

Mita haluaisin tietaa
hdnesta?

Voit liimata tahan valokuvasi tai piirtad kuvan itsestdsi ja perheestdsi.

Mistdhdn teille tuleva lapsi voisi pitdd? Piirrd tai kirjoita tdhdn.
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[iIman vanhempia tulleet lapset ja
sisaruksesi kanssa (esim. harrastuksia, kiyda jossakin jne)? S “ 1 I S p er h e et

Voisiko teilld olla yhteisid kiinnostuksen kohteita? Mitd asioita haluaisit tehdd yhdessa sijais-

Miksi jotkut lapset tulevat yksin Suomeen?

Joissakin maissa on sotatila tai muuta hdtdd ja vaikeuksia, joiden vuoksi perheet voivat joutua
muuttamaan pois kotoaan. Joskus lapset joutuvat eroon vanhemmistaan tai heiddt ldhetetddn
turvaan toiseen maahan. Lapset, jotka tulevat Suomeen ovat saattaneet matkustaa yksin
Euroopan halki ja matka on voinut olla vaarallinen. Suomessa lapsi muuttaa ensin
ryhmdakotiin. Sielld asuu myés muita yksin tulleita lapsia ja turvalliset aikuiset hoitavat heitad.
Jokainen yksin Suomeen tullut lapsi saa edustajan, aikuisen, joka huolehtii lapsen asioista. Jos
lapsi saa luvan jadda Suomeen, hdn voi muuttaa sijaisperheeseen tai perheryhmakotiin.
Kenties hdnelld on vield perhe ja sukulaisia maassa, josta hdn ldhti. Lapsella on kova ikdava
ldheisiddan. Joskus myos lapsen vanhemmat voivat muuttaa myéhemmin Suomeen. Jos niin
kdy, lapsi padsee oman perheensd luo asumaan. Tatd kutsutaan perheenyhdistdmiseksi.

Alla ndet Euroopan kartan ja maita, joista lapsia on tullut Suomeen.
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YK:n Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan kaikilla lapsilla on Myos sinun mielipiteesi on tdrked. Miltd sinusta tuntuu, jos teille muuttaisi
samat oikeudet. toisesta maasta tullut lapsi?

Lapsella on oikeus
Lapsella on oikeus tulla kuulluksi.

erityiseen suojeluun
ja tukeen.

MEISTAKO SIJAISPERHE?

Milta tuntuisi, jos meille Miltahdn lapsesta tuntuisi,
muuttaisi uusi perheenjdsen? jos hdan muuttaisi meiddn
perheeseen?

Mitka asiat teilla saattavat muuttua?

Teiddn perheenne miettii, voisiko ilman vanhempaansa tullut lapsi muuttaa asumaan kotiinne.
Voit kysyd vanhemmiltasi ja voitte pohtia yhdessd, miksi he haluavat ryhtya
sijaisvanhemmiksi.
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Milta uuteen kotiin ja uuteen perheeseen muuttaminen mahtaa tuntua lapsesta?

Mitd tunteita tai kysymyksid sinulle herdaa? Piirrd tai kirjoita kaikkia tunteita tai
ajatuksia, joita sinulle tulee mieleen.
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Minulle tarkeat ihmiset

KETKA IHMISET OVAT MINULLE TARKEITA?

1. Voit kirjoittaa tai piirtdd eri muotoihin, ketkda ovat tdrkeitd ihmisia sinun
eldmadssasi (esim. sukulaiset, kaverit, opettajat, jne.). Kenen kanssa haluat jakaa
iloiset ja vaikeat asiat?

2. Voit ympyréidd ne ihmiset, jotka haluaisit esitelld teille tulevalle lapselle.

3. Onko sinulla tarkeita lemmikkielaimia?

SUKULAISET

KAVERIT

ELAIMET

MUUT
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Yksin tulleella lapsella on myos tarkeitd ihmisia elamdssadn. He voivat
asua Suomessa, mutta myos eri maissa. Voi olla, ettd han haluaa pitdaa
yhteyttd muualla asuviin sukulaisiinsa tai kavereihinsa. Hanellad voi olla
myos ryhmdkodista tai koulusta saatuja kavereita.

Erilaisia ja samanlaisia

MINUN LUONTEENI

Millainen olen omasta

mielestani? Mitdhdn muut ajattelevat

minusta?

Vahvuuteni / Olen mielestdani taitava:
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Jokainen meistd on hyvd jossain asiassa. Jos autamme toisiamme, voimme

yhdessa olla hyvid monissa asioissa. Voit piirtdd tai kirjoittaa, missd asioissa sind
tarvitset apua.

Millaisena toiset minut ndkevit? (kysy vanhemmiltasi ja muilta ihmisilta)

Toisten mielesta olen:
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Missa asioissa sind voisit auttaa teille muuttavaa lasta?

TAVAT JA TOTTUMUKSET MEIDAN PERHEESSAMME

Teille mahdollisesti tuleva lapsi saattaa jo kdyda koulua kuten ehka sindkin. Han opettelee
suomen kieltd ja hdnelld on vield paljon opittavaa Suomesta. Samalla lailla teidan perheenne
voi oppia hdnen maastaan ja tavoistaan.

Minkdlainen teiddn
perheenne tavallinen
pdiva on!? Mitd sadntoja teidan
perheessdnne on?

Mitkda sadannét ovat
tdrkeitd ja missa
voidaan joustaa?
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Millaisia tapoja ja sddntoja teiddan perheessanne on (esim. kotiintuloajat, ldksyjen
tekeminen, tietokoneen/puhelimen kaytto jne.)?

Mita seuraa siitd, jos sadntdja ei noudata?

Miten voisitte kertoa ndistd sddnndistd ja tavoista? Voisiko ne kirjoittaa ylos, piirtdd tai
ndytella? Keksikad tapoja, miten tdmdn voisi tehdd.

TAVAT JA TOTTUMUKSET ERI MAISSA

Eri maista tulevilla ihmisilla on erilaisia tapoja. Jokaisella on oma kieli, jota puhumme ja ruo-
kia, joita olemme tottuneet sydmadn. Uuteen maahan tullessa on tdrkedd, ettd opitaan uusi
kieli ja uusia tapoja, mutta myoés oman didinkielen ja kulttuurin sdilyttdminen on tdrkeda.
Myos meiddn tulisi ymmadrtdad erilaisia tapoja ja kulttuureja.

Mitd tdrkeitd asioita sinun kulttuuriisi liittyy (esim. ruokia, kieli, juhlapdivid, perinteitd, tapoja,
musiikkia)?
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Teille tuleva lapsi voi olla kotoisin eri maasta kuin sind. Mitd haluaisit tietdad hdnen maansa Millaista ndissd@ maissa on? Mitd olet ndhnyt tai kuullut? Mika sielld on erilaista tai samanlaista
tavoista? Haluaisitko oppia hdnen kieltadan? Mitd sanoja haluaisit oppia? Miten voisit tutustua kuin Suomessa?
hdnen maahansa?

Jokaisella ihmiselld on oikeus omaan uskontoon. Mieti mihin sind uskot ja mika sinulle on

- . . . . . . . tdrkedd uskonnossa. Mitd haluaisit oppia muista uskonnoista?
Oletko sind syntynyt, kaynyt tai asunut muissa maissa? Onko sinulla kavereita tai tunnetko PP

ihmisid, jotka ovat syntyneet eri maassa? Etsi netistd ndiden maiden liput ja piirrd tai printtaa
ne tdhdn.

RASISMI JA KIUSAAMINEN

Mitd ajattelen rasis-
mista ja kiusaamisesta? Miten kiusaamista ja
rasismia voisi estaad?
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Kiusaamista voi olla monenlaista. Jos ndyttdad erilaiselta tai kayttaytyy eri lailla kuin muut, voi . . . = . m
joutua kiusaamisen kohteeksi. Rasismia on se, ettd ihmista kohdellaan eriarvoisesti eli syrji- M u Ita ta r ke Ita a s I 0 Ita
tddn hdnen taustansa (rotu, syntyperd, uskonto, kulttuuri) tai ominaisuuksiensa vuoksi. Mitd

teiddn koulussanne tai perheessdnne on puhuttu kiusaamisesta? Oletko huomannut

kiusaamista tai rasismia jossakin? Mitd siitd ajattelet?

Kerrothan didille tai isdlle, jos

joku asia mietityttda sinua!

Ethan kerro toisille ihmisille

P L . . N s . . teille tulevan lapsen asioista
Mita voisit tehdd, jos huomaat kiusaamista? Miten ja kenen kanssa voisit ottaa asian esille? P

Mita toivoisit, ettd muut tekisivat? ilman hdnen lupaansa!
Keskustelkaa perheen kanssa

yhdessad, mita voitte ja haluatte

kertoa toisille ihmisille teille

tulevasta lapsesta. On hyva,
ettd tdsta sovitaan ennakkoon,

jotta jokaisen on helppo vas-

tata kysymyksiin.
Ole oma itsesi! Uuden ihmisen
muutto perheeseen on iso
asia. Antakaa kaikille aikaa

sopeutua tilanteeseen.

Lisatietoa nettisivuilla

”Ma puhun samaa kieltd” www.youtube.com/watch?v=rBZBssa3ILA
(Huom! tdmda video on suunnattu vanhemmille lapsille/nuorille)

Sinut ry: www.perhehoitoliitto.fi/sinut/nuorille/sijaisperheen_biologiset_nuoret
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TURVAPAIKKA-,
MAAHANMUUTTO- JA
KOTOUTTAMISRAHASTO

Euroopan unionin tuella

Toimittanut Pelastakaa Lapset ry

Perhehoito kotouttaa! - Ilman huoltajaa maahan tulleiden
lasten ja nuorten perhehoidon kehittdminen Suomessa -hanke

Koskelantie 38, PL 95

00601 Helsinki

p. +358 10843 5000
www.pelastakaalapset.fi/kotouttavaperhehoito
Taitto: Heidi Majdahl

Painopaikka: Suomen Uusiokuori Oy 2019




