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KUN NAET NAITA KUVIA KIRJASSA, NIIN TIEDAT MISTA ON KYSE:

Pilviin voit kirjoittaa vastauksia ( Huom! Tarkead tietoa )
kysymuyksiin

Onneksi olkoon
uudesta sisaruksesta,
jonka nimi on

sisaruksesi kanssa?

( Isén tai didin kanssa pohdittavaa. ) (Haluatko jakaa témén asian sijais-]

(perhehoitoon muuttaneen lapsen nimi)

)

Olet saanut uuden sisaruksen. Se on varmasti herdttdnyt sinussa
monenlaisia tunteita ja ajatuksia. Tama tehtdvdkirja on tarkoitettu
Sinulle nyt, kun teidan perheenne on jo alkanut sijaisperheeksi.
Hdnen kanssaan olette nyt niin sanottuja sijaissisaruksia. Taman
tehtdvdkirjan kysymysten avulla voit miettid, miltd sinusta tuntuu ja
minkdlaista on ollut, kun hdn on muuttanut teille asumaan. Voit

kayda tata kirjaa lapi vanhempiesi kanssa. Joitakin tehtdvid voitte Voit tehdd tdman tehtavan
tehdd yhdessas sijaissisaruksesi kanssa. Ota vdrikkaitd kynia esille.
Tasta se alkaa!

yhdessa sijaissisaruksesi kanssa.

-
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Mina ja minun perheeni nyt

KEITA ME OLEMME?

Voit piirtad kuvan itsestdsi ja perheestdsi nyt. Mitd mind jo tieddn hanestd?

Olette jo tutustuneet ja olet kertonut hdnelle asioita itsestdsi (esimerkiksi nimesi,

ikdsi, perheestdsi, lemmikkisi, toiveammattisi jne.) Mitka asiat minua vield mietityteda?

Mita olen kertonut itsestani?
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Meista tuli sijaisperhe

Minun fiilikseni - nyt!

P SR iy Onko kylmid tunteita?
Mieti, milta sisaruksestasi tuntuu, kun han on muuttanut teiddn Onko lampimid ajatuksia? ’

perheeseenne. Mitahan ajatuksia tai tunteita hanella on ollut?

Mika fiilis sinulla on nyt, kun sijaissisaruksesi on muuttanut teille? Voit jatkaa
lampomittarin asteikolla olevia lauseita tunteistasi.

Olen superonnellinen, kun

Olen innoissani, kun

50 50 Olen toiveikas, kun
40 40
30 30

Mita ajatuksia sinulla on uudesta perheenjdsenesta? 20 20

10 10

Olen tyytyvdinen, kun

Olen helpottunut, kun
Minulla on ihan ok olo silloin, kun

1 0 1 U Olen ihmeissani, kun

20 20
30 30 Olen hémmentynyt, kun
40 40 Olen pettynyt, kun

50 50

Minusta tuntuu ulkopuoliselta, kun

Minua drsyttdd, kun
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Jos joku asia mietityttad sinua, niin miten ja kenen kanssa voisit ottaa sen puheeksi?

Kirjoita laatikkoon asioita, jotka ovat muuttuneet perheessdnne tai kodissanne
sijaissisaruksen muutettua teille.

Onko asioita, joiden haluaisit olevan eri tavalla teiddn perheessdnne? Mitd voisitte Mita sinulle ldheiset ihmiset (sukulaiset, naapurit ja kaverit) ovat kommentoineet
tehda niille asioille? tai kysyneet sijaissisaruksen teille muuttamisesta? Mita olet kertonut heille?

8
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Keskustelkaa perheen kanssa yhdessd, mita voitte ja haluatte kertoa toisille

ihmisille uudesta tilanteestanne. Tdstd on hyvd sopia ennakkoon, jotta jokaisen on

helppo vastata kysymyksiin.
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Keitd uusia ihmisid meiddn elamadmme on tullut sijaisperheeksi
ryhtymisen myota? Mita ajattelen siita?

Erilaisia jJa samanlaisia

Sijaissisarus voi olla erilainen kuin sind, mutta teilla voi myos olla jotain
yhteistd. Ympyroi asiat, jotka sinussa ja sijaissisaruksessasi ovat samanlai-
sia tai mitka ovat yhteisia kiinnostuksen kohteita. Kirjoita ympyroidyn

sanan jdlkeen yhdistdva asia tai esimerkki siitd.

q .})

SUKUPUOLI SILMIEN VARI
LEMPIELAIN
IKA LEMPIRUOKA
HARRASTUS
SUOSIKKIBANDI/LAULAJA SILMIEN VARI
HUUMORINTAJU
(KEKSI ITSE LISAA!) SUOSIKKIOHJELMA

Mita asioita haluaisit tulevaisuudessa tehda sijaissisaruksesi kanssa? Kummallekin
teistd voi avautua ihan uusi maailma esimerkiksi uuden harrastuksen myota!

Mita voisimme tehdd tulevaisuudessa yhdessa?

SIJAISSISARUUS - NYT!

11



eroista ja samankaltaisuuksista. @

5

-«

)
Sijaissisaruksesi on kotoisin eri maasta kuin sind. Piirrd oman kansallisuutesi/ Jokaisella ihmisellda on oikeus omaan uskontoon. Tutustukaa toistenne uskontoi-
kotimaasi lippu ja piirra hdanen kansallisuutensa/syntymdamaansa lippu. ~ ' hin. Mita tieddat hanen uskonnostaan? Voit jutella vanhempiesi kanssa uskontojen
£744
L

Mita tieddt jo hdnen maansa tavoista? Mitd haluaisit viela tietad? Oletko oppinut
hdnen kieltaan?

On useita tapoja loytdd tietoa ja tutustua toisten tapoihin. Alla on lisavinkkeja.

(o

)

Etsikda kirjastosta ja netistd molempien kotimaahan liittyvid

kirjoja, musiikkia ja videoita ja tutustukaa niihin yhdessa. ~ s
£281

Etsikda tuttuja ruokia ja juomia kaupoista. Loysitteko jokai- *

selle jotakin tuttua? Mitd l6ysitte!?
~

!
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[ Opettakaa toisillenne oman kielenne sanoja ja ilmauksia. Voitte

ransiatsta woowsanairi.org). Lustelkaa sancjs sahén. Muita tarkeita asioita

Kerrothan aidille tai isdlle, jos

joku asia mietityttda sinua!

Ethdn kerro toisille ihmisille
] Etsikad oman kotimaanne ruokien, juomien, jdlkiruokien tai leipo- sijaissisaruksesi asioista ilman

musten reseptejd. hanen lupaansa!

| Kokatkaa ruokia, juomia tai jélkiruokia yhdessa.

Kirjoittakaa kirjan toiselle sivulle sinun suosikkiruokasi ja toiselle sivulle hdnen
suosikkiruokansa.

Lisatietoa nettisivuilla

Sinut ry: www.perhehoitoliitto.fi/sinut/nuorille/sijaisperheen_biologiset_nuoret

Videoita aiheesta: www.yhteisetlapsemme.fi/ole-rohkea-ja-reilu/
aineistoa-opetukseen/

] Keksikdda yhdessd, miten voisitte tutustua lisad toistenne
tapoihin.
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TURVAPAIKKA-,
MAAHANMUUTTO- JA
KOTOUTTAMISRAHASTO

Euroopan unionin tuella

Toimittanut Pelastakaa Lapset ry

Perhehoito kotouttaa! - Ilman huoltajaa maahan tulleiden
lasten ja nuorten perhehoidon kehittdminen Suomessa -hanke

Koskelantie 38, PL 95

00601 Helsinki

p. +358 10843 5000
www.pelastakaalapset.fi/kotouttavaperhehoito
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