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Digital Citizenship: Tarvekartoitus |

« Tarvekartoitus ja -analyysi toteutettiin alkuvuodesta 2023.

* Suurin osa tiedoista kerattiin kysymalla lapsilta "Miten internetista
voisi tehdd paremman paikan sinulle?”

« Tietojataydennettiin myos ryhmahaastatteluilla ja keskusteluilla

» Selvityksessa kerattiin lisaksi huoltajien, opettajien ja muiden lasten
parissa tyoskentelevien aikuisten nakemyksia teemoista, joita lapset
nostivat esiin.

« Kaikkiaan 359 lasta (11-17-vuotiasta) ja 96 aikuista osallistui
tarvekartoitukseen.

« Tahan tiivistelmaan on koottu lasten toiveita ja nakemyksia siita,
miten heidan digitaalista turvallisuutta ja hyvinvointia voitaisiin
parantaa.

» Lisaksi Pelastakaa Lapset on muodostanut analyysin pohjalta
suositukset

o Huoltajille

Paattijille

Kouluille

Yrityksille

Kansalaisjarjestoille
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@ Pelastakaa Lapset

Lasten toiveet ja nakemykset

Digitaalisen turvallisuuden ja
hyvinvoinnin tukemiseksi




tdd

Lasten top 3 toivee

Enemman ennaltaehkaisya ja
toimenpiteita koskien nettikiusaamista ja
haitallisia kontakteja.

Aikuisilta tarvitaan enemman vastuuta,
tukea ja rajoituksia lasten netissa
toimimiseen.

Tarjotaan lapsille enemman tietoa
turvallisesta verkkokayttaytymisesta.




Enemman ennaltaehkaisya ja toimenpiteita koskien
nettikiusaamista ja haitallisia kontakteja

« Lapset toivovat, etta aikuiset puuttuisivat tehokkaammin
kiusaamiseen ja tukisivat uhreja.

« Lapset toivovat, etta digitaalisten alustojen tarjoajat
saantelisivat kiusaamista paremmin.

« Lapset toivovat myos empaattisempaa ja hyvaksyvampaa
digitaalista kulttuuria.

« Muita haitallisia kontakteja kiusaamisen lisaksi ovat
vihapuhe, syrjinta, grooming ja hakkerointi.

* Erityista huomiota tulisi kiinnittaa niihin lapsiin, jotka ovat
suuremmassa vaarassa joutua haitallisten kontaktien uhriksi.




Aikuisilta tarvitaan enemman vastuuta, tukea ja
rajoituksia lasten netissa toimimiseen

Aikuisten, kuten vanhempien ja opettajien, tulisi osallistua

enemman lasten digitaalisiin aktiviteetteihin ja ottaa enemman Q
vastuuta niista.

Aikuisten tulisi tehda enemman lasten suojelemiseksi digitaalisilta
vaaroilta ja olla tietoisia haitallisesta sisallosta ja kontakteista. Q
Vanhempien ja huoltajien tulisi olla tietoisia eri ikarajoituksista

ja noudattaa niita.

Lapsilla tulisi olla mahdollisuus turvallisiin aikuis-
kontakteihin keskustellakseen jokapaivaisista digiarjen
tilanteista, seka koulussa etta kotona.




Tarjotaan lapsille enemman tietoa turvallisesta
verkkokayttaytymisesta

« Lapsilla tulisi olla enemman tietoa internetin
turvallisesta kaytosta yleisesti.

 Lapsille tulisi antaa tietoa sisaltdjen eri \
ikarajoituksista ja rajoitusten merkityksesta. @




@ Pelastakaa Lapset

Pelastakaa Lasten suositukset

Lasten digiturvallisuuden ja
hyvinvoinnin tukemiseksi




Suosituksemme huoltajille |

« Tuejaauta lasta aktiivisesti jokapaivaisessa
internetin ja digitaalisten laitteiden kaytdossa.

« Tuesellaistadigitaalista toimintaa, jonka lapset itse
kokevat myonteiseksi. Tallaista on esimerkiksi
sosiaaliset kontaktit ja uusien ystavien tapaaminen,
musiikin kuuntelu, pelaaminen ja muu viihde.

* Oletietoinen netin erilaisista riskeista ja keskustele
niista lasten kanssa.

» Tutustu erilaisten alustojen ja sovellusten
ikarajoituksiin ja suojele lasta haitalliselta sisallolta.
Seuraa myo0s rajoitusten toteutumista.

* Toimi yhdessa muiden huoltajien seka koulujen
kanssa suojellaksesi lasta netin haitallisilta
vhteydenotoilta, kuten nettikiusaamiselta.




Suosituksemme kouluille k

« Tarjotkaa opettajille ja muulle henkilokunnalle
tyokaluja ja tietoa lasten digitaalisten oikeuksien
tukemiseksi. : 7

« Tiedottakaa lapsia verkkoturvallisuudesta ja 4
erilaisista riskeista verkossa.

« Kiinnittakaa erityisesti huomiota niihin lapsiin,
jotka ovat erityisen haavoittuvassa asemassa -
myos digitaalisissa ymparistoissa.

« Tukekaalasten empatiataitojen kehittymista ja
vahvistakaa positiivista vuorovaikuttamista

verkossa. | & <l *'
« Tehkaa yhteistyota huoltajien kanssa ja vahvistakaa , 1\"‘"
perheiden hyvinvointia tukevaa digiarkea. a
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Suosituksemme paattajille

« Tarjotkaa resursseja kouluille lasten digitaalisen
turvallisuuden ja hyvinvoinnin tukemiseksi. Resursseja
ovat esimerkiksi:

« turvalliset aikuiset, kuten nuorisotyontekijat, joille lapset
voivat kertoa digitaalisesta arjestaan,

« tyokalut, kuten luokkahuonemateriaali digitaalisista aiheista
esim. empatiataidoista netissa opettajille,

* huoltajille tarjottava informaatio, kuten oppaat
ja koulutukset.

« Tarjotkaa huoltajille tietoa ja tydkaluja lastensa
digitaalisen hyvinvoinnin ja turvallisuuden tukemiseksi.
Erityinen painopiste tulisi olla helposti saatavilla olevassa,
helppolukuisessa materiaalissa eri kielill.

« Ottakaa askelia digitaalisten alustojen, erityisesti
sosiaalisen median, turvallisuuden parantamiseksi.




Suosituksemme yrityksille

« Keskittykaa tekemaan digitaalisista
alustoista turvallisempia lapsille.

« Tukekaarakentavampaa, empaattisempaaja
suvaitsevampaa vuorovaikutusta
alustoillanne. Erityista huomiota tulisi kiinnittaa
niithin lapsiin, jotka ovat suuremmassa vaarassa
haitallisten kontaktien kohtaamiselle.

» Estakaaja kitkekaa tehokkaammin kiusaamista
ja vihapuhetta.

 Tehkaadatan kasittelysta lapinakyvampaa.

« Vahentakaa digitaalisten alustojen, kuten sosiaalisen
median sovellusten, koukuttavia ominaisuuksia.




Suosituksemme
kansalaisjarjestoille

« Keskittykaa erityisesti haitallisiin kontakteihin, kuten
nettikiusaamiseen.

* Tarjotkaa enemman tietoa ja tydkaluja kouluille digitaalisen
turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistamiseksi.

* Auttakaa vanhempia ja huoltajia tukemaan ja ottamaan enemman
vastuuta lastensa digitaalisista oikeuksista. Materiaalin tulisi olla
helposti saatavilla ja ymmarrettavissa, tarjolla useilla kielilla ja ottaa
huomioon kohdeyleison kulttuurinen konteksti.

« Kannustakaa paattajia tarjoamaan resursseja kouluille, vanhemmille
ja huoltajille lasten digitaalisen hyvinvoinnin ja turvallisuuden
tukemiseksi.

+ Tehkaa yhteistyota digitaalisten alustojen tarjoajien kanssa lasten
digitaalisten ymparistdjen turvallisuuden parantamiseksi.

» Tarjotkaa tukea lapsille, jotka ovat vaarassa joutua digitaalisten
haittojen kohteeksi tai jotka ovat jo joutuneet verkossa uhreiksi.
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