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ESIPUHE

Lapsiin kohdistuva seksuaalivdkivalta on sekd yksilon ettd koko yhteiskunnan kannalta merkittdva terveyteen,
hyvinvointiin ja talouteen vaikuttava tekija. On selvdd, ettd lapsuudenaikaiset traumaattiset ja haavoittavat
kokemukset voivat vaikuttaa muun muassa lapsen kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen. Mitd enemmadn lapsella
on kielteisia kokemuksia ja mitd vdhemman niiltd suojaavia tekij6itd, sitd todenndkoisemmin kielteisistd koke-
muksista ilmenee lapselle haasteita ja oireita.

Vdkivallaton lapsuus -toimenpidesuunnitelman 2020-2025 tavoitteena on ehkaistd 0—17 vuotiaisiin lapsiin koh-
distuvaa vdkivaltaa erilaisissa ympdaristoissa. Pelastakaa Lapset ry:n kaiken toiminnan tavoitteena on
edistda lapsen oikeuksien toteutumista Suomessa ja maailmalla. Lapsen oikeus turvalliseen kasvuun
ja kehitykseen sekd suojeluun tulee huomioida kaikessa yhteiskunnallisessa pdadtoksenteossa. Meiddn tulee yh-
teensovittaa toimintaperiaatteita vdkivallan ennaltaehkdisyyn ja sen torjuntaan sekda kehittdda palveluja seksu-
aalivdkivaltaa kokeneille lapsille. Olemme tehneet tdhan liittyvaa pitkdjdnteistd vaikuttamistyotd. Osallistumme
esimerkiksi Lanzaroten sopimuksen toimeenpanoa valmistelevaan tyéryhmadn sekda NAPE-tyéryhmadn (Naisiin
kohdistuvan vdkivallan ja perhevdkivallan torjunnan toimikunta) ndiden tavoitteiden edistdmiseksi. Jotta seksu-
aalivdkivaltaa voidaan ennaltaehkdistd, tunnistaa ja torjua sekd palveluita kehittdd, tulee kuulla niiden adntd,
jotka ovat seksuaalivdkivaltaa kokeneet.

Tdmad selvitys “Grooming lasten silmin -selvitys 11-17-vuotiaiden lasten ja nuorten kokemasta groo-
mingista netissd” keskittyy netissd tapahtuvaan groomingiin, joka on kasvava ongelma kaikkialla maailmas-
sa. Netin vdlityksella tekija voi olla yhteydessa useisiin lapsiin samanaikaisesti ja hdnen voi olla helppo esiintya
anonyymisti tai valeprofiililla esimerkiksi lapsen kanssa saman ikdisend tai aikuisena tuen antajana. Keskeista
on nostaa esiin lapsen adni: miten lapset ymmartavat ja kokevat groomingin niin ilmiéna kuin mahdollisina
tapahtumina heiddn arjessaan ja miten he osaavat suojautua groomingilta. Nama lasten kokemukset ovat dad-
rimmadisen tdrkeitd. Niiden avulla voimme kehittdd lasten kanssa toimivien ammattilaisten koulutusta, lapsille ja
perheille suunnattuja palveluja sekd auttaa lasten vanhempia tunnistamaan groomingia ja keskustelemaan siitd
lasten kanssa sekd ohjaamaan lapsia turvalliseen netin kdyttamiseen.

Tdmad selvitys ei olisi valmistunut ilman 1762 lasta, jotka vastasivat kyselyyn. Kiitos teille jokaiselle arvokkaista
vastauksistanne, teiddn ddanenne on meille mittaamattoman arvokas.
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PELASTAKAA LASTEN YLLAPITAMA LASTEN
SUOJELU JA NETTIVIHIE -TOIMINTO

Pelastakaa Lapset toimii aktiivisesti lapsiin kohdistuvan seksuaalisen hdirinndn, houkuttelun ja seksuaalivaki-
vallan ennaltaehkdisemiseksi. Tiedon tuottamisen ja koulutusten avulla lisédmme lasten ja nuorten sekd las-
ten parissa tyoskentelevien ammattilaisten ja huoltajien tietoisuutta lapsiin kohdistuvasta seksuaalivdkivallasta.
Edistdmme lasten oikeutta tulla suojelluksi seksuaalivdkivallalta tekemalld myo6s pitkdjdnteistd vaikuttamistyota
kansallisesti ja kansainvdlisesti.

Yllapidamme Nettivihje-palvelua, joka vastaanottaa vuosittain tuhansia vihjeitd lapseen kohdistuvaan seksuaali-
vdkivaltaan liittyvdstd laittomasta toiminnasta ja materiaalista netissd. Nettivihje on Suomen ainut vihjepalvelu,
joka on osa kansainvdlistd INHOPE-vihjepalveluverkostoa. Nettivihjettd yllapidetddn tiiviissd yhteistyossa kes-
kusrikospoliisin kanssa. Analysoimme laitonta lapsiin kohdistuvaa seksuaalivdkivaltaa todistavaa kuvamateriaa-
lia myos Canadian Centre for Child Protection -jdrjeston ylldpitdmassa Project Arachnidissa.

Lasten suojelu ja Nettivihje -toiminto on osa Suomen Safer Internet Centre -toimintaa (FISIC), joka pyrkii ta-
kaamaan lapsille paremman ja turvallisemman digitaalisen ympariston. FISIC-toiminta toteutetaan yhteistyossd
Kansallisen audiovisuaalisen instituutin ja Mannerheimin Lastensuojeluliiton kanssa. Pelastakaa Lapset on myos

kansainvdlisen ECPAT-verkoston kansallinen edustaja Suomessa.

Suojele lasta, ILMOITA epdilemastdasi laittomasta materiaalista tai toiminnasta.

—
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TIVISTELMA

Netissd tapahtuva grooming on kasvava ongelma kaikkialla maailmassa. Grooming on moniulotteinen ilmio,
jossa aikuinen pyrkii houkuttelemaan lapsen ndenndisesti vapaaehtoiseen kanssakdymiseen, jonka padamadra-
nd on kohdistaa lapseen seksuaalivdkivaltaa. Tdssd selvityksessa tarkastellaan lasten kokemuksia ja ajatuksia
groomingista. Tavoitteena on tuottaa tietoa siitd, miten lapset ymmdrtdvdt groomingin ilmiénd. Sahksinen
kysely toteutettiin helmi-maaliskuussa 2021. Kyselyyn vastasi 1762 Suomessa asuvaa 11-17-vuotiasta lasta.

Lapsista 62 % vastasi heihin olleen netin vdlitykselld yhteydessa henkild, jonka he tiesivat tai epdilivat olleen ai-
kuinen tai vahintdadn lasta viisi vuotta vanhempi henkild. Tyttoihin (67 %) oli kohdistunut poikia (34 %) enemmdan
groomingia. Eniten (73 %) yhteydenottoja saivat lapset, jotka eivat halunneet madritelld sukupuoltaan. Kaikista
lapsista 17 % vastasi saaneensa seksuaalissdvytteisia viestejd viikoittain ja 29 % vdhintddn kerran kuukaudessa.
Selvityksessa lasten aikuisilta saamien yhteydenottojen esiintyvyys oli aikaisempia tutkimuksia korkeampi.

Puolet lapsista (54 %) koki, ettei grooming vaivannut heitd ollenkaan tai se vaivasi vdhdn. Osalle lapsia groo-
ming-kokemukset aiheuttivat ahdistusta, alakuloisuutta tai masennusta ja kokemus sai lapset ajattelemaan itses-
tddn negatiivisemmin. Lapset kokivat myds noloutta ja syyllisyyttd. Yli puolet vastaajista kertoi grooming-koke-
muksistaan jollekin. Yleensd lapset kertoivat kaverille ja aikuiselle vasta pitkdn ajan kuluttua tapahtuneesta, jos
silloinkaan. Huomattavaa on, ettd vain 12 % lapsista kertoi asiasta viranomaiselle (esim. poliisille, oppilashuollon
edustajalle tai sosiaalityontekijdlle).

Selvityksen mukaan lasten kokema grooming oli yleistd ja osa lapsista kertoi yhteydenottojen olleen alusta
ldhtien seksuaalissdvytteisid. Lapset kokivat tunnistavansa hyvin groomingin ja voivansa pddttdd keskustelut,
kun ne muuttuivat seksuaalissdvytteisiksi. Selvityksen pohjalta nousee kuitenkin huoli siitd, miten matalalla kyn-
nykselld lapset aloittavat keskusteluja vieraan henkildn kanssa netissd ja jakavat tietoja itsestddn. Tama selvitys
toteutettiin aikana, joka oli globaalisti COVID-19-pandemian vuoksi hyvin poikkeuksellinen, mikd on syytd ottaa
huomioon tarkasteltaessa selvityksen tuloksia.
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SELVITYKSESSA KAYTETYT KASITTEET

Seksuaalivdkivalta

Seksuaalivdkivalta on laaja kdsite, jossa sen kohteena olevan henkilén seksuaalista koskemattomuutta ja itse-
maddrddmisoikeutta loukataan. Lapseen kohdistuvassa seksuaalivdkivallassa lapseen kohdistetaan vdkivaltaa,
joka on luonteeltaan seksuaalista. Seksuaalivdkivalta on vallan vddrinkdyttod. Aikuinen ei saa koskaan ldhestyd
lasta seksuaalisessa tarkoituksessa.

Seksuaalivdkivaltaa on mikd tahansa toisen seksuaalisuutta vahingoittava teko, sen yritys, ei-toivottu seksuaa-
linen kommentti tai [dhestyminen, joka tapahtuu ilman toisen henkilén suostumusta riippumatta siitd, millainen
suhde ndiden henkil6iden vdlilla on. Seksuaalivdkivalta on yksi vdkivallan muoto, jossa toisen henkilén rajoja
rikotaan esim. koskettamalla, ahdistelemalla tai pakottamalla. Pakottaminen voi olla fyysistd, kuten voiman-
kdyttoa eri tavoin tai psykologista, kuten pelottelua, kiristdmistd tai uhkailua. Seksuaalivdkivaltaa voi tapahtua
missd tahansa ympdristdssd, kuten kotona, julkisessa tilassa tai netissa. Tdssa selvityksessa keskitytddn netissd
tapahtuvaan seksuaalivdkivaltaan.

Seksuaalivdkivalta toimii myos seksuaalisen hdirinndn ja groomingin yldkdsitteend.

Seksuaalinen hdirinta

Seksuaalinen hdirintd on toiseen henkiloon kohdistuvaa henkisen tai fyysisen koskemattomuuden loukkaamista.
Se voi ilmetd vihjailevina eleind, ilmeind, seksuaalissdvytteisind ehdotuksina tai kosketteluna riippumatta siitd,
onko hdirinndn kohde ilmoittanut pitdvdnsad tekijan kdytostd epdsopivana. Seksuaalisen hdirinndn madarittdami-
sessd tdrkeintd on uhrin kokemus, eli kokeeko henkild tilanteen tai toiminnan seksuaaliseksi hairinndksi. Netissa
tapahtuva seksuaalinen hdirintd on esimerkiksi seksuaalissavytteisten tai vihjailevien viestien tai kuvien ldhettd-
mistd tai niiden pyytdmistd. Seksuaalista hdirintdd netissd voi olla myés kuvien tai postausten seksuaalissdvyt-
teinen tai vihjaileva kommentointi.

Grooming

Grooming tarkoittaa lapsen houkuttelua seksuaalisiin tarkoituksiin. Groomingilla viitataan aikuisen toimintaan,
jonka tavoitteena on mahdollistaa lapseen kohdistuva seksuaalivdkivalta netissd, netin ulkopuolella tai molem-
missa ympdristoissd. Grooming pitdd sisdlladn kaikki sanat, viestit ja teot, jotka seksuaalivdkivaltaan pyrkiva
henkilé kohdistaa lapseen tai lapsen |Ghipiiriin.

Selvitys keskittyy netissd tapahtuvaan groomingiin.

Lapsi

Selvityksessa lapsella tarkoitetaan alle 18-vuotiasta henkil6d. Selvityksessa kaytetddn jatkossa lapsi-termid ja
talla viitataan kaikkiin alle 18-vuotiaisiin. Termid lapsi kdytetddn siis silloinkin, kun kyseessd on nuori.

Tekija

Tekijalla selvityksessa tarkoitetaan henkildd, joka on ollut lapseen yhteydessa netissd ja on kyselyyn vastanneen
lapsen arvion tai tietojen mukaan aikuinen tai vdhintddn viisi vuotta lasta vanhempi henkilé.

Groomaaja

Groomaagjaa kdytetddn synonyymind sanalle tekijd. Groomaaja on aikuinen, jonka tavoitteena on houkutella
lapsi eri keinoin seksuaaliseen toimintaan.
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JOHDANTO

Lapsiin kohdistuva seksuaalivdkivalta on jo pidemman aikaa ollut tutkimuksen kohteena. Tutkimustiedon karttu-
essa tietoisuus seksuaalivdkivallan lagjoista ja vakavista haittavaikutuksista lasten hyvinvoinnille on lisadntynyt
(Hailes ym. 2019). Tiedetddn myos, ettd netissd tapahtuneella seksuaalivdkivallalla voi olla yhta vakavat hait-
tavaikutukset lasten mielenterveyteen ja eldmdnlaatuun kuin netin ulkopuolella tapahtuvilla teoilla (Joleby ym.
2020). Erityispiirteend netissd tapahtuvan seksuaalivdkivallan haittavaikutuksena on pelko ja hdped siitd, ettd
seksuaalirikosta todistavaa materiaalia jaetaan netin vdlitykselld tai se jad sinne pysyvasti (Hamilton-Giachritsis
ym. 2020).

Lapsiin kohdistuva seksuaalivdkivalta ei tutkimusten mukaan ole lisadntynyt Suomessa (Laaksonen ym. 2011,
Fagerlund ym. 2014, Lindqvist 2020). Tarkasteltaessa Suomessa tehtyja lagjoja kyselytutkimuksia on kuitenkin
huolestuttavaa huomata, ettd seksuaalivdkivallan esiintyvyys ei ole yhta lailla vahentynyt vuosien 2013 ja 2019
valilla verrattuna aikaisempiin vuosiin (1988-2013) (Lindqvist 2020). Yksi selittdvd tekija tahdn voi olla, ettd
seksuaalivdkivallan kokemukset ovat lisddntyneet netin, sosiaalisen median ja digilaitteiden kaytén yleistyessa
lasten keskuudessa (Pelastakaa Lapset 2018, Martellozzo 2019). Valtaosa lapsista kayttdd digilaitteita, nettid ja
sosiaalista mediaa ja on ndin ollen uudella tavalla potentiaalisten seksuaalivdkivallan tekijéiden tavoitettavissa.
Tutkimustiedon mukaan yhd nuoremmat lapset viettdvdt aiempaa enemmdn aikaa netissd ja ovat alttiimpia
seksuaalissavytteisille yhteydenotoille (Smahel ym. 2020).

Grooming on moniulotteinen ilmid, jossa aikuinen pyrkii houkuttelemaan lapsen ndenndisesti vapaaehtoiseen
kanssakdymiseen, jonka pddmddrdnd on kohdistaa lapseen seksuaalivdkivaltaa (Serensen 2015, Greijer ym.
2016). Tekija saattaa esimerkiksi luoda lapseen luottamuksellisen suhteen ja ujuttaa seksuaalissdvytteistd sisal-
tod osaksi arkipdivdistd keskustelua tai pyytdd lapselta alastonkuvia itselleen. Yhteydenpito voi edetd hitaasti
tai se voi olla suoraa ja nopeaa seksuaalissdvytteistd kommentointia, jonka tavoitteena on saada lapsi toimi-
maan spontaanisti tilanteessa. (VWebster ym. 2012, Greijer ym. 2016.)

Groomauksen kohteena ollut lapsi ei valttdmdttd ymmdrra olevansa vaarassa eikd aina tunnista hdneen koh-
distuneen seksuaalivdkivaltaa. Tadma on suurin syy siihen, ettei lapsi kerro seksuaalivdkivallan kokemuksistaan.
(Lahtinen ym. 2018.) Groomingin tunnistaminen ja tarkempi ymmdrtdminen ovat siis ddrimmdisen tdrkeitd,
jotta voidaan ennaltaehkdistd lasten joutumista seksuaalivdkivallan kohteeksi. Lapset ja lasten parissa toimivat
aikuiset tarvitsevat lisdd ndytté6n perustuvaa tietoa groomingista.

Taman selvityksen tarkoituksena on tuottaa tietoa siitd, miten Suomessa asuvat 11-17-vuotiaat
lapset ymmadrtdvdt, tunnistavat ja kokevat netissd tapahtuvan groomingin. Groomingia ja tekijoi-
den eri keinoja toteuttaa groomingia on aikaisemmin tutkittu kohdistamalla tutkimus tekijoihin (DeMarco ym.
2017). Tdma on tietddksemme ensimmdinen selvitys, jossa tarkastellaan, miten lapset itse tunnistavat groomin-
gin ja kuinka he kykenevdt suojaamaan itseddn tekijaltda. Vaikka groomingin tunnistaminen voi olla haastavaa,
on tdrkedd tarkastella, miten lapset itse ilmién ymmadrtdvat ja missd kohtaa he mahdollisesti tunnistavat tekijdn
toimien muuttuneen heitd loukkaaviksi tai rikollisiksi. Lisdksi on tdrkedd saada tietdd, kokevatko lapset pysty-
vdnsd toimimaan ndissd tilanteissa, keneltd ja mistd he voisivat pyytdd tarvittaessa apua tai mikd estdd heitd
mahdollisesti keskeyttdmdstd yhteydenpidon tai kertomasta tapahtuneesta.

Selvityksen tuloksilla on suuri merkitys seksuaalivdkivallan ennaltaehkaisyssa ja tulokset ovat suoraan hyo-
dynnettdvissd lapsille suunnatuissa tukipalveluissa. Kansallisessa lapsistrategiassa todetaan, ettd digitaalisessa
ympdristossd tapahtuvaan vdkivaltaan ja hdirintddn sekd niissa levitettdvaddn vdkivaltaiseen materiaaliin tulee
kiinnittdd erityistd huomiota. Lisdksi todetaan, ettd tulee vakiinnuttaa niitd tyétapoja, joilla sekd ennaltaeh-
kaistadn ettd puututaan lapsiin kohdistuvaan vdkivaltaan. (Valtioneuvosto 2021.) Tdhdnkin tarpeeseen tdlla
selvitykselld pyritddn vastaamaan.

Tama selvitys on toteutettu aikana, joka oli globaalisti hyvin poikkeuksellinen, mikd on syytd ottaa huomioon

tarkasteltaessa selvityksen tuloksia. Vallitsevan COVID-19-tilanteen vuoksi on arvioitu, ettd lapset viettdvat
entistd enemmadn aikaa netissd. Suomen keskusrikospoliisin mukaan poikkeustilasta johtuen myés lapsista seksu-
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aalisesti kiinnostuneilla henkilsilla on enemmadn aikaa ja mahdollisuuksia toimia netissd. (Yle 2020.) Lisdksi muun
muassa Europol (2020) on todennut, ettd lapsiin kohdistuviin seksuaalirikoksiin liittyvan materiaalin latausmaa-
rissd ja aiheeseen liittyvissa nettikeskusteluissa on havaittu kasvua koronapandemian aikana. Kokemusten selvit-
tdminen lapsilta on nyt entistd tdrkedmpad huomioiden koronatilanne ja sen vaikutukset nettikayttaytymiseen.

Lasten ddnen kuuleminen on keskeinen keino suojella lapsia seksuaalivéikivallalta.
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1 GROOMING
1.1 SUOMEN RIKOSLAIN MAARITELMA GROOMINGISTA

Rikoslaki 39/1889 20 luku, 8 b§
Lapsen houkutteleminen seksuaalisiin tarkoituksiin

Joka ehdottaa tapaamista tai muuta kanssakdymistd lapsen kanssa siten, ettd ehdotuksen sisdllosta tai
olosuhteista muuten ilmenee tekijdn tarkoituksena olevan 17 luvun 18§:n 1 momentissa tarkoitetulla ta-
valla valmistaa kuvia tai kuvatallenteita, joissa sukupuolisiveellisyyttd loukkaavasti esitetdan lasta, taikka
kohdistaa lapseen tdmdn luvun 6 tai 7§:ssd tarkoitettu rikos, on tuomittava lapsen houkuttelemisesta
seksuaalisiin tarkoituksiin sakkoon tai vankeuteen enintddn yhdeksi vuodeksi.

Jollei teosta muualla laissa sdddetd ankarampaa rangaistusta, lapsen houkuttelemisesta seksuaalisiin
tarkoituksiin tuomitaan myos se, joka houkuttelee kahdeksaatoista vuotta nuoremman henkilén ryhty-
madn sukupuoliyhteyteen tai muuhun seksuaaliseen tekoon 8 a§:ssa tarkoitetulla tavalla taikka esiinty-
madn sukupuolisiveellisyyttd loukkaavassa jarjestetyssad esityksessd.

Edelld 2 momentissa tarkoitetun rikoksen yritys on rangaistava.

Grooming lisattiin Suomen rikoslakiin vuonna 2011, jolloin alettiin soveltaa rikosnimikettd "lapsen houkuttelemi-
nen seksuaalisiin tarkoituksiin”. Tama selvitys tarkastelee, miten lapset ymmadartdvdit ja kokevat groo-
mingin. Jotkin teot, jotka tdssa selvityksessd esitetddn osana groomingia, voivat lainsdadannossa
tdyttda jonkin toisen, myos vakavamman, rikoksen tunnusmerkiston.

1.2 GROOMING ILMIONA

Grooming tarkoittaa lapsen houkuttelua seksuaalisiin tarkoituksiin. Groomingilla viitataan usein
aikuisen tarkoitukselliseen ja tavoitteelliseen toimintaan, jossa pyrkimyksenda on houkutella lapsi
ndenndisen vapaaehtoiseen kanssakdymiseen, jossa tekija voi kohdistaa lapseen seksuaalivaki-
valtaa joko netissd, netin ulkopuolella tai molemmissa ympdristoissa. (Webster ym. 2012, Serensen
2015.) Grooming voi olla kestoltaan pitkdd, useita kuukausia kestdvaa (VWebster ym. 2012) tai hyvinkin nopeaa
ja suoraa kommunikointia (Elliot 2017) kestden vain muutaman tunnin tai jopa vdhemman (Webster ym. 2012).
Joissain tapauksissa voi olla kyse vain yksittdisestd yhteydenotosta tai sen yrityksestd. Esimerkiksi viranomais-
ten tietoon tulleita grooming-rikoksia tarkasteltaessa lapsi suostui tekijan pyyntéihin, kuten tapaamiseen tai
kuvien ldhettdmiseen, keskimddrin viiden pdivan sisdlld keskustelun alkamisesta (Nikolovska 2020).

Tdama selvitys keskittyy netissd tapahtuvaan groomingiin, joka on kasvava ongelma kaikkialla maailmassa (IC-
MEC 2017). Netin valitykselld tekijd voi olla yhteydessa useisiin lapsiin samanaikaisesti (Webster ym. 2012) ja
hdnen voi olla helppo esiintyd anonyymisti tai valeprofiililla esimerkiksi lapsen kanssa saman ikdisend tai aikuise-
na tuen antajana. Groomingia voi esiintyd kaikilla sosiaalisen median alustoilla, joissa lapset liilkkuvat. Suomessa
tehdyn tutkimuksen mukaan yleisimmadt alustat, joissa on tullut eniten ilmi groomingia ovat Instagram, Kik
Messenger, Snapchat, Facebook Messenger ja WhatsApp (Lamminpdd 2019).

Lapsen houkuttelussa seksuaalisiin tarkoituksiin voidaan erottaa psyykkinen ja fyysinen grooming. Psyykkinen
grooming tarkoittaa tunnesiteen rakentamista lapseen: lapsen kehumista ja ystdvyys- sekd luottamussuhteen
rakentamista. Psyykkinen grooming voi sisdltdd lapsen huomioimista monin tavoin, palkitsemista ja kehumista.
Toisaalta se voi sisaltad esimerkiksi vastuuseen, kiitollisuuteen, velvollisuuteen tai kiltteyteen vetoamista ja jos-
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kus myds uhkailua tai rankaisemista. Tekija voi myods uskotella tarjoavansa lapselle tietoa seksuaalisuudesta
ja tekevdnsa palveluksen lapsen kasvun ja kehityksen kannalta. Fyysinen grooming puolestaan tarkoittaa vahi-
tellen tapahtuvaa lapsen fyysisten rajojen rikkomista kuten lapsen totuttamista webkameran kdytté6n ilman
suoranaista seksuaalista hairintdda. Tekija siedattdd ja totuttaa lapsen ndin vdhitellen seksuaaliseen toimintaan.
(Craven ym. 2006.)

On hyvd huomioida, ettd tekija voi ldhestya myos lapsen ldheisid ja pyrkid luomaan heihin luottamuksellisen
suhteen. Tekijd saattaa vdlittad ldhiympdristolle tunnetta ystdvyydestd, tuesta, vdlittdmisestd tai hyvyydesta
sekd kdsitystd aidon tuntuisesta halusta pitdd huolta ja auttaa lasta. (Craven ym. 2006, Plummer 2018.) Tdllais-
ta lapsen ympdaristdon groomaamista voi tapahtua myos netissd (Nikolovska 2020).

Grooming voidaan hahmottaa myods erilaisten vaiheiden kautta tapahtuvana prosessina. Vaiheittain eteneva
grooming voi edetd esimerkiksi seuraavalla tavalla: Tekija pyrkii rakentamaan tunnesiteen lapseen ja yrittdda
saada siirrettyd lapsen kanssa kdydyn keskustelun avoimilta nettiyhteiséiltd ja sosiaalisen median alustoilta
henkilokohtaisiin pikaviestimiin. Tekija pyrkii vdhitellen saamaan haltuunsa lapsen yhteystiedot ja muita hen-
kilokohtaisia tietoja, jolloin kommunikoinnin lopettamisesta tulee lapselle haastavampaa. Tekija motivoi ja voi
saada vakuutettua lapsen riisuuntumaan webkameran edessd kayttden hyvdksi kehuja, mielistelyd, lahjoja tai
ndiden yhdistelmid. Lapsen luottaessa tekijddn tulee tekija avoimemmaksi tavoitteidensa kanssa ja voi esimer-
kiksi lahettdd lapselle pornografista materiaalia ja kyselld lapsen seksikokemuksista. Lopulta tavoitteena voi
olla tapaaminen ja mikali lapsi kieltaytyy, tekijd voi kiristdd lasta saamillaan tiedoilla ja materiaalilla. (Craven
ym. 2006, Villacampa ym. 2017, Martellozzo 2019.) Tarkedd on kuitenkin muistaa, ettd tdmdnkaltainen, vai-
heittain etenevd grooming on vain yksi tapa tekijdlle groomata. Grooming-tilanne voi siis edetd edelld kuvatun
mukaisesti tai pitdd sisalladn vain jonkun tai joitakin edelld kuvatuista vaiheista. Groomingin tunnistamisen ja
ymmadrtdmisen kannalta olisi vahingollista ndhda se aina samalla tavalla etenevdna toimintana.

Tutkimusndyttdd on niukasti siitd, miten moni netissd alkanut yhteydenotto johtaa tapaamiseen netin ulkopuo-
lella. Erddn tutkimuksen mukaan 38 % lapsista, jotka olivat joutuneet netissd groomauksen kohteeksi, kertoivat
tavanneensa tekijdn netin ulkopuolella. Lapsista, jotka tapasivat tekijdn, puoleen oli kohdistettu seksuaalivd-
kivaltaa, joka piti sisdllddn penetraatiota. Ndistd lapsista valtaosa koki penetraation tapahtuneen yhteisym-
madrryksessd. (Grenee-Colozzi ym. 2020.) Suomalaisessa vditoskirjatutkimuksessa niiden lasten osuus, jotka
suostuivat tapaamiseen tekijdn kanssa, oli suurempi (63 %). Kyseisessd tutkimuksessa tarkastelun kohteena oli
yhden tekijan todennetut rikokset, joten luku voi tekijdstd johtuvista syistd olla suurempi. Mielenkiintoista oli,
ettd hieman yli puolessa tilanteista lapsi oli ollut aloitteellinen tapaamisen ehdottamisessa, mika kuvastaa hyvin
groomingin vaikutuksia lapseen. (Nikolovska 2020.)

Grooming-tilanteen aikana lapsella ei ole vdlttamatta kdsitystd siitd, ettd jotain epdsopivaa tapahtuisi hdnen
ja tekijan vdlilla (Martellozzo 2019). Tekijan ja lapsen keskustelun sisdltd voi esimerkiksi muuttua vdhitellen
seksuaalissdvytteiseksi lapsen huomaamatta ja lapsi voi pitdd tdtd normaalina ja sopivana muutoksena (Cra-
ven ym. 2006). Tadmd prosessi voi myés hdmadrtad lapsen myohempdd ymmdrrystd siitd, ettd hdnen ja tekijan
valilla tapahtuneet seksuaaliset teot olisivat jotenkin vadrida (Martellozzo 2019). Voi myos olla, ettd lapsi tietdad
jo alusta ldhtien, ettei tdllainen yhteydenpito ja seksuaalissdvytteiset keskustelut aikuisen kanssa ole sallittuja,
mutta ryhtyy keskusteluun silti.

Huolimatta siita, tarkastellaanko groomingia psyykkisen ja fyysisen ulottuvuuden vai erindisten

vaiheiden kautta, ilmidlle on ominaista, etta tekija pyrkii toiminnallaan luomaan sellaiset olosuh-
teet ja puitteet, jotka mahdollistavat seksuaalivakivallan teot lasta kohtaan.

@ Pelastakaa Lapset LASTENSUOJELU JA NETTIVIHIE 11



1.3 LAPSIIN KOHDISTUVAN SEKSUAALIVAKIVALLAN
YLEISYYDESTA

Seksuaalivdkivalta on mddritelty tdssd selvityksessd siten, ettd se toimii sekd groomingin ettd seksuaalissd-
vytteisen viestittelyn yldkdsitteend. Tdssd luvussa kuvataan lasten kokemuksia groomingista kansainvdliseen
tutkimukseen perustuen ja lapseen kohdistuvan seksuaalisen hdirinndn, groomingin ja seksuaalivékivallan esiin-
tyvyyttd Suomessa. Groomingin mddrittely tutkimuksellisessa kontekstissa voi olla haastavaa, joten siitd on
hankala antaa yksiselitteisia esiintyvyyslukuja. Esiintyvyydestd puhuttaessa menevat usein pddllekkdin itse groo-
ming-prosessi ja muu toiminta, kuten seksuaalissdvytteinen viestittely tai alastonkuvien pyytdminen ja/tai niiden
ldhettdminen.

Se, ettd lapsi saa yhteydenoton vieraalta henkildltd (aikuiselta tai oman ikdiseltadn) netissd on suhteellisen
tavallista (Jonsson ym. 2017). Kun tarkastellaan pelkdstadn aikuisen taholta saatuja viestejd ja aikuisen kanssa
kaytyja keskusteluja, tiedetddn, ettd jopa viidesosa lapsista on kdynyt netissd keskustelua vieraan aikuisen kans-
sa ja ndistd lapsista 65 % koki keskustelun sisdltdneen seksuaalissdvytteisid pyyntojd (Greene-Colozzi ym. 2020).
Erddn toisen tutkimuksen mukaan 16 % tytoistd ja yhdeksdn prosenttia pojista raportoi saaneensa seksuaalis-
sdvytteisid pyyntojd tai ldhestymisia aikuiselta. Pyynnot ja yhteydenotot lisadntyivat, mitd vanhempi lapsi oli (4
% 12-vuotiailla vrt. 21 % 15-vuotiailla). (de Santisebah ym. 2017) Yli viidesosa (23 %) lapsista raportoi tekijdn
aloittaneen groomingin avoimessa keskustelutilassa ja keskustelun jatkuneen pitkddn ensimmdisen yhteyden-
oton jdlkeen (Jonsson ym. 2017).

Suomessa lasten kokemuksia seksuaalisesta hdirinndstd ja ehdottelusta netissd on kartoitettu lapsiuhritutki-
muksissa vuodesta 2008 ldhtien ja toistettu hiukan lagjemmilla kysymuyksilla vuonna 2013 (Fagerlund ym. 2014).
Myshemmin nditd kokemuksia on kartoitettu myos Kouluterveyskyselyissd vuosina 2017 ja 2019 (THL 2017,
2019). Lapsiuhritutkimuksen mukaan vuosien 2008 ja 2013 vdlilla peruskouluikdisten kokema seksuaalinen hai-
rintd netissd oli laskusuunnassa kaikissa kyselyihin osallistuneissa ikaryhmissa (Fagerlund ym. 2014).

Vuonna 2013 kuudesluokkalaisten tyttojen yleisin kohtaama hairinndn muoto oli rivo kielenkdyttd, jota raportoi
kokeneensa viisi prosenttia tytoistd. Yhdeksdsluokkalaisilla tytéilla yleisin seksuaalisen hdirinndn ja ehdottelun
kokemus oli puolestaan kuvien pyytdminen, mistd kokemuksia oli noin viidennekselld. (Fagerlund ym. 2014.)
Vuonna 2013 lapsiuhritutkimukseen lisdttiin uutena kysymyskohtana kokemus tuntemattomien aikuisen (las-
ta vdhintddn 5 vuotta vanhemman) ldhettdmistd alastonkuvista tai aikuisen esiintymisestd alasti webkameran
valityksella lapselle. Edella kuvattuja kokemuksia oli tuolloin 15 %:lla yhdeksdsluokkalaisista tytdistd ja viidelld
prosentilla pojista viimeisimmdn vuoden aikana. Samana vuonna nuoremmat lapset raportoivat vastaavista ko-
kemuksista: kolme prosenttia kuudesluokkalaisista tytdistd ja kaksi prosenttia saman ikdisistd pojista oli saanut
tuntemattomilta henkildiltd alastonkuvia tai ndhnyt heidat alasti webkameran valityksellda. Harvinaista oli, etta
nettituttavuus oli johtanut seksuaalisin tekoihin lapsen ja tekijan vdlilla, vaikka suhde olisi sisdltdnyt lahjontaa ja
painostamista. (Fagerlund ym. 2014.)

Kun tarkastellaan vuosien 2017 ja 2019 Kouluterveyskyselyitd, peruskouluikdisiin tyttdihin kohdistuva seksuaa-
linen hairintd puhelimessa tai netissd on lisddntynyt selvdsti vuodesta 2017 vuoteen 2019 (18 %:sta 27 %: iin).
Sama on havaittavissa lukiota kdyvien ja ammatillisten oppilaitosten opiskelijoiden kohdalla. Lukion 1. ja 2. luo-
kan tytoistd 23 % oli vuonna 2019 kokenut puhelimessa tai netissd seksuaalista hairintdd (15 % vuonna 2017) ja
ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelevista tytdistd 26 % (19 % vuonna 2017). Myo6s poikien kohdalla kasvua on
tapahtunut, mutta osuudet vastaajajoukossa ovat pienempid: peruskouluikdisten poikien kohdalla osuus nousi
6 %:sta 7 %: iin, lukiota kdyvien kohdalla 3 %:sta 4 %: iin ja ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelevien kohdalla
kasvua tapahtui alle prosenttiyksikko (osuus 5 %). (THL 2017, 2019.)

Vuonna 2020 toteutetun nuorisorikollisuuskyselyn mukaan pahimmat aikuisen tekemdat seksuaalisen hdirinndn
tai vakivallan teot sisdlsivdt seksuaalissdvytteistd kommentointia (50 %), koskettelua (45 %), ahdistelevia tai sek-
suaalisia viestejd (24 %), suostuttelua suuseksiin tai yhdyntddn (14 %) ja suostuttelua koskemaan tekijaa (14 %).
Tekija oli yleensa ollut joko lapselle ennestddn tuntematon aikuinen (45 %) tai tuttu, mutta ei kuitenkaan ystava
(13 %). (Kaakinen 2021.)
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1.4 RISKITEKIJAT

Tytot ovat useiden tutkimusten mukaan suuremmassa riskissa kokea groomingia kuin pojat. On kuitenkin nos-
tettu esiin myos se, ettd ne lapset, jotka eivat madrittele sukupuoltaan tytdksi tai pojaksi, ovat myods suurem-
massa riskissd kokea groomingia. (de Santisteban ym. 2017, Jonsson ym. 2017.) Muita groomingiin liitettyja
riskitekijoitd ovat mahdolliset muut stressitekijdat eldmdssad tai lapsen mielenterveyshdirio, erityisesti masennus.
Tutkimuksissa ei kuitenkaan ole selvad se, miten lasten mielenterveyshdirié vaikuttaa: onko masennus syy vai
seuraus groomingista. (de Santisteban ym. 2017.)) Myos idlld on merkitystd: seksuaalissdvytteisen viestittelyn
kohteena on yleisesti 15-16-vuotias lapsi (Fagerlund ym. 2014), mutta on kuitenkin huomattava, ettd jo 11-vuo-
tiaat lapset ovat riskissd. Nain ollen riski-ika olisikin ldhempdnd 11-14 ikdvuotta. Tdmd ikd on juuri se aikakausi,
jolloin lapsi kokee suuria muutoksia omassa seksuaalisessa kehityksessdadn ja kiinnostus seksuaalisuudelle herad,
mikd saattaakin altistaa hdnet seksuaalivdkivallan riskille. (Hamilton-Giachritsis ym. 2020.) Tdssa selvityksessa
keskitytadn 11-17-vuotiaiden lasten grooming-kokemuksiin. On kuitenkin tdrkedd tiedostaa, ettd tdtd nuorem-
mat lapset voivat kohdata groomingia.

Digilaitteiden jatkuva kdyttdminen ja netissd oleskelu lisddvat riskia joutua seksuaalissdvytteisten yhteydenot-
tojen kohteeksi (Jonsson ym. 2017). Mikdli lapsi viettdd paljon aikaa netissd, hdan on myés enemmadn tekijéiden
tavoitettavissa. Huomionarvoista kuitenkin on, ettd netissd oleskelu ei yksinddn ole riskitekijd, vaan se, mitd
lapsi sielld tekee. Tutkimusten mukaan erityisesti grooming-riskid nosti tiedon tai kuvien jakaminen itsestddn.
Lisdksi aktiivinen osallistuminen keskusteluihin ja yhteydenottoihin vastaaminen netissa lisadvdt riskia saada
seksuaalissdvytteisid yhteydenottoja. Netissd lapsi voi kokea myds helpommin avuttomuutta groomaajan te-
kojen edessa. (Jonsson ym. 2017, Hamilton-Giachritsis ym. 2020.)

Yhdysvalloissa tehdyssa kyselytutkimuksessa todettiin, ettd mitd pidempid keskusteluja lapsi kdvi vieraan aikui-
sen kanssa netissd, sen todenndkoisempdd oli, ettd aikuisen viestittely lapselle oli seksuaalissavytteistd. Lap-
set, joiden vanhemmat aktiivisesti valvoivat lastensa toimia netissa, olivat tutkimusten mukaan
pienemmassa riskissa aloittaa keskustelua vieraan aikuisen kanssa netissd ja joutua seksuaalissa-
vytteisten yhteydenottojen kohteiksi. (Greene-Colozzi ym. 2020.) Tutkittaessa lapsen persoonan piirteitd
ja niiden yhteyttd groomingiin on todettu, ettd lapsen ndkemys itsestddn hyvanndkdisend yhdistettynd siihen,
ettd lapsen kdytos oli estotonta, lisdsi lapsen riskid joutua groomingin kohteeksi. Tama selittyi silld, ettd tdlldin
lapsella oli matalampi kynnys jakaa itsestddn seksuaalissdvytteisid kuvia netissd. (Schoeps ym. 2020.)

Aikuisen on tdrkedd ymmartdad lapsen kokemusmaailmaa ja lapsen kehitykseen liittyvid asioita. Lapsi on
inhimillinen yksilé tarpeineen, toiveineen, epdavarmuuksineen ja impulsseineen. Lapselle, kuten aikuiselle-
kin, myonteinen palaute ja hyvdksytyksi tuleminen ovat tdrkeitd. Murrosikaadn liittyy usein epavarmuuksia
omasta itsestd ja muuttuvasta kehosta. Kyseiseen ikdvaiheeseen voi liittyd myos riskien ottaminen — ai-
kuisen kielloista ja neuvoista huolimatta. Tama kaikki tapahtuu samaan aikaan, kun murrosikdinen lapsi
alkaa kiinnostua uudella tavalla seksuaalisuudesta.

Puutteellinen seksuaalikasvatus ja riittdmadton informaatio esimerkiksi seksuaalisuuteen, seksuaalikehi-
tykseen tai seksiin liittyvistd teemoista voivat toimia riskitekijoind groomingille. Lapsi voi kokea, ettd ne-
tissd on helpompi keskustella tai hakea tietoa asioista, jotka liittyvat seksuaalisuuteen ja seksiin. Lapsella
ei vdlttamattd ole lahelladn sellaisia turvallisia aikuisia, joiden kanssa voisi aiheista luontevasti keskustel-
la. Kommunikaatio vaikeammiksi koetuista aiheista voi lapsesta ylipadtddn tuntua netissd helpommalta.
Lapsi voi etsid tietoa tai keskustella netissd ollessaan kuitenkin ndenndisesti turvallisessa ymparistossa
— omassa huoneessa tai omalla kotisohvalla. Lapsi voi kokea netissd saadun positiivisen palautteen tar-
kedksi oman mindkuvansa rakentamisessa ja epdvarmuuksien voittamisessa.

Lapsi, joka haluaa jannitystd, on avoin uusille kokeiluille, on utelias ja on syystd tai toisesta mielissadn

siitd, kun tuntematon henkilé osoittaa kiinnostusta hdntd kohtaan, voi joutua groomingin kohteeksi,
olivatpa hdnen ldhtokohtansa muuten minkalaiset tahansa.
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1.9 VAIKUTUKSET LAPSEEN

Jokainen lapsi on omanlaisensa ja siten groomingin vaikutukset lapseen ovat aina yksiléllisid. Aikuisen lapseen
kohdistama seksuaalissdvytteinen viestittely voi vaikuttaa lapsiin kuten muutkin seksuaalivdkivallan muodot
(Jonsson ym. 2017, Joleby ym. 2020). Koettu seksuaalivdkivalta, oli se sitten netissd tai kasvokkain tapahtuvaa,
voi olla lasta traumatisoivaa ja siitd voi seurata monenlaista inhimillistd kdarsimystd. Lapset, jotka ovat saaneet
seksuaalissdvytteisid viestejd aikuisilta netissd, voivat kdrsid alentuneesta itsetunnosta, masennuksen oireista
sekd alentuneesta sosiaalisesta tuesta (de Santisteban ym. 2017). Tutkimusten mukaan noin neljdsosa lapsista,
jotka olivat saaneet netissd yhteydenottoja, olivat kokeneet yhteydenoton jdlkeen psyykkistd stressia (Mitchell
ym. 2001) ja hdpedd (Joleby ym. 2020). Lapset saattoivat syyttdd itseddn tapahtuneesta ja pelkasivdt, ettd
heiddn kuvansa levidvat netissd (Hamilton-Giachritsis ym. 2020). Tutkimuksissa lasten oireilussa ei ole |6ydetty
merkittdvdd ero sen suhteen, olivatko he joutuneet seksuaalisen hdirinndn tai vdkivallan kohteeksi netissa vai
netin ulkopuolella (Jonsson ym. 2017, Joleby ym. 2020). Tdmd on merkittdva viesti lasten kanssa tyoskenteleville
ammattilaisille sekd oikeuslaitokselle.

Jotkut lapset ovat saaneet kokemustensa kertomisen yhteydessd vanhemmiltaan negatiivisia reaktioita. Van-
hempien reaktio oli saattanut olla lasta syyttdvada tai vanhemmat olivat kertomisen yhteydessd opettaneet tur-
vataitoja, minkd lapset olivat kokeneet heitd vastuuttavana toimintana. Lapset olivat kokeneet heitd syyttavaa
asennetta myos viranomaisilta, mika lisad tarvetta sille, ettd ilmidstd annetaan lisdd ja oikeaa tietoa laajasti
lapsia kohtaaville aikuisille. (Hamilton-Giachritsis ym. 2020.) Osa lapsista oli myds kokenut kannustavaa ja heitd
tukevaa reagointia aikuisilta (Hamilton-Giachritsis ym. 2020), mutta yksikin syyttdvd kokemus on liikaa ja voi
estdd lapsia kertomasta kokemuksistaan tulevaisuudessa, mikd puolestaan mahdollistaa rikollisen toiminnan
jatkumisen.

1.6 LASTEN NAKEMYKSIA GROOMINGISTA

Lasten kdsityksid ja ymmarrystd groomingista on tutkittu vdhan. Lisdksi tutkimusten otos on usein jadnyt pie-
neksi, tutkimukset ovat olleet retrospektiivisid ja selvittdmistd on saattanut haastaa se, ettd kyselyt on toteu-
tettu puhelinhaastatteluina ja ne ovat vaatineet vanhemman luvan osallistumiselle (Greene-Colozzi ym. 2020).
Yksittdisia lapsille suunnattuja kyselyita 6ytyy muun muassa Ruotsista, mutta niissd ei ole kartoitettu sitd,
miten lapset ymmadrtdvdt groomingin (Jonsson ym. 2017).

Lasten syitd ldhted mukaan keskusteluun aikuisen kanssa olivat esimerkiksi tylsistyminen, yksindisyys tai se, ettd
lapset halusivat pitdd hetken hauskaa. Lasten mukaan aikuinen oli aloittanut keskustelun, silla heilla oli yhteisia
kiinnostuksen kohteita, aikuinen piti lasta viehdttdavand tai he aloittivat yhdessa nettipelin. Osa lapsista kertoi,
ettd aikuisella oli seksuaalinen kiinnostus ja syy aloittaa keskustelu ja rakentaa suhde lapseen. Valtaosa lapsista
kertoi myos jakaneensa omia henkilokohtaisia tietojaan aikuiselle keskustelun aikana, kuten nimensd, ikdnsa,
kiinnostuksen kohteensa, harrastuksensa ja asuinpaikkansa. (Greene-Colozzi ym. 2020.)

Valtaosa lapsista kuvasi tekijan olleen flirttaileva sen sijaan, ettd tekija olisi ollut romanttinen, rakastunut tai
seksuaalisesti virittynyt. Monet lapset kertoivat tekijan imarrelleen heitd kehumalla heiddn persoonaansa, dlyk-
kyyttadn ja kypsyyttddn. Tekijat olivat myos lasten mukaan opastaneet heitd eldmdssd, koulutehtdvissa ja ih-
missuhteissa. Lasten mukaan heilla oli aikuisen tekijdn kanssa yhteisia kiinnostuksen kohteita sekd asioita, joista
he pitivat. Tyypillisimmat keskustelun aiheet olivat lasten mukaan avioliitto ja lasten hankkiminen, joissa aikuinen
oli heitd opastanut ja neuvonut, sekd yhdessd karkaaminen. (Greene-Colozzi ym. 2020.)

Lapsista kolmasosa kertoi tekijdn ilmaisseen halukkuutta tavata lapsen perhe ja ystdvat. Silti 44 % ndistd lapsis-
ta piilotti suhteensa tekijan kanssa omalta perheeltddn ja 19 % ystdviltdadn. Vain pieni osa lapsista koki tekijdn
olleen aggressiivinen, tunteellinen, vihainen, manipulatiivinen tai, ettd tekija olisi uhannut tai mustamaalannut
heitd. Lapset eivdt kokeneet, ettd yhteydenotto olisi ollut ikdva tai ettd siihen olisi liittynyt seksuaalivdakivaltaa.
Vain pieni osa kertoi kokeneensa turvattomuutta suhteen aikana. (Greene-Colozzi ym. 2020.) Lasten vastauk-
sista kdy selvdsti ilmi groomingin luonne, suhteen rakentaminen ja rajojen hdivyttaminen. Lapsen
voi olla vaikea ymmdértaa suhteen sopimattomuus ja ymmartdad, kuinka tekija on kayttanyt eri
keinoja suhteen seka luottamuksen rakentamiseksi.
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GROOMING- JA SEKSUAALIVAKIVALTAKOKEMUKSISTA KERTOMINEN

Lapsi ei valttamattd kerro kokemastaan groomingista kenellekddn ja kertomatta jattdmisellekin on monia eri
syitd. Useimmin (48 %) lapset kertoivat kokemuksistaan ystavalle (Lahtinen ym. 2018). Vuoden 2019 Koulu-
terveyskyselyn mukaan perusopetuksen 8. ja 9. luokkalaisista ja lukioikdisistd noin neljdsosa oli kertonut sek-
suaalisen hdirinndn ja seksuaalivdkivallan kokemuksistaan luottamalleen aikuiselle. Molemmissa ryhmissa tytot
olivat kertoneet poikia useammin kokemuksistaan aikuiselle: Perusopetuksen tytoistd 27 % ja pojista 21 % seka
lukioikaisistd tytoistd 29 % ja pojista 18 % oli kertonut seksuaalisen hdirinndn kokemuksestaan luottamalleen
aikuiselle. Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoista kolmasosa oli kertonut kokemastaan hdirinnastd luottamal-
leen aikuiselle. Tytoistd edelleen suurempi osa oli kertonut kokemuksistaan (36 %) kuin pojista (17 %). Kyselyssa
ei oltu eroteltu sitd, oliko hdirintd tapahtunut netissd vai sen ulkopuolella. (THL 2019.) Tulos on yhtenevdinen
aikaisemman Suomessa tehdyn tutkimuksen kanssa, jossa 26 % peruskouluikdisista lapsista kertoi seksuaalivdki-
vallan kokemuksistaan aikuiselle (Lahtinen ym. 2018).

Lapset ilmoittavat harvoin grooming-kokemuksistaan viranomaisille (Lahtinen ym. 2018, Gree-
ne-Colozzi ym. 2020). Suomalaisen tutkimuksen mukaan 12 % peruskouluikdisistd lapsista kertoi tapahtuneesta
viranomaiselle (poliisille 7 %, opettajalle 5 %, sosiaalityontekijdlle 4 %, koulukuraattorille 3 % tai kouluterveyden-
hoitajalle 2 %). Suurin syy siihen, etteivdt lapset kertoneet kenellekddn (41 %) oli se, ettei tapahtunutta koettu
vakavaksi tai tarpeeksi tdrkedksi. Muut syyt kertomattomuuteen olivat, ettei lapsi uskaltanut kertoa (14 %),
lapsi ei uskonut, ettd joku olisi kiinnostunut (14 %), lapsi ei uskonut, ettd siitd olisi hyétyd (14 %) ja kymmenes
raportoi syyksi, ettd hdpesi tapahtumaa. Noin puolet lapsista ei kokenut tekoa seksuaalivdkivaltana. (Lahtinen
ym. 2018.)

Grooming-tilanteesta kertomisesta voi tehdd entista vaikeampaa se, jos lapsi kokee syyllisyytta
siitd, ettd on vastannut tekijdan viesteihin ja osallistunut seksuaalissavytteisiin keskusteluihin.

1.7 TEKIJAT

Lapsia seksuaalisiin tarkoituksiin houkuttelevat henkilét ovat hyvin heterogeeninen tekijéiden joukko, joita on
tutkimuksissa pyritty eri tavoin kuvaamaan ja luokittelemaan. Tekij6itd voidaan tarkastella esimerkiksi heiddn
sisdisten ominaisuuksiensa, kuten motivaation ja mahdollisen lapsikohteisen seksuaalisen kiinnostuksen mukai-
sesti, tai groomingin tekomuotojen mukaisesti. Myos tekijoiden taustatekijoitd ja persoonan piirteitd, esimer-
kiksi yksindisyyden kokemuksia tai vaikeuksia sosiaalisissa suhteissa muiden aikuisten kanssa, on pyritty kuvaile-
maan. (Martellozzo 2012, Serensen 2015, DeHart ym. 2017, DeMarco ym. 2017, van Gijn-Grosvenor ym. 2021.)

Lapseen kohdistuvassa seksuaalivdkivallassa tekija on ylittdnyt monenlaisia esteitd ennen varsinaista vdkivallan
tekoa. Nd@ma esteet liittyvdt niin tekijddn itseensd kuin ulkoisiin tekijoihin. Netissd tekij6illd on lahtokohtaisesti
matalampi kynnys ylitettavandadn kuin ldhikontakteissa: lapset viettdvdt netissd aikaa eri vuorokauden aikoina
ja lapsen laheisten groomausta ei valttamatta tarvitse tehdd. (Hamilton-Giachritsis ym. 2020.) Tekijat saattavat
viettda pitkidkin aikoja erilaisilla keskustelupalstoilla havainnoidakseen lapsen profiilia ja kerdtdkseen tietoa,
jota voi myodhemmin hyédyntda grooming-prosessissa (Staksrud 2013). Tekija saattaa myés tavoitella mahdol-
lisimman monia lapsia samanaikaisesti (VWebster ym. 2012) ja toivoa, ettd suuresta mddrdstd joku lapsi vastaisi.

Tekijan tavoite, samoin kuin tekijan kayttamat keinot, vaihtelevat tekijdsta riippuen. Tekija voi olla toi-
minnassaan ja tavoissaan ldhestyd lasta hyvin varovainen ja paljastaa itsestddn minimaalisia tietoja (ns.
varovaiset tekijat), kun taas toiset ovat avoimia itsestddn, tarpeistaan ja tavoitteistaan. Tekijd voi pyrkid
asettumaan lapsen tasolle ja esittdd kiinnostusta lapsen yksityiselamaddn, kuten harrastuksiin, kiinnostuk-
sen kohteisiin ja eldmdntilanteeseen. Tekijd voi myos tarjota tukea ja apua vaikeassa eldmdntilanteessa.
Tekija saattaa ilmasta tavoitteensa lapselle jo ensimmadisten viestien aikana. Tekijd voi my6s pyrkia hou-
kuttelemaan lapsen seksuaalisiin tekoihin leikin varjolla. Tyypillisesti tekija tarjoaa lapselle siis jotakin,
mitd lapsi tarvitsee tai haluaa — seuraa ja ajanvietettd, seksuaalisuutta koskeviin kysymyksiin vastaamis-
ta, materiaa, palveluksia tai lapsen emotionaalisten tarpeiden tdyttdmistd.
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2 KYSELYN TOTEUTUS

Kysely toteutettiin sahkoisend Webropol-kyselynd, ja se ldhetettiin 499 koululle valtakunnallisesti. Kouluista 15
oli ruotsinkielisid. Koulujen valikoinnissa hyédynnettiin opetushallinnon tilastopalvelua (www.vilpunen fi). Koulut
valikoituvat mukaan siten, ettd jokaisesta maakunnasta valittiin kymmenen suurinta koulua. Lisdksi huomioitiin,
ettd kouluja oli sekd kaupungeista ettd pienemmistd kunnista. Kyselyd levitettiin lisdksi Lasten suojelu ja Net-
tivihje -toiminnon sidosryhmien ja sosiaalisen median kautta. Sosiaalisen median mainonnassa hyédynnettiin
somevaikuttajaa. Sdhkoinen kysely oli avoinna 15.2.-2.3.2021.

Sdhkainen kyselylomake sisalsi 69 kysymystd ja se laadittiin mukaillen muita, lapsille laadittuja kyselyitd kuten
Kouluterveyskyselya (THL 2019), lapsiuhritutkimusta (1988-2013, Fagerlund ym. 2014) ja Pelastakaa Lasten
laatimia selvityksia (2011, 2018). Kyselyd testattiin kymmenelld lapsella ja sitd muokattiin lasten palautteen
mukaisesti ennen sdhkoisen kyselyn julkaisemista.

Kyselyn alussa lapsille kerrottiin, ettd selvitykseen osallistuminen on vapaaehtoista ja heilld on oikeus kes-
keyttdd kyselyyn vastaaminen koska tahansa. Lapsille kerrottiin myos, ettd heiddn vastauksiaan tullaan ka-
sittelemddn anonyymisti eikd vastauksia voi yhdistda yksittdiseen vastaajaan. Kyselyn alussa lapset vastasivat
kysymyksiin, joissa he osoittivat ymmadrtdneensd edelld mainitut asiat. Kyselyn lopussa lapselle annettiin tietoa
palveluista, joihin lapsi voi olla yhteydessd, mikali kyselyyn vastaaminen herdatti psyykkistd stressid. Lopussa oli
myods yhteystietoja tahoista, joihin lapsi voi olla yhteydessd, mikdli han haluaa tehdd ilmoituksen hdneen tai
toiseen henkil6dn kohdistuneesta groomingista tai seksuaalivdkivallasta. Koulujen rehtoreille ldhetettiin sdhko-
postijakelulla kattavasti tietoa kyselyyn osallistumisesta. Viesti sisdlsi ohjeet kyselyn toteuttamiseen oppitunnilla
opettajan ohjauksessa seka erilliset saatekirjeet rehtorille, opettajalle ja huoltajille. Opettajan saatekirje sisdlsi
tietoa siitd, miten aihetta voi kasitelld lasten kanssa sekd listan auttavista tahoista lapsille.

Aineiston analyysissd kdytettiin SPSS Statistics 27 -ohjelmaa. Tulosten esittelyssd on kdytetty vastauksien ku-
vaamiseen prosenttilukuja (%) ja lukumddria (n). Tuloksissa on tarkasteltu erikseen sukupuolten vdlisid eroja,
mihin on kdytetty ristiintaulukointia. Ristiintaulukoinnilla voidaan esittdd, kuinka esimerkiksi moni muuttujan
“sukupuoli” tyttd-luokkaan kuuluva havainto kuuluu muuttujan “grooming kokemuksia” kylla-luokkaan. Selvi-
tyksessd on pyritty kartoittamaan mahdollisia riskitekijoitd lasten grooming-kokemuksille. Tdhdn on kaytetty
logistista regressioanalyysid.
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3 TULOKSET

3.1 KYSELYYN VASTANNEET LAPSET JA HEIDAN
TAUSTATIETOJENSA KUVAUS

Kyselyyn vastasi yhteensd 1762 lasta. Lapsista 27 % (n=479) vastasi kyselyyn koulussa oppitunnin aikana ja
73 % (n=1283) sosiaalisen median kautta. Valtaosa (92 %, n=1591) lapsista oli yli 13-vuotiaita. Ldhes kaikki (99
%, n=1718) lapset olivat vastaushetkelld joko peruskoulussa, lukiossa tai ammattikoulussa. Vain prosentti (n=15)
lapsista ei opiskellut vastaushetkelld. Lapsista suurin osa (71 %, n=1231) oli tyttdjd ja vajaa viidesosa (18 %,
n=317) poikia. Lapsista 11 % ilmoitti sukupuolekseen muu (3 %, n=52), en halua mddritella (5 %, n= 80) tai en ha-
lua kertoa (3 %, n =60). Suurin osa (76 %, n=1324) lapsista ei seurustellut kyselyyn vastaamisen aikaan. Valtaosa
lapsista ilmoitti didinkielekseen suomen (97 %, n=1514). Muista kielistd yleisimpid olivat englanti 3 % (n=46), ruotsi
2 % (n=39) ja vendjd 1 % (n=16). Suurin osa lapsista oli asunut koko eldmdnsd (96 %, n=1644) tai yli 10 vuotta
(3 %, n=43) Suomessa.
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Kuva 1. Kyselyyn vastanneiden lasten ikd (n=1735)  Kuva 2. Kyselyyn vastanneiden lasten sukupuoli (n=1740)

Suurin osa (92 %, n=1590) lapsista kertoi, ettd heiddn huoltajansa tai ainakin toinen huoltajista kdy toissd.
Vajaa kymmenes lapsista kertoi heiddn huoltajansa olevan kotona hoitamassa lapsia tai kotia (9 %, n=156),
opiskelevan (9 %, n=161) tai olevan tyétoén (7 %, n=123) vastaamishetkelld. Lapsista yli puolet (62 %, n=1075)
asui molempien huoltajien kanssa. Vajaa viidennes (17 %, n=293) lapsista asui vain toisen huoltajan kanssa ja 14
% (n=245) asui vuoroviikoin huoltajiensa luona. Lapsista 4 % (n=62) kertoi olevansa sijoitettuna kodin ulkopuo-
lelle lastensuojelullisena toimenpiteend. Niistd lapsista, jotka vastasivat sijoituspaikkojen lukumaaraa koskevaan
kysymykseen (n=39), 30 % (n=13) kertoi asuneensa yhdessd ja 14 % (n=6) kahdessa sijoituspaikassa eldmadnsa
aikana. Kolmessa eri sijoituspaikassa kertoi asuneensa 16 % (n=7) ja neljdssd tai useammassa sijoituspaikassa
30 % (n=13) lapsista.

LASTEN HOITOKONTAKTIT MIELENTERVEYSPALVELUIHIN

Suurimmalla osalla (63 %, n=1079) lapsista ei ollut nykyistd tai aikaisempaa hoitokontaktia mielenterveyspalve-
luihin. Lapsista 37 % (n=639) vastasi heilld olleen hoitokontakti mielenterveyspalveluihin jossain vaiheessa eld-
maddnsd. Suurimmalla osalla hoitokontakti oli ollut perusterveydenhuollon palveluihin kuten oppilashuoltoon (86
%, n=551) tai perheneuvolaan (30 %, n=194). Lapsista, joilla oli ollut hoitokontakti mielenterveyspalveluihin 61 %
(n=390), kertoi olleensa jossain vaiheessa myos erikoissairaanhoidon tuen piirissd. Yksityiselld psykoterapeutilla
kavi lisaksi 16 % (n=103) lapsista. Hoitokontakti oli suurimmalla osalla (31 %, n=198) ollut joko yksittdisid kayn-
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tejd, viidennekselld (23 %, n=146) hoito oli kestdnyt alle 6 kk ja 46 %:lla (n=295) 1-3 vuotta. Tdmdn osion tuloksia
tarkasteltaessa on huomioitava, ettd lapset saivat vastatessa valita useamman vaihtoehdon eri hoitotahoista.

Tulosten mukaan tytailla (42 %, n=505) oli enemmadn hoitokontakteja kuin pojilla (13 %, n=41). Lapsilla, jotka
madrittelivat sukupuolensa muuksi (55 %, n=28) tai eivat halunneet kertoa sukupuoltaan (58 %, n=46), oli ollut
eniten hoitokontakteja jossain vaiheessa eldmddnsd. Erot olivat tilastollisesti merkitsevid (p<.001).

LASTEN LAHEISET IHMISSUHTEET JA KOKEMUS OMASTA ARVOKKUUDESTA

Lahes kaikki (92 %, n=1577) lapset kokivat, ettd heilla oli ldheinen ystavd. Kahdeksan prosenttia (n=141) lapsis-
ta vastasi, ettei heilld ole ldheistd ystdavad. Sukupuolten vdlilld ei ollut eroja siind, oliko lapsilla |dheisid ystavia
(p->05). Suurin osa lapsista oli jokseenkin samaa tai tdysin samaa mieltd siitd, ettd he saivat tukea ystaviltadan
(82 %, n=1401) ja huoltdjiltaan (76 %, n=1299). Suurin osa (60 %, n=1024) koki lisdksi, ettei heiddn tarvitse teh-
dd tahtomattaan asioita, jotta ystdvdt pitdisivat heistd. Lapsista vajaa viidesosa (18 %, n=306) kertoi kuitenkin
olevansa jokseenkin samaa mieltd sen kanssa, ettd he tekivat tahtomaattaan jotain miellyttadkseen ystdviadn.

Omaan ulkondkéonsd ja kehoonsa oli jokseenkin tai tdysin tyytyvdisid ldhes puolet (48 %, n=812) lapsista.
Samoin suurin osa lapsista oli jokseenkin tai tdysin samaa mieltd siitd, ettd he kokivat itsensd arvokkaaksi
(57 %, n= 962) ja ettd heiddn ldheisensd ja ystdvdnsd arvostivat heitd (71 %, n=1206). Tarkedd on kuiten-
kin nostaa esille, ettd neljdasosa (25 %, n=419) lapsista oli tdysin tai jokseenkin eri mieltd ja vajaa viidesosa
(18 %, n= 315) ei osannut sanoa kokivatko itseddn arvokkaaksi. Lisdksi 16 % (n=282) ei osannut sanoa, arvosti-
vatko heiddn ldheisensd ja ystdvdnsa heitd.

LASTEN DIGILAITTEILLA VIETTAMA AIKA

Lapsista 31 % (n=529) vietti yli viisi tuntia pdivittdin aikaa sosiaalisessa mediassa (esim. Instagram, Jodel, TikTok,
Snapchat), 18 % (n=306) tietokoneella netissa ja 29 % (n=503) muuten digilaitteella.
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Kuva 3. Lasten digilaitteilla vietetty aika (n=1719)

Tuloksista kdy ilmi, ettd pojat viettivdit netissd keskimddarin enemman aikaa kuin tytét. Pojista
49 % (n=154) ja tytoista 34 % (n=408) arvioi viettdvdnsa tavallisena pdivdnd netissd 3—4 tuntia tai 5 tuntia ja
enemmadn. Tytdistd 16 % (n=195), pojista 20 % (n=61) ja lapsista, jotka mddrittelivat sukupuolensa muuksi, 28 %
(n=14) vietti netissa 5 tuntia tai enemman. Lapsista, jotka eivdt halunneet madritella sukupuoltaan, 29 % (n=14)
vietti netissd pdivdssd 5 tuntia tai enemman. Tytot puolestaan viettivat poikia selvasti enemmdn aikaa
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sosiaalisessa mediassa. Tytoistd 34 % (n=413) arvioi viettdvdnsa pdivittdin 5 tuntia tai enemman sosiaalisessa
mediassa, kun pojista vastaava madrd oli 15 % (n=48). Lisdksi lapsista, jotka maddrittelivat sukupuolensa muuksi,
31 % (n=16) ja lapsista, jotka eivdt halunneet madritella sukupuoltaan, 39 % (n=23) vietti sosiaalisessa mediassa
yli 5 tuntia pdivdssa.

Yli puolet (65 %, n=1113) lapsista koki, ettd heidan huoltajansa tietdvat, mita he tekevdt netissa tai
sosiaalisessa mediassa. Ldhes kaikki (92 %, n=1559) olivat my®ds sitd mieltd, ettd heiddn huoltajansa tietdvat
kenen kanssa he viettavat ylipadtdnsa aikaa. Lisdksi puolet (51 %, n=874) vastasi, ettd heiddn huoltajansa ovat
kiinnostuneita siitd, mitd he tekevat netissd tai sosiaalisessa mediassa. Edellisistd tuloksista huolimatta, vain
37 % (n=627) lapsista vastasi, ettd heillad on tapana puhua huoltajan kanssa siitd, mitd he tekevat
netissa tai sosiaalisessa mediassa. Yli puolet (58 %, n=982) kuitenkin koki luonnolliseksi puhua huoltajan
kanssa siitd, mita he tekevat netissd tai sosiaalisessa mediassa.

GROOMINGIN RISKIA LISAAVAT JA SILTA SUOJAAVAT TEKIJAT

Tytdt ja lapset, jotka eivat halunneet madritelld sukupuoltaan, olivat suuremmassa riskissd joutua groomingin
kohteeksi. Sama nousi esiin, jos lapsella oli hoitokontakti mielenterveyteen liittyvissd teemoissa.

Lapsen sijoittaminen kodin ulkopuolelle (esim. sijaisperheeseen, perhekotiin tai lastensuojelulaitokseen) ei ollut
tdssa selvityksessa tilastollisesti merkitseva riskitekija lapsen grooming-kokemuksille. Lasten ldheiset ystd-
vyyssuhteet ja se, etta lapset puhuivat vanhemman kanssa nettikayttaytymisestdan, toimivat
suojaavina tekijoind grooming-kokemuksille.

3.2 GROOMING LASTEN KUVAAMANA

Lapsista 73 % (n=1274) koki tunnistavansa tekijén, joka pyrkii groomaamaan. Neljdsosa (n=443) ei
osannut sanoa, tunnistaisiko tekijad.

LAPSET TUNNISTAVAT SEKSUAALISSAVYTTEISET YHTEYDENOTOT GROOMINGINA

”Mielestdni kaikki ndmd voivat liittyd groomingiin, mutta esimerkiksi yhteystietojen kysely ei automaattisesti sitd
tarkoita. Eikd myoskddn kehut, kehun itsekin nettiystdvidni usein. Se riippuu tilanteesta erittdin paljon, automaattisesti
kaikki eivdt kuitenkaan ole hdlyttdvid merkkejd, toki osa on.”

“Tekijd yrittdd ylipdadtddn houkutella minua seksuaalisia asioita havitellen.”

Lapsilta kysyttiin, mitkd teot heiddn mielestddn kuuluvat groomingiin. Vastauksista kavi ilmi, ettd lapset tunnis-
tavat selvdt seksuaalissdvytteiset yhteydenotot groomingiksi, mutta lievemmat muodot eivdt ole lapsille yhta
selvasti osa groomingia.

Lahes kaikki lapset pitivat seksuaalissdvytteisten viestien saamista (92 %, n=1605), alastonkuvien
pyytamista (70 %, n=1215) tai niiden saamista tekijalta (89 %, n=1562) groomingina. Tekijdn yritys
luoda ystdvyyssuhde (76 %, n=1327), lahjojen saaminen (70 %, n=1215) ja yhteystietojen pyytdminen (63 %,
n=1109) olivat enemmiston mielestd osa grooming-prosessia. Lisdksi 80 % (n=1405) lapsista piti groomingina,
mikadli tekija pyysi salaamaan keskustelut. Avoimissa vastauksissa nousi esille myos tekijan pyrkimys suunnitella
tapaamista, vaikka se ei olisikaan lopulta toteutunut.
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Tekija pyytad lahettamaan alastonkuvia itsests S 0 %
Tekijé lahettia seksuaalissavytteisia viesteji  —— 7 %
Tekijé Iahetti alastonkuvia itsestidn  —— 0 %
Tekijé pyyta pitaméian keskustelut salaisuutena I ————— 50 %
T K S 1 — 16 %
lapsi epéilee, ettei kyseessa ole aito yritys °
Tekijé tarjoa lahjoja  IEEEE—————— 70 %
Tekija pyytéd yhteystietoja  IEE——— 63 %

Tekija kehuu G 49 %

Kuva 4. Asiat, jotka lasten mielestd ovat osa groomingia (n=1748)
”Tekijd esittdd aluksi todella kilttid ja ystavdllista.”

Tekijd yrittdd puhua kanssani jostain kehonosasta tosi tarkasti vaikkapa venyttelyn varjolla tai kyselee
oudon paljon siitd miten venyvd tai vahva mind olen.”

"Tekijd kdyttdd “olet kypsd ikdiseksesi” kehuna, tekijd vihdttelee mahdollista ikderoa.”
”Lohdutus ja kuuntelu on yleinen tapa saada luottamus nuoreen.”
“Kayttaytyy viettelevdsti.”
”Kuulostaa selvdsti erilaiselta kuin vdittdd esim. kirjoittaa paljon kirjakieltd, ei ymmdrrd ns. nuorten lyhenteitd yms.”
”Tekijé suostuttelee tapaamiseen, joka vaikuttaa hdmdraltd.”
”Naytti pippelia.”
”Uhkaa levittdd tietoja.”
“Manipulaatio, kiristys, lapsen eristdminen perheestddn tai ystdvistddn, jatkuva ja kontrolloiva yhteydenotto.”
KESKUSTELUN VIERAAN HENKILON KANSSA NETISSA VOI ALOITTAA ”MISTAVAAN”

“Aloitan yleensd juttelun koska on mukava tutustua ihmisiin mutta jos ne nyt on niitd
“groomadjia” niin lopetan keskustelun.”

Lapsilta kysyttiin, oliko heilld yleisesti tapana tai kokivatko he luontevaksi aloittaa keskustelun netissd ennes-
tddn tuntemattoman henkilén kanssa. Kysymys jakoi lapset tasan: puolet vastasi kysymykseen myontdvdasti ja
puolet kieltavasti. Lapset kokivat, etta he voivat aloittaa keskustelun vieraan henkilén kanssa ”mis-
td vaan”’, kuten pdivittdisistd asioista, samoista mielenkiinnonkohteista, kuulumisista, ystdvyydestd, musiikista,
peleistd, omista tiedoistaan (ikd, asuinpaikka, nimi, harrastukset), murheista, seksistd ja seksuaalisuudesta. Osa
lapsista oli kuitenkin ymmartdanyt kysymyksen koskevan myos heiddn oman ikdisiddan, mika kavi ilmi avoimissa
vastauksissa. Lisdksi suurin osa lapsista koki keskustelut vieraiden kanssa mielenkiintoisena (58 %, n=482) tai
mukavana (72 %, n=600). Lapset olivat myos saaneet keskusteluiden kautta uusia ystavia (71 %, n=587) tai tukea
(38 %, n=314). Lapsista 56 % (n=463) koki keskustelut neutraalina.
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”Jos joku vaikuttaa mukavalta nii sen kaa voi periaattees puhua mistd vaan vaikkei tuntiskaan sitd toista.”
”Kiusaaminen, ihastuminen.”

“Monesti vain yhteisistd kiinnostuksenkohteista kuten sarjoista, elokuvista, musiikista jne. tai taiteesta ja sen
tekemisestd.”

”Kaikenlaisissa tilanteissa on helpompi puhua netissd kuin kasvotusten.”
“Perus asioista. Olen yrittdnyt saada uusia mahdollisia ystdvid netin avulla.”
”lhan mistd vain salijutuista, peleistd, tyojutuista tai vaikka seksistd.”
”Vaikka toisistamme jolloin voimme tutustua koska ei kaikki ihmiset voi olla pedofiileja.”
Verrattaessa sukupuolten vdlisid eroja tytaille (51 %, n=606) oli luontevampaa aloittaa keskustelu vieraan hen-
kilon kanssa kuin pojille (41 %, n=122). Myos lapset, jotka mddrittelivat sukupuolensa muuksi (51 %, n=26), tai
eivdt halunneet madritelld sukupuoltaan (56 %, n=41), kokivat tyttsjen tavoin poikia luontevammaksi aloittaa

keskustelu netissd vieraan kanssa. Erot olivat tilastollisesti merkitsevid (p<.02).

LAPSET ALOITTAVAT YHTEYDENPIDON, KOSKA HEILLA ONTYLSAA JA HE OVAT
UTELIAITA

Suurin osa lapsista kertoi heilld olleen tylsdaa (55 %, n=352) tai olleensa utelias (40 %, n=256), mika
johti yhteydenpidon aloittamiseen. Lapsista 33 % (n=209) ei ymmdrtdnyt mistd on kyse aloittaessaan yh-
teydenpidon vieraan henkilén kanssa.

Lapsella oli tylsda I 55 %
Lapsi oli utelias NN 40 %
Lapsi ei ymmartényt, mistd oli kyse GGG 33 %
Lapsi oli yksindinen  IEEEEEGGGGGG_G 26 %
Lapsi ei kehdannut kieltiytyd HEEEEEEEEE 25 %
Lapsi halusi uuden ystavyyssuhteen e
tai poika-/tyttoystavan
Lapsi halusi miellyttdda DT 21 %

Lasta pelotti kieltdytyd IEE————— 19 %

Lasta kiinnosti seksuaalisuus/seksi ja e 15 %
hén halusi tietoa seksista

Muusyy I 11%
Tekija painosti mmmm 6 %

Tekija tarjosi seksuaalikasvatusta I 5 %

Kuva 5. Syitd sille, ettd lapset aloittivat yhteydenpidon vieraan henkilén kanssa (n=640)
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3.3 LASTEN GROOMING-KOKEMUKSET

”Kun tekijd pyytdd kuvaa sinusta, alkaa hdn yleensd viattoman selfien jilkeen pyytdmddn seksuaalissdvytteisid kuvia.”
LAPSILLA HERAA JOSKUS EPAILYS NETISSAYHTEYTTA OTTAVAN HENKILON TAUSTASTA

”Jos tdn tyypin ikd on epdilyttdvd jollai tapaa ja se laittelee outoi viestei tms. esim jos se ei suostu laittamaan itestddn
mitddn kunnon kuvaa ni alkaa epdilyttdd.”

Lapsista 62 % (n=1069) vastasi heihin olleen netin vilitykselld yhteydessa henkild, jonka he tietd-
vat tai epdilevdt olleen aikuinen tai vdhintddn lasta viisi vuotta vanhempi henkilé. Tyttoihin (67 %,
n=822) oli poikia (34 %, n=113) enemman (p<.001) ollut yhteydessa henkil6itd, joiden he epdilivat olleen heitd
vdhintddn viisi vuotta vanhempia. Eniten yhteydenottoja saivat lapset, jotka eivdt halunneet madritella suku-
puoltaan (73 %, n=58). My6&s lapset, jotka maddrittelivat sukupuolensa muuksi (62 %, n=31), olivat tyttsjen tavoin
saaneet poikia enemmadn yhteydenottoja itseddn vdhintddn viisi vuotta vanhemmalta henkil6ltd netissa.

Kaikki (n=1735) Tyttd (n=1220) Poika (n=307)  Muu (n=50) En halua En halua
méaritell kertoa (n=59)
(n=T79)
mKyllda mEi

Kuva 6. Lasten kokemien yhteydenottojen mddra netissd aikuisen tai vahintddn viisi vuotta vanhemman henki-
6n taholta sukupuolittain (n=1735)

LAPSET SAAVAT SEKSUAALISSAVYTTEISIAYHTEYDENOTTOJA PAIVITTAIN TAI
VIIKOITTAIN

“Kaikille ystdvillenikin kdy ndin. Nauretaan asiasta yhdessd.”

Lapsilta kysyttiin, kuinka usein he saivat erilaisia pyyntojad tai viestejd aikuisilta netissd. Vastausten perusteella
lapset saivat netissd eniten seksuaalissdvytteisid viestejd ja alastonkuvia. Seksuaalissdvytteisid viestejd sai
viikoittain 17 % (n=190) lapsista ja 29 % (n=320) vahintadn kerran kuukaudessa. Lapsista 13 % (n=142)
sai tekijoiltd alastonkuvia viikoittain ja 25 % (n=282) vdhintddn kerran kuukaudessa. Harvinaisinta
oli, ettd lapsia pyydettiin esiintymaddn alasti tai vahissa vaatteissa webkameran valitykselld.
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4 %

Lapselle on lahetetty alastonkuvia _ 25 % 36 % _

Lasta on pyydetty kuvaamaan itsedédn nettikameran “ 1% 97 % _
vélityksell alasti tai vahissa vaatteissa ? e
Lasta on pyydetty nayttdmaan tai lahettimaan 2%
(o) [+
itsestadn alastonkuvia l- 2% 31% _
4%
Lapselle on Iihetetty seksuaalissavytteisia viesteja _ 29 % 38 % 12%
m paivittdin m viikoittain vahintaan kerran kuukaudessa muutaman kerran vuoden aikana m ei koskaan

Kuva 7. Lasten saamat viestit ja pyynnot sekd niiden yleisyys (n=1107)

Tytoista viidesosa (n=170) sai seksuaalissdvytteisid viesteja viikoittain. Enemmistoé (36 %, n=301) ty-
toistd sai seksuaalissdvytteisid viestejd muutaman kerran vuodessa. Vain kahdeksan prosenttia (n=64) tytoistd
vastasi, ettei ollut koskaan saanut seksuaalissdvytteisid viestejd netissd. Pojista 39 % (n=51) ei ollut koskaan
saanut seksuaalissdvytteisia viestejd. Muutamia viestejd vuoden aikana kertoi saaneensa 37 % (n=48)
pojista.

Enemmisto tytoistd (38 %, n=315) vastasi saaneensa pyyntoja ldhettda itsestdadn alastonkuvia
muutaman kerran vuodessa ja reilu neljdasosa (26 %, n=215) vahintadn kerran kuukaudessa. Vajaa
viidesosa (19 %, n=156) tytdistd puolestaan ei ollut koskaan saanut pyyntoja lahettdd alastonkuvia itsestdadn.
Pojat saivat tyttoja vahemmdan nditd pyyntojd. Pojista 69 % (n=90) vastasi, etteivdt he olleet koskaan saa-
neet pyyntoja ldhettda itsestadn alastonkuvia. Neljdasosa pojista (n=33) sai pyyntoja muutaman kerran
vuodessa.

Tytot saivat poikia useammin aikuiselta tai itseddn viisi vuotta vanhemmalta henkilolta alaston-
kuvia. Vajaa kolmannes tytoistd (28 %, n=236) sai alastonkuvia vahintdadn kerran kuukaudessa ja 15 % (n=126)
viikoittain. Pojista puolestaan enemmist6 (32 %, n=41) sai tekijdltd alastonkuvia muutaman kerran vuodessa ja
12 % (n=15) vdhintdadn kerran kuukaudessa. Pojista vain 4 %, (n=5) sai alastonkuvia viikoittain. Kaikki sukupuol-
ten vdliset erot olivat tilastollisesti merkitsevid (p<.001).

Lasten, jotka mddrittelivat sukupuolensa muuksi tai eivat halunneet mddritelld sukupuoltaan, kohdalla otos jdi
pieneksi. Tuloksia tarkasteltaessa ndyttdisi siltd, ettd seksuaalissdvytteisten viestien vastaanottaminen oli ndi-
den ryhmien kohdalla poikia yleisempdd, mutta tyttdjd harvinaisempaa. Alastonkuvien pyytdminen tai niiden
vastaanottaminen ndyttdsi olevan kaikista harvinaisinta niiden lasten kohdalla, jotka luokittelevat sukupuolensa
muuksi.

LAPSET KERTOVAT YLEISIMMIN TEKIJALLE OMAN IKANSA -TEKUUAT KERTOVAT
OLEVANSA LASTA VANHEMPIA

Suurin osa (66 %, n=654) lapsista kertoi tekijdlle todellisen ikdnsa. Viidesosa (n=201) lapsista ei kertonut ikddnsa

tekijdlle. Lasten mukaan tekijoistd enemmistd (39 %, n=384) kertoi olevansa hiukan vanhempi kuin lapsi tai lasta
yli viisi vuotta vanhempi (32 %, n=308). Vajaa viidenosa (19 %, n=182) lapsista ei tiennyt tekijdn ikaa.
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Hiukan vanemp! - | 39 °-
Virsv.vanhempi - | 1%
Ei tietoa/tekija ei kertonut ikdansa _ 19%
Saman ikdinen _ 10%

Nuorempi I 1%

Kuva 8. Ikd, jonka tekija kertoi lapselle (n=975)

LAPSET SAAVAT TEKIJOILTA RAHAA JA ALKOHOLIA -TEKUJAT HALUAVAT LAPSILTA
VASTAPALKKIOKSI SEKSIA JA ALASTONKUVIA

”Joku halusi minut sugarbabykseen, ja yritti painostaa asiaa vaikka sanoin ei. Ldhetti myos ilmeisesti pankkikortin
tietonsa, ja lupasi myos ldhettdd minulle rahaa seksuaalisia kuvia ja videoita vastaan.”

Suurimmalle osalle (68 %, n=724) lapsista ei oltu tarjottu palkkiota vastineeksi seksuaalisista teoista. Hieman
alle kolmasosalle (32 %, n=347) lapsista palkkiota tarjottiin. Lasten avoimista vastauksista kavi ilmi, etta
heille oli lahetetty kuvia rahasta, tupakasta ja alkoholista, joita he tulisivat saamaan palkkioksi seksuaalisista
teoista. Lisdksi lapsista 32 % (n=346) kertoi, ettd tekijd oli kieltdnyt heitd puhumasta tapahtumista tai yhtey-
denotosta. Tarkasteltaessa sukupuolten vdlisia eroja kdy ilmi, etta tytoille (38 %, n=308) ja lapsille, jotka eivat
halunneet madritella sukupuoltaan (31 %, n=18), oli tarjottu muita useammin palkkiota vastineeksi seksuaalisista
teoista. Pojista 95 % (n=115) kertoi, ettei heille ollut tarjottu palkkiota. Tytailla (36 %, n=291) ja lapsilla, jotka
madrittelivat sukupuolensa muuksi (22 %, n=7) tai eivat halunneet madritelld sukupuoltaan (32 %, n=19) oli eni-
ten kokemuksia siitd, ettd yhteydenotoista ja viesteistd oli kielletty puhumasta, kun taas pojilla nditd kokemuk-
sia oli vdahan (10 %, n=10). Kaikki sukupuolten vdliset erot olivat tilastollisesti merkitsevia (p<.001).

68 % 68 %

32% 32%
Tekija tarjosi palkkion seksuaalissavytteisista teoista Tekija kielsi puhumasta tapahtumista tai yhteydenotosta
mKylld mEi

Kuva 9. Lasten kokemukset tekojen vastikkeellisuudesta ja kertomisen kieltdmisestd (n=1065)
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”Tekijd tarjoutui tilaamaan vaatteita jotka sain itse valita (hdn sanoi vaatteista ettd “tilaan kunhan ne on sitte
seksikkditd”) ja hdn halusi ettd laittaisin itsestdni sitten vaatteiden saavuttua kuvat ne pddalld.”

”Voisi viedd minut syémddn ja elokuviin ja ostaa kaulakorun.”

“Tekijd tietenkin halusi vastapalkkioksi kuvia minusta itsestdni ilman vaatteita/ “herukuvia”
eli vahdapukeisia/houkuttelevia kuvia.”

”Kuvia tai ns. peli jos teen mitd he pyytdvdt saan pyytdd heiltd jotain.”
“Ettd toimisin ja eldisin niinkuin hdn sanoo, pukisin mitd hdn sanoo, soisin mitd hdn sanoo.”
7200 euroa kuvasta.”

”Ndytti tuhansien eurojen edestd setelinippua ja halusi ettd tulen hdnen luo varmaan, ettd voitaisiin harrastaa seksid.”

3.4 GROOMINGIN VAIKUTUS LAPSEEN

GROOMING-KOKEMUKSET AIHEUTTAVAT OSALLE LAPSISTA ALAKULOISUUTTA JA
AHDISTUNEISUUTTA

Suurin osa (72 %, n=570) lapsista koki, ettei groomingista seurannut mitéan erityistd. Joillekin lapsis-
ta grooming aiheutti ahdistuneisuutta (27 %, n=218), alakuloisuutta tai masennusta (20 %, n=161) ja osa ajatteli
itsestddn negatiivisemmin (22 %, n=177). Lapsista vajaa viidesosa (18 %, n= 143) pelkasi, ettd jotain kauheaa
tapahtuisi. Lapsista 5 % (n=40) koki, ettd heitd oli syytetty tapahtuneesta.

GROOMING-TILANTEEN VAIKUTUKSIA LAPSEEN n |prosenti |

Lapsi sai tukea muilta ihmisilta 181 23 %
Lapsi sai apua koulusta 19 2%
Lapsen kaverit eivat enaa puhuneet hanelle 19 2%
lhmiset nimittelivat lasta ilkeilld/seksuaalissévytteisilla nimilla 35 4%
lhmiset puhuivat lapsesta pahaa selédn takana 51 6 %
Ihmiset sanoivat, etta tapahtunut oli lapsen omaa syyta 40 5%
Ihmiset uhkailivat lasta 18 2%
Lapsi mennyt enaa nettiin 24 3%
Lapsi ei mennyt enaa kouluun 10 1%
Lapsi ei nahnyt enaa kavereitaan 22 3%
Mitaan erityista ei tapahtunut 570 12 %
Lasta pelotti, ettd jotain kauheaa tapahtuisi 143 18 %
Lapsi oli hermostunut, ahdistunut ja kired 218 21 %
Lapsi oli alakuloinen, masentunut tai tunsi levottumuutta 161 20 %
Lapsi ajattelee itsestaan nyt negatiivisemmin 171 22 %

Taulukko 1. Groomingin-tilanteen vaikutuksia lapseen (n=796)
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Yli kolmasosa (34 %, n=310) lapsista vastasi olevansa jokseenkin tai tdysin samaa mieltd siitd, ettd heitd nolotti
tapahtunut. Neljdsosa (24 %, n=235) lapsista oli jokseenkin tai tdysin samaa mieltd siitd, ettd he syyttivat it-
seddn tapahtuneesta. Lisdksi 35 % (n=334) lapsista oli tdysin tai jokseenkin samaa mielta siitd, ettd he kokivat
avuttomuutta grooming-tilanteessa.

Tapahtunut ei vaivannut lasta  |INISEEENNIG2 24 % 30 %
Lapsi pelkési, ettd tapahtunut o o
tulisi vastaan tulevaisuudessa g 11% 22% 17%

Lapsi ei halunnut nahdé kavereita  IEEEEEEEEEEEEENNTNTY7514 %2 %
Lapsi ei halunnut menné kouluun 2SN 1917506 % 4 %
Lapsi pelkasi, mita ystavat X o

saattaisivat ajatella S 125 12 % (12%
Lapsi pelkasi, mita perhe ja huoltajat s 19% 229
saattaisivat ajatella
Lapsi ei tiennyt, mitd tehdd  DNEZEAEINITE 22 % 13%
Lapsi tunsi itsensa tarkeaksi o o
Lapsi tunsi itsensa yksinaiseksi  [INEEENSOENI2%20 15% 1%
Lasta nolotti  NEEEENSOFSEENIZEN 20 % 14 %
Lapsi syytti itseaan tapahtuneesta  [INEEEEEEEGENSEEANOT 13 % 11%
Lapsi oli huolissaan  NEEZSEAEEEINGI20N 32% 1%
Lapsi oli surullinen  IEEGGSIEANNITEMN 16% 5%

Lapsi oli peloissaan NZIFGEENNIOSN 24 % 8%

m taysin eri mieltd m jokseenkin eri mielta jokseenkin samaa mielta taysin samaa mielta

Kuva 10. Lasten tuntemuksia grooming-tilanteesta (n=999)
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3.5 NETISSA TAPAHTUNEEN YHTEYDENPIDON KESTO

Yleisesti voidaan todeta, ettd netissd alkaneet yhteydenotot olivat suurilta osin (44%, n=445) lyhyita
joitakin tunteja kestavid.

44 %
24 %
I 16 % 16 %
Joitakin tunteja Péivan tai muutamia  Yli viikko tai useampia Kuukauden tai
paivia viikkoja kuukausia

Kuva 11. Netissd alkaneen yhteydenpidon kesto (n=1013)

NETISSA ALKANEET YHTEYDENOTOT JOHTAVAT HARVOIN TAPAAMISEEN NETIN
ULKOPUOLELLA

Vain harva netissd alkaneista yhteydenotoista johti videoyhteyteen (9 %, n=95) tai tapaamiseen netin ulkopuo-
lella (6 %, n=67). Tytdistd 6 % (n=52), pojista 3 % (n=4), lapsista, jotka madrittelivat sukupuolensa muuksi, 3 %
(n=1) ja lapsista, jotka eivdt halunneet maddritelld sukupuoltaan, 9 % (n=5) tapasi tekijan netin ulkopuolella. Erot
olivat tilastollisesti merkitsevid (p<.05). Lisdksi tytoistd 9 % (n=75), pojista 3 % (n=3), lapsista, jotka mddrittelivat
sukupuolensa muuksi, 12 % (n=4) ja lapsista, jotka eivdt halunneet madritelld sukupuoltaan, 14 % (n=8) aloitti
videoyhteyden tekijdn kanssa osana yhteydenpitoa netissd. Erot olivat tilastollisesti merkitsevid (p=.05).

91 % 94 %
Videoyhteyteen Tapaamiseen netin ulkopuolella
mKylla mEi

Kuva 12. Nettitapaamisen muuttuminen videoyhteydeksi tai tapaamiseksi netin ulkopuolella (h=1059)
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3.6 LASTEN KOKEMUKSIA TEKIJOISTA

LAPSET KOKIVAT TEKIJAN YSTAVALLISENA,VAIKKA KESKUSTELUN SAVY OLI ALUSTA
LAHTIEN SEKSUAALISSAVYTTEINEN

”He ovat kdyttdytyneet mukavasti ja kehuneet kuinka kanssani on mukava keskustella, koska olen ikdistdni fiksumpi ja
aikuisen tasolla keskustelutaidoissa. Suurin osa on mennyt suoraan asiaan.”

Lapsilta kysyttiin, miten he kuvaisivat tekijoitd, jotka ottivat heihin yhteyttd netissd. Lapsille annettiin 14 vaihto-
ehtoa, joista he saivat valita useamman vaihtoehdon. Vajaa puolet (45 %, n=451) lapsista koki tekijan ystavalli-
send. Lahes yhtd moni (44 %, n=420) koki tekijan uhkaavana ja 39 % (n=372) pelottavana. Suurin osa lapsista
(70 %, n=698) kertoi, ettd tekija oli ldhettdnyt itsestddn kuvia ja ettd keskustelu oli alusta alkaen
ollut seksuaalissdvytteista (66 %, n=657). Puolet lapsista (53 %, n=523) kertoi, ettei tekijd kertonut itsestddn
mitdan.

Tekija l4hetti itsestdan kuvia NI 70 %
Tekija kyseli intiimeja ja/tai henkilokohtaisia asioita lapsesta TS 68 %
Keskustelu oli alusta lahtien seksuaalissavytteisti T ——————————————————— (6 %
Tekija ei kertonut itsestddn mitaan oo ————————— 53 %
Keskustelu muuttui vahitellen seksuaalissavytteiseksi IEEEEEEEEEE————————_ 49 %
Tekija oli hyvin ystavallinen ja avulias E—————— 45 %
Tekija halusi vain kuvia/viesteja, ei videoyhteyttd m——————ss— 43 %
Tekija halusi vain kuvia lapsesta, mutta ei lahettanyt itsestadn kuvia T 40 %
Kontakti oli hyvin painostavaa/pakottavaa ————— 39 %
Tekija ohjeisti lasta, kuinka toimia T 39 %
Tekija oli heti yhteydenoton alusta lhtien suunnittelemassa tapaamista, joka ei toteutunut T S —— S 37 %
Tekija oli hyvin varovainen yhteydenotoissaan 14 %
Tekiji oli heti yhteydenoton alusta lahtien suunnittelemassa tapaamista, joka toteutui ™= 5 %

Kuva 13. Lasten kuvauksia tekijdstd ja tekijdan toiminnasta (n=994)

Lasten avoimista vastauksista kavi ilmi, ettd tekija koettiin moninaisesti: neutraalina, drsyttdvand, ahdistavana
ja outona henkilond. Lapset kokivat myos itse hallitsevansa tilannetta ja heilld olevan kykyja estaa tekija. Jou-
kosta 6ytyi lapsia, jotka olivat mahdollisesti kiintyneet tekijadn, eivatkd olleet halustaan huolimatta voineet

irtautua tilanteesta. Lapset olivat myds saattaneet vasta jdlkeenpdin huomata kyseessd olevan groomingin.

”Ei ihan ystdvdnd, tuttuna. Tuntui ettd oli pakko olla hdneen yhteydessd vaikka en halunnut,
ja ajoittain en hdnestd edes pitdnyt.”

“Epdluotettava riippuen henkildstd, jotkut olivat painostavampia ja toiset ymmadrtdvdisid.”
”Seksuaalisia asioita kaipaavana ja himoitsevana sekd sddilittdvind ja oksettavina.”
“Minusta tuntui, ettd olin hdnelle spesiaali.”

”lkddnlaisena isdfiguurina. Sellaista ei ollut ennen eldmdssdni.”

”Henkilond, joka tekee mitd vain tavatakseen minut, omalla tavalla myoés ystdvdnd silld hdn
kehui paljon ja oli ystdvallinen.”

”Halusin uskoa, ettd hdn vilpittémdsti halusi tutustua.”

”Koin hdnet tavallaan ystdvdnd, mutta mietin koko sen puolisen tunnin ajan hdnen jdttdmistddn.”
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3.7 GROOMING-KOKEMUKSISTA KERTOMINEN

SUURIN OSA LAPSISTA KERTOO GROOMING-KOKEMUKSISTAAN YSTAVALLE

Yli puolet vastaajista (67 %, n=662) kertoi grooming-kokemuksistaan jollekin. Kolmasosa (33 %, n=333) lapsista
ei kertonut asiasta kenellekddn. Valtaosa (93 %, 617) heistd, jotka kertoivat kokemuksistaan, kertoivat
ystdavdalle. Avoimista vastauksista kdvi ilmi, ettd moni lapsista kertoi poika- tai tyttdystavalleen. Sukupuolten
valilla ei ollut eroja siind, kertoivatko lapset grooming-kokemuksistaan jollekin (p>.05).

Ystiva I 93 %
Aiti  ——— 18 %
Sisarus | 14 %
Joku muu N 9 %

Isi Il 9%

Kouluterveydenhuolto (koulupsykologi, -5
koulukuraattori, kouluterveydenhoitaja) °

Poliisi Wl 4 %
Sosiaalityontekija M 3 %
Sairaanhoitaja W 2 %
Muu huoltaja W 2 %
Laakari 1 1%

Kuva 14. Henkild, jolle lapsi kertoi grooming-kokemuksistaan (n=665)

Lapsilta kysyttiin myos, miten he mieluiten kertoisivat grooming-kokemuksistaan. Lapset kertoisivat groo-
ming-kokemuksistaan mieluiten kasvotusten (63 %, n=615) tai viestilld (40 %, n=387) ystdvdlle ja nimetto-
madsti netissd (49%, n=471). Lapsista 14 % (n=133) kertoisi mielellddn asiasta huoltajalle kasvotusten.

LAPSEN KERTOESSA GROOMINGISTA HANTA KUUNNELLAAN - LAPSET KOKEVAT
KUITENKIN SYYLLISTAMISTA EIKA ASIA ETENE VIRANOMAISILLE

Suurin osa lapsista koki, ettd hdnen kertoessaan groomingista kuulija oli kuunnellut (72 %, n=456) ja ymmar-
tanyt hantd (70 %, n=445). Noin kolmasosa (29 %, n=183) lapsista koki kuulijan reaktion lohduttavana. Osa
lapsista koki kuulijan syyllistdneen hantd tapahtuneesta (2 %, n=15), osaa lapsista ei uskottu (3 %, n=16) ja osas-
sa tilanteista (4 %, n=24) kuulija suuttui lapselle. Vdhdiseksi jdivéat myos ne tilanteet, joissa kuulija teki
ilmoituksen poliisille tai lastensuojeluun (4 %, n=28).

Lapsilta kysyttiin, ilmoittaisivatko he tai olivatko he ilmoittaneet jollekin, jos olivat kuulleet ka-
veriin kohdistuneen groomingia. Yli puolet lapsista (57 %, n=617) vastasi, etteivdt he olleet ilmoit-
taneet tai etteivdt he ilmoittaisi asiasta eteenpdin. Tdmd on huolestuttavaa, kun vertaa siihen, ettd 65
% (n=1111) lapsista oli nahnyt, etta ystdvdille tai toiselle henkildlle oli ldhetetty netissa asiattomia,
seksuaalissdvytteisid viestejd tai ystdavadn oli kohdistunut groomingia.

Yli puolet (67 %, n=1160) lapsista koki, ettd he olivat saaneet riittdvdsti tietoa groomingista. Suu-

rin osa lapsista oli saanut tietoa koulusta (50 %, n=822) tai netista (52 %, n=860). Vajaa kolmannes
(28 %, n=462) oli saanut groomingista tietoa huoltajilta ja 33 % (n=546) ystdvilta.
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YSTAVALLE KERROTAAN NOPEASTI,AIKUISELLE PITKAN AJAN PAASTA - JOS KOSKAAN
”Vanhemmilleni kuukausia tapahtuman jalkeen, ystdvilleni heti.”

Lapsia pyydettiin vastaamaan avoimeen kysymykseen siitd, milloin he olivat kertoneet grooming-kokemuksis-

taan jollekin. Moni vastasi kertoneensa heti tai, kun yhteydenpito padttyi. Toisinaan kertomiseen oli mennyt

jopa puoli vuotta tai useampi vuosi. Kertomista oli saattanut myos viivastyttdd se, ettd he eivdt olleet heti

ymmadrtdneet kyseessd olevan grooming-tilanne. Yksittdiset lapset vastasivat myos, etteivdt olleet vieldkddan

kertoneet kokemuksistaan.

”Kerran kerroin melkein heti tapahtuman jélkeen. Muista kerroista viikkoja, kuukausia
ja joistain jopa vuosia myéhemmin.”

“Uskalsin kertoa asiasta, kun olin kuullut, ettd monet muut nuoret kokevat kyseisen henkilon takia samaa kuin mind,
joten sain siitd rohkeuden avata suuni. Kestin kyseisen ihmisen puheita ja tekoja noin 1-2 vuotta.”

”Kun kuvia oli jo vaihdettu, mutta aina ennen tapaamista.”
”Joskus kun puhuttii yleisesti netin vaaroista. Aika paljon myéhemmin sen tapahtuman jilkeen.”
”Parille kaverille muutaman pdivdn sisdlld ja terveystarkastuksessa vasta 1,5 vuotta myéhemmin.”
Lapsilta kysyttiin myos, miksi he eivat olleet kertoneet grooming-kokemuksistaan. Suurin osa

(75 %, n=244) lapsista ei uskonut, ettd kyseessa oli vakava asia. Lapsista 45 % jatti kertomatta groomin-
gista, koska ei uskonut kertomisen auttavan hdntd ja 33 % (n=109) vastasi olleensa liian hdpeissddn kertoakseen.

Ei uskonut, ett3 asia oli vakava |GGG /5 ©
Ei uskonut kertomisen auttavan [N 45 %
Ei uskonut, ettd kukaan olisi kiinnostunut [N 35 %
0li liian hipeissaan kertoakseen [ NNENENGEG 33 %
Ei ollut rohkeutta kertoa [ 27 %
Jokin muu syy [ 15 %

Kuva 15. Lasten syyt olla kertomatta grooming-kokemuksestaan (n=327)
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LAPSET TARVITSEVAT AIKUISEN APUA PUHEEKSI OTTAMISEEN
”Siind vaiheessa kun vanhemmat ottivat puheeksi huomattuaan tekijén viestin.”
”Siind vaiheessa kun ihmiset huomasivat ettd minua vaivaa jokin.”
Lapset saivat avoimesti vastata, mikd oli saanut heiddt kertomaan grooming-kokemuksistaan. Vastauksissa
nousi esille kysymisen tdrkeys: se, ettd aikuinen tai viranomainen (esim. terveydenhoitaja) oli ottanut asian
puheeksi tai kysynyt asiasta.

”Tuli terkkarin kanssa puheeksi, kun oli tarkastus ja kaverin kanssa jutellaan muutenkin kaikista asioista”.

Yleisin syy kertomiselle oli, ettd lapset puhuivat groomingista ystdvien kesken ja se oli hyvin yleis-
td. Grooming-kokemuksista puhuminen ystavdlle oli helppoa.

Ei pidetd tdllaista asiaa tabuna ystdvien kesken. Kaikille naispuolisille ystdville kdynyt samaa.”
Myo6s ahdistuksen tunne, kokemus siitd, ettd oli asian kanssa yksin, tuen tarve tai artymys teki-
jaa kohtaan, olivat saaneet lapset kertomaan kokemuksistaan. Yksittdisissd vastauksissa nousi esiin
vakavampi ahdistuneisuus, itsemurha-ajatukset ja toive saada hoitoa traumakokemuksiin, jotka olivat johtaneet
siihen, ettd lapsi oli kertonut groomingista. Yhtend syynd kertomiselle nousi myos pelko kuvien levidmisesta tai
tekijdn esittdmat uhkaukset.
Lammin ja keskusteleva suhde vanhempien kanssa oli auttanut kertomaan grooming-kokemuk-
sista. Myo6s kaverin kanssa tehdyt sopimukset aikuiselle tai viranomaiselle kertomisesta olivat
auttaneet lapsia kertomaan kokemuksistaan eteenpdin. Kertominen oli helpottanut oloa.

”En kestdnyt asiaa endd yksin oli pakko sanoa asia jollekkin ja ndmd henkilét tuntui turvallisilta.”

”Olin pitdnyt asiaa liian kauan sisdlld, joten pddtin ettd oli aika kertoa jollekin.”
”En halunnut pohtia tapahtunutta yksin, halusin varmistuksen toiselta ihmiseltd ettd tekija ei tehnyt oikein.”
”Yleensd kerron tdllaiset asiat vanhemmille. Heiddn kuuluu tietdd.”

”Koska minun alaston kuvat levisi eri paikkakuntiin.”

”Tehtiin kaverin kaa sopimus, et jos se kertoo sen ongelmista terkkarille ni mdki kerron.
Kumpikaan ei uskaltanu yksin hakee apua.”

”Ensimmdiselld kerralla asia ahdisti, koska olin niin nuori etten tajunnut kunnolla mistd oli kyse. sen jdlkeen aloin
puhumaan kokemuksistani avoimesti ja jaoimme kokemuksiamme kavereiden ja sisaruksen kanssa.”

”Koska toi on niin normaadlia valitettavasti nykyddn, ettd tollaset jaetaan kavereiden kanssa eikd se tunnu oudolta
koska kaikki niitd saa nykyddn yok.”

”Ettd saisin tukea traumoihin ja, joku jolle voisi jakaa kokemustaan.”

”Pelkdsin hyvin paljon joten kerroin mutta epdrdin sitd hyvin paljon.”
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3.8 YHTEYDENPIDON LOPETTAMINEN TEKIJAN KANSSA

SUURIN OSA LAPSISTA LOPETTAAYHTEYDEN TEKIJAAN KESKUSTELUN MUUTUTTUA
SEKSUAALISSAVYTTEISEKSI

Lapsilta kysyttiin, milloin he lopettivat yhteydenpidon tekijan kanssa. Suurin osa lapsista vastasi itse estdneensd
tekijan. Avoimista vastauksista kavi ilmi, ettd lapset olivat yleisimmin lopettaneet yhteydenpidon,
kun suhde muuttui seksuaalissdvytteiseksi tai tekija lahetti itsestddan alastonkuvia. Osa kuvasi,
kuinka suhde jatkui edelleen, vaikka vdlilla oli jaksoja, ettei tekijdstd kuulunut mitddn. Erds vastagjista totesi,
ettei kaikista uhkaavin suhde ehka koskaan lopu.

”Kun hdn alkoi pyytelemddn kuvia ja kyselemddn seksuaalisista kokemuksistani, en jaksanut sitd kauaa.

339

Pddtin, ettd parempi vain lopettaa sellainen “ystdvyyssuhde”.
“Mua alko ahdistaa liikaa, ja kerdsin rohkeutta ja estin ne.”

”Olen melko nopeasti tajunnut millaisesta tekijdstd on kyse ja olen estdnyt hdnet. Olen kokenut tilanteen uhkaavana.”
LAPSET USKOVAT KYKYIHINSA ESTAATEKIJA JA PAATTAA SUHDE SEKAYHTEYDENPITO
“Hetken leikkind, jonka tiesin blokkaavani nopeasti.”

Lapsilta kysyttiin, miten he toimivat, kun joutuivat groomingin kohteeksi. Lapsi sai valita useampia vaihtoehtoja
omalle toiminnalleen grooming-tilanteessa. Suurin osa (78 %, n=762) lapsista kertoi estdneensa tekijdn joudut-
tuaan groomingin kohteeksi. Viidesosa (21 %, n=202) kertoi kdskeneensd tekijad lopettamaan yhteydenpidon

ja poistamaan kuvat, videot tai kommentit. Moni lapsi jatkoi arkeaan normaalisti kuin mitddn ei olisi
tapahtunut (32 %, n=314).

Blokkasi/esti kyseisen henkilon I 78 %
Ei kertonut kenellekazn NN 42 %
Ei huomioinut tapahtunutta lainkaan  INEEEEEEEGEGEEEEEEENEEEGN 32 %
Sanoi tekijalle, etta lopettaa ja poistaa I 21 %
kuvat/videot ja kommentit
Teki muun ilmoituksen netissa [l 4 %

limoitti nettipoliisille B 2%
(Facehook/Instragram/TikTok)

Teki ilmoituksen poliisille W 2 %
Teki ilmoituksen lastensuojeluun I 1%

Teki ilmoituksen Nettivihje-palveluun | 1%

Kuva 16. Lapsen toiminta grooming-tilanteessa (n=977)
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TEKIJA LOUKKAANTUU JA TULEE SURULLISEKSI LAPSEN LOPETTAESSA
YHTEYDENPIDON

Puolet lapsista (51 %, n=498) koki tekijan loukkaantuneen tai tulleen surulliseksi lapsen kieltdytyessd yhteyden-
otosta tai pyynnostd. Lapsista 40 % (n=393) kertoi tekijdn suuttuneen ja 38 % (n=379) kertoi tekijan edelleen
jatkaneen yhteydenpitoa, eikd siten kunnioittaneen lapsen pyyntdd. Alle viidesosa lapsista (17 %, n=163) kertoi
tekijan uhkailleen hdntd.

Loukkaantui tai tuli surulliseksi NI 51 %
Lopetti ynteydenpidon N 43 %
Suuttui I 40 %
Jatkoi yhteyden pitimista NN 38 %
Eitietoa NG 18 %
Uhkaili [ 17 %
Ymmirsi kieltdytymisen NN 14 %

Muu reaktio |G 12 %

Kuva 17. Tekijan reaktiot, kun lapsi lopetti yhteydenpidon (n=986)

3.9 LASTEN KOKEMUKSET SEKSUAALIVAKIVALLASTA NETIN
ULKOPUOLELLA

Lapsilta kysyttiin, olivatko he kokeneet seksuaalivdkivaltaa netin ulkopuolella viimeksi kuluneen vuoden (12 kk)
aikana. Heitd ohjeistettiin vastaamaan vain, mikdli tekija oli ollut aikuinen tai lasta vdhintddn viisi vuotta van-
hempi. Tuloksia tarkastellaan erikseen eri seksuaalivdkivallan tekomuotojen mukaan.

Lapsista 82 % (n=1186) vastasi, etteivat he olleet kokeneet seksuaalivakivaltaa netin ulkopuolella.
Lapsista 5 % (n=76) oli kokenut pakottamista riisuutumaan. Nditd kokemuksia oli tytéistd 6 %:lla (n=62),
pojista 2 %:lla (n=4), muu-sukupuolen edustdjilla 5 %:lla (n=2) seka 6 %:lla (n=4) vastagjista, jotka eivat halunneet
maddritelld sukupuoltaan. Erot eivdt olleet tilastollisesti merkitsevid (p>.05).

Lapsista 9 % (n=124) oli kokenut kehon intiimialueiden koskemista vasten tahtoaan. Naitd kokemuk-
sia oli tytoistd 10 %:lla (n=107), pojista 1 %:lla (n=3), muu-sukupuolen edustajista 5 %:lla (n=2) ja vastaajista, jotka
eivdt halua madritella sukupuoltaan, 11 %:lla (n=7). Erot olivat tilastollisesti merkitsevia (p<.001).

Lapsista 6 % (n=86) oli kokenut yhdyntadn tai muunlaiseen seksiin painostamista tai pakottamista
kuluneen vuoden aikana. Tytdistd kokemuksia oli 7 %:lla (n=74), pojista 2 %:lla (n=4) ja vastaajista, jotka eivdt
halua madritelld sukupuoltaan, 6 %:lla (n=4). Lapset, jotka mddrittelivdt sukupuolensa muuksi, ei ollut seksiin pai-
nostamisen tai pakottamisen kokemuksia. Erot olivat tilastollisesti merkitsevid (p<.001). Lapsista 2 % (n=30) oli
kokenut anaaliseksiin pakottamista. Tytoistd kokemuksia oli 2 %:lla (n=20), pojista 1 %:lla (n=3), muu-su-
kupuolen edustdjilla ei ollenkaan sekd vastagjista, jotka eivdat halua maddritelld sukupuoltaan, 6 %:lla (n=4). Erot
olivat tilastollisesti merkitsevid (p<.03). Lapsista 4 % (n=56) oli kokenut suuseksiin pakottamista. Tytoista
kokemuksia oli 4 %:lla (n=45), pojista 1 %:lla (n=2), muu-sukupuolen edustajista 5 %:lla (n=2) sekd vastagjista,
jotka eivat halua madritelld sukupuoltaan, 5 %:lla (n=3). Erot eivat olleet tilastollisesti merkitsevid (p>.05).
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Ei mitdan naistd | 52 %
Kehon intiimialueiden koskemista vasten tahtoa [l 9 %

Yhdyntaan tai muunlaiseen seksiin o
painostamista tai pakottamista - 6%

Pakottamista riisuutumaan  [JJj 5 %
Suuseksiin pakottamista . 4%

Anaaliseksiin pakottamista ] 2 %

Kuva 18. Lasten seksuaalivdkivallan kokemukset netin ulkopuolella (n=1456)

Lasten viesti aikuisille: groomingista pitda puhua avoimesti ja nuoremmille lapsille

Avoimissa vastauksissa kyselyn toteuttaminen sai lapsilta paljon kiitosta. Lapset totesivat, ettd selvityk-
sen kautta saataisiin netin vaarat ja epdkohdat selvemmaksi kaikille. Kysely oli koettu myos opettavai-
sena. Lapset toivoivat, ettd netin vaaroista puhuttaisiin avoimemmin mm. koulussa ja he toivoivat, ettd
tietoa annettaisiin, silld lapset eivat sita valttamattd uskalla pyytdd. Lisdksi lapset toivat esille, ettd groo-
mingista puhutaan liian myohddn. Moni oli vasta myéhemmadlla idalla ymmartdanyt kokeneensa groomin-
gia nuorempana. Heiddn mukaansa lasten kanssa tyoskentelevdt sekd lasten huoltajat eivdat ymmarrd,
miten suuri ongelma grooming on. Vastauksista kdavi myos ilmi, etteivat lapset tiedd, minne ilmoittaa ko-
kemuksistaan, ja he toivoivat selkeitd ohjeita ilmoittamisesta netissd. Lisdksi lapset toivoivat, ettd aikuiset
tulisivat tarjoamaan heille apua, mikdli aikuiset huomaavat lapsen voivan huonosti. Edelleen lapset toivat
esille, miten yleistd grooming ja seksuaalissdvytteinen viestittely on ja kuinka he olivat turtuneet siihen.

”Haluaisin sanoa sen ettd te teette hienoa tyotd, jatkakaa sitd!”
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4 POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

Tdmdn selvityksen tavoitteena oli tuottaa tietoa siitd, miten Suomessa asuvat 11-17-vuotiaat lapset ymmartd-
vat, tunnistavat ja kokevat netissd tapahtuvan groomingin. Lapsiin kohdistuvaa seksuaalivdkivaltaa, sen esiin-
tyvyyttd, riskitekijoitd, haittavaikutuksia ja tunnistamista, on tutkittu lagjasti viimeisen 30 vuoden aikana. Tut-
kimuksissa on keskitytty grooming-prosessiin eikd juurikaan siihen, miten lapset itse kokevat groomingin tai
tunnistavat sitd.

Lasten kokema grooming netissa on yleistd

Selvityksen tuloksista kavi ilmi, ettd netissd tapahtuva grooming oli yleistd ja lapset kuvasivat, miten heidan suh-
teensa groomingiin muuttui sdikdhdyksestd ja hdpedsta kavereiden kanssa asialle naureskeluun. Jossakin mddrin
voidaan todeta, ettd seksuaalissdvytteisten viestien tai alastonkuvien saaminen netissd oli lapsille normaalia,
eivdtkd lapset kokeneet sen juurikaan heihin vaikuttaneen.

”No, viimeisen vuoden aikana vastaan tulleet groomadgjat ovat alkaneet olla jo niin arkipdivdd, ettd sitd tulee sanottua
kaverille/ ndytettyd nayttokuvia keskustelusta ja naureskeltua niille. Ensimmdisen kerran kun muhun otti tdlldnen henkilo
yhteyttd, en uskaltanut kertoa kenellekkddn ja luulin ettd olin tehnyt jotain vddrin, ja mua hévetti. Olin n. 12v.”

Tdssa selvityksessa lapsista 62 % vastasi heihin olleen netin vdlitykselld yhteydessa henkil, jonka he tiesivat tai
epdilivdt olleen aikuinen tai heitd vdhintdadn viisi vuotta vanhempi. Groomingin esiintyvyysluvut olivat tdssd sel-
vityksessd korkeampia kuin aikaisemmissa tutkimuksissa, joissa esiintyvyys oli noin viidesosa (Jonsson ym. 2017,
Greene-Colozzi ym. 2020). On mahdollista, ettd lapset vastasivat tdssd kyselyssa edelld esitettyyn kysymykseen
myodntyvdsti, vaikka lapsen saama yhteydenotto ei olisi sisdltdnyt groomingia. Tdma voi nostaa esiintyvyyslu-
kua. Tassd selvityksessa haluttiin nimenomaan tietdd, ldhestyvatko aikuiset ylipadtddn lapsia netissd ja tdman
vuoksi paddyttiin ylla kuvattuun kysymyksen muotoiluun. Lapsen ei tarvinnut siis vield tdssd vaiheessa madritelld
yhteydenoton laatua tai sitd, oliko se ollut groomingia. Ndin ollen esiintyvyysluku ei ole suoraan verrannollinen
groomingin osalta muihin tutkimuksiin. Lasten avoimet vastaukset kuitenkin tukevat tulosta groomingin yleisyy-
destd.

Lisdksi vallalla oleva, globaalisti hyvin poikkeava COVID-19-pandemiasta johtuva tilanne on voinut osaltaan vai-
kuttaa selvityksen korkeampiin esiintyvyyslukuihin liittyen aikuisen tai lasta vdhintddn viisi vuotta vanhemman
henkilén yhteydenottoihin netissd. Pandemian aiheuttamat rajoitukset ovat merkittdvdsti kaventaneet lasten
kodin ulkopuolisia sosiaalisia kontakteja ja lisdnneet netissd vietettyd aikaa. Selvityksen mukaan kolmannes
lapsista vietti yli viisi tuntia pdivittdin sosiaalisessa mediassa. Tdma oli keskimddrin vahintddn tunnin enemman
pdivdssa kuin aikaisemmassa tutkimuksessa (Smahel 2020). On myo6s hyva ottaa huomioon, ettd 73 % lapsista
vastasi kyselyyn sosiaalisen median kanavien kautta, mikd voi vaikuttaa esiintyvyyslukuun sitd nostavasti.

Lapset kokevat tunnistavansa tekijan

Lapsista valtaosa (73 %) koki tunnistavansa tekijan, joka pyrkii groomaamaan heitd. Lapset tunnistivat grooming
erityisesti silloin, kun siihen liittyi seksuaalissdvytteisia elementtejd, kuten kuvien pyytdmistd, niiden ldhettamis-
td, seksuaalissdvytteisid viestejd tai tapaamiseen houkuttelua. Lapsille kehuminen, yhteystietojen pyytdminen tai
tekijdn pyrkimys ystdvyyssuhteeseen lapsen kanssa eivat olleet yhtd selvdsti osa groomingia.

Enemmisto lapsista (66 %) koki, ettd keskustelu oli heti alusta alkaen ollut seksuaalissdvytteistd ja tekija oli ky-
sellyt henkilokohtaisia tai intiimejd asioita. Suurin osa lapsista kertoi myés, ettd tekija oli ldhettdnyt itsestddn
kuvia. Tekijan uhkaavuus ja pelottavuus oli monesti liittynyt juuri tekijan seksuaalissdvytteisiin pyyntoihin ja jopa
kolmasosa kertoi tekijdan tarjonneen hdnelle palkkiota seksuaalisista teoista. Tulokset ovat osin ristiriidassa
aikaisempien tutkimusten kanssa, joissa on todettu, ettd harvempi tekijd oli lasten mielestd ollut seksuaalisesti
orientoitunut (Greene-Colozzi ym. 2020). Tdmad herdttdd huolen siitd, miten hyvin lapset tunnistavat tekijéiden
laajan kirjon ja esimerkiksi ne tekijat, jotka ovat niin sanottuja varovaisia groomaadijia, eivdatkd paljasta seksuaa-
lista motiiviaan tai tietoja itsestddn (Martellozo 2012, van Gijn-Grisvenor ym. 2021). Aikaisemmissa tutkimuksis-
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sa on kasitelty varovaisten groomaagjien joukkoa. Tdssa selvityksessd nousee esiin, ettd lapset eivdt yhtd selvdsti
tunnista tdmdn tyyppisid tekijoitd. Sitd, miten ja missd vaiheessa lapset tunnistavat varovaiset groomaajat, olisi
kuitenkin tdrked jatkossa selvittdd.

Lapset aloittavat keskustelun vieraan kanssa matalalla kynnykselld, mutta uskovat voivansa
padttad sen keskustelun muuttuessa seksuaalissdvytteiseksi

Huolestuttavaa on, ettd puolet lapsista koki luontevaksi aloittaa keskustelun vieraan henkilén kanssa netissa
("koska ei kaikki ihmiset voi olla pedofiilejd”’). Tadmd on aikaisempien tutkimusten mukaan riskitekija groomin-
gille (Jonsson ym. 2017, Hamilton-Giachritsis ym. 2020). Lapset totesivat, ettd he voivat aloittaa keskustelun
luontevasti vieraan kanssa oikeastaan mistd vain ja jakavat yhteydenottajan kanssa henkildkohtaisia tietoja ja
kiinnostuksen kohteita. Tdhdn kysymykseen liittyen lapset toivat esille avoimissa vastauksissan, ettd heille oli
luontevaa aloittaa keskustelu kaikenikdisten kanssa, ei vain aikuisten. Netti on nuoruusidssd tdrkea sosiaalisen
kanssakdymisen alusta ja joskus esimerkiksi pelialustoilla kdydyt keskustelut voivat olla lapsille ainoa mahdol-
lisuus sosiaalisiin suhteisiin. Mikali lapsilla ei kuitenkaan ole estoja netissa keskustelun aloittamiseksi, voivat he
olla helpommin tekijéiden saavutettavissa.

Selvityksen mukaan tytéille ja niille lapsille, jotka mddrittelivat sukupuolensa muuksi tai eivat halunneet madri-
telld sukupuoltaan, oli luontevampaa aloittaa keskustelu vieraan henkilén kanssa. On kuitenkin otettava huo-
mioon, ettd otoskoko niiden lasten osalta, jotka eivat madritelleet itseddn tytoksi tai pojaksi, oli pieni. Tulosten
tulkinnassa taltd osin tulee olla varovainen. Nama tulokset saattavat kuitenkin osaltaan selittda sita, miksi nama
kyseiset ryhmdat ovat suuremmassa riskissd joutua groomingin tai seksuaalissdvytteisen viestittelyn kohteeksi
niin tdssa selvityksessd kuin aikaisemmissakin tutkimuksissa (de Santisteban ym. 2017, Jonsson ym. 2017).

Merkittava viesti aikuisille on, ettd lapset aloittivat keskusteluja netissd aikuisen kanssa, koska heilld oli tylsad,
he olivat uteliaita tai he eivdt ymmdartdneet mistd oli kyse. Tdma tulos on yhtenevdinen aikaisemman tutkimuk-
sen kanssa (Greene-Colozzi ym. 2020). Vaikka suurin osa lapsista kertoi heilld olevan tietoa groomingista, he
kuitenkin kuvasivat yhtend syynd keskustelun aloittamiselle sen, etteivdt he tunnistaneet grooming-tilannetta.
Lapset tarvitsevat tietoa ja aikuisen tukea pystydkseen suojautumaan netissd entistd paremmin.

Lisdksi on kiinnitettdvd huomiota aikuisen ja lapsen yhteydenpidon kestoon. Lasten kuvaamista grooming-tilan-
teista 44 % oli lyhyitd, kestden vain tunnin tai joitakin tunteja. Yhteydenpidon nopea luonne korostaa groomin-
gin ennaltaehkdisyn tdrkeyttd. Koska tilanteet voivat olla suoria ja nopeita, aikuisilla on varsin lyhyt aikaikkuna
puuttua ndihin tilanteisiin. Saman tuloksen on esittdnyt Nikolovska vditostutkimuksessaan (2020).

Tulosten mukaan lapset kertoivat lopettaneensa keskustelun, kun siitd tuli seksuaalissdvytteistd, mutta sitd en-
nen kavivat matalalla kynnykselld keskusteluja vieraan henkilén kanssa. Tama voi kuvastaa osittain lasten hyvia
turvataitoja, mutta toisaalta herdd kysymys, onko lapsilla liilan suuret oletukset omista mahdollisuuksistaan
hallita keskustelua aikuisen kanssa. Vaikka valtaosa yhteydenotoista ei johtanut tapaamiseen ja lapset itse koki-
vat voivansa lopettaa keskustelun, avoimista vastauksista kdvi ilmi, ettd joukosta 6ytyi myods lapsia, jotka eivdt
olleet halustaan huolimatta voineet irtautua tilanteesta. On tdrkedd pohtia, millaisin eri keinoin lasten tietoja
ja taitoja tunnistaa grooming voitaisiin lisdtd ja siten auttaa lasta toimimaan haastavassa tilanteessa itseddn
suojaten. Vaikka yli puolet lapsista kokivatkin saaneensa riittdvdsti tietoa groomingista, tiedon soveltaminen
kdytdnnon tasolle ja omaan toimintaan voi olla puutteellista. Lisdksi jatkossa tulee kiinnittdd enemmadn huomio-
ta netissd olevaan, lapsille suunnattuun materiaaliin, jotta se olisi helposti lasten saatavilla, ndytté6n perustuvaa
ja vastaisi lasten tarpeita.

Lapset haluavat kertoa grooming-kokemuksistaan ystdville ja nimettémadasti netissa
= aikuisten aloitteellisuus puheeksi ottamisessa tdrkead

Enemmisto lapsista oli kertonut kokemuksistaan ja heistd valtaosa ystavalle. Aikuiselle ja viranomaisille ker-
rottiin harvoin. Suurin osa lapsista ei ollut kertonut kokemuksestaan, koska ei kokenut grooming-kokemuksen
olleen vakava. Selvityksessd nousi myos esille, ettd grooming-kokemus oli aiheuttanut lapsessa hdpedd, mika
oli vaikeuttanut kertomista. Tamad on tdrked viesti meille aikuisille — yhdenkadn lapsen ei tulisi kokea hdpeda

@) Pelastakaa Lapset LASTENSUOJELU JA NETTIVIHIE 37



grooming-kokemuksistaan. Edella kuvatut tulokset ovat linjassa aikaisempien tutkimusten kanssa (Lahtinen ym.
2018, Joleby 2020). Iso osa lapsista oli myés ndhnyt kaveriin kohdistuvaa groomingia, mutta yli puolet lapsista
vastasi, ettd ei ilmottaisi siitd eteenpdin. Lapsille tulee siis tarjota tietoa myds siitd, miten toimia, jos kaveri ker-
too lapselle kohdanneensa groomingia.

Selvityksen mukaan lapset haluaisivat myos kertoa kokemuksistaan nimettdmadsti netissd. Lasten tietoutta tulisi
lisdtd muun muassa Pelastakaa Lasten Nettivihje-palvelusta, jonne voi matalalla kynnykselld ilmoittaa, jos epdi-
lee kohdanneensa groomingia. llmoituksen tekoa tulee helpottaa ja kynnystd madaltaa. On todenndksisempad,
ettd lapsi ilmoittaa kokemastaan, mikali sen voi tehdd vdlittdmadsti groomaus-yrityksen tai -tilanteen jalkeen.
Moni lapsi kertoi myos estdvdnsd tekijdn, joten lapsille tulisi lisatd tietoutta siitd, miten tdrkedd heiddn olisi
ottaa talteen kdaydyt keskustelut. Kuvakaappaukset keskusteluista voivat edesauttaa tekijan kiinni saamista.

Groomingista kertomiseen oli lasten mukaan vaikuttanut se, ettd aikuinen tai viranomainen oli ottanut asian
puheeksi. Lapset toivat myos esille, ettd he kokisivat luontevaksi puhua huoltajan kanssa siitd, mitd he netissa
tekivat. Tdstd huolimatta selvdsti alle puolet lapsista vastasi, ettd heilld oli tapana puhua huoltajan kanssa siitd,
mitd he tekivdt netissd tai sosiaalisessa mediassa. Tdma on tdrked viesti aikuisille: nettikdyttdaytymisesta tulee
kdyda keskustelua lasten kanssa. Tdssa selvityksessa sekd aikaisemmassa tutkimuksessa vanhempien kiinnostus
lasten nettikdyttdaytymistd kohtaan ja aktiivinen ldsndolo ovat nousseet myos suojaaviksi tekijoiksi groomingia
vastaan (Greene-Colozzi ym. 2020). Jatkossa onkin tdrkeda kehittdd lasten kanssa tehtdvdad tyotd siten, ettd
seksuaalivdkivallasta kysytddn strukturoidusti ja rutiininomaisesti. On my6s olennaista kysyd kaikilta lapsilta
seksuaalivdkivallan kokemuksista, eikd vain silloin, kun ammattilainen epdilee, ettd lapsen rajoja on rikottu.
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JOHTOPAATOKSET

* Lasten kokema grooming on yleistd ja lapset aloittavat matalalla kynnyksella keskustelun
vieraan henkilén kanssa netissa.

* Lapset kokevat tunnistavansa groomaajan, mutta selkeintd groomaus on heille silloin, kun siihen
liittyy seksuaalissavytteisid elementtejd.

* Vaikka osalla lapsista on tietoa groomingista, tiedon soveltaminen kdytdnnén tasolle ja omaan
toimintaan voi olla puutteellista.

* Valtaosa lapsista kokee, ettei grooming vaikuta heihin mitenkddn. Lapset eivdt kuitenkaan valt-
tdmattd tunnista tapahtunutta ja sen vahingollisuutta. Osa lapsista kokee masennusta, hdpedd
ja syyllisyytta.

* Lasten kanssa tulee kdyda arjessa keskusteluja heiddn nettikdyttaytymisestddn, silld tdma voi
toimia suojaavana tekijand grooming-kokemuksilta.

SUUSITUKSET

Lasten tietoja, taitoja ja toimimista grooming-tilanteissa itseddn suojaten tulee vahvistaa tuot-
tamalla lapsille suunnattua, ndytté6n perustuvaa materiaalia.

2. Lasten huoltajien tietoja, taitoja ja toimimista groomingin ennaltaehkdisemiseksi tulee vahvis-
taa tuottamalla huoltajille materiaalia turvallisesta nettikdyttdytymisestd ja lapsiin kohdistu-
vasta seksuaalivdkivallasta.

3. Lasten huoltajia tulee ohjata kysymddn lapsilta nettikuulumisia arjessa samalla tavalla kuin
kuulumisia muutoinkin. Lisdksi huoltajia tulee ohjata kysymddn mahdollisista ikavista koke-
muksista netissd, kuten groomingista. Huoltajia tulee tukea tdssd tehtdvdssad tuottamalla heille
materiaalia puheeksi ottamisen ja tiedon tarjoamisen tueksi.

4. Lasten kanssa tyoskentelevien ammattilaisten tietoa groomingin yleisyydestd tulee lisdtd ja
vahvistaa seksuaalivdkivallan puheeksi ottoa strukturoidusti ja rutiininomaisesti kaikkien lasten
kanssa kaikissa toimintaympdristoissd, kuten varhaiskasvatuksessa, koulussa, terveydenhuollos-
sa ja sosiaalipalveluissa.

5. Netissd olevista, matalan kynnyksen ilmoituskanavista tulee lisata tietoutta laajasti lasten ja
aikuisten keskuudessa.
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