
arviointilista
Lapsen oikeuksien

Tämä arviointilista auttaa aikuisia selvittämään, 
miten hyvin lapsen oikeudet toteutuvat lapsen elämässä. Listaa voi
käyttää arvioinnin työkaluna sellaisenaan tai lapsen havainnoinnin
työkaluna. Lista on erityisen toimiva lasten kanssa, jotka eivät
sanallisesti voi kertoa omista kokemuksistaan. Lista voi olla toimiva
esimerkiksi vauvaperheiden kanssa työskennellessä ja auttaa
havainnollistamaan mahdollisia puutteita lapsen hyvinvoinnissa.

 Listaa voi käyttää esimerkiksi:
1) ammattilaisen työkaluna
2) työryhmän yhteisen arvioinnin välineenä 
3) vanhemman ja ammattilaisen yhteisenä havainnollistajana
4) lapsen ja ammattilaisen yhteisenä keskustelun virittäjänä

Ohjeet listan käyttöön havainnoinnissa:
1. Tulosta yksi lista yhtä lasta kohden.
2. Ota kynä tai kyniä mukaan.
3. Havainnoi lasta. Arvioi eri oikeuksien
kohdalla, toteutuuko se lapsen elämässä. Voit
käydä keskustelua muiden kanssa arvioinnin
tueksi. 
4. Kiinnitä huomio sellaisiin oikeuksiin, joista
et ole varma toteutuuko se lapsen elämässä
tai olet huomannut, että se ei toteudu. 
5. Tee suunnitelma siitä, mitä ja kenen pitäisi
tehdä, jotta kyseinen oikeus toteutuisi lapsen
kohdalla jatkossa paremmin.



arviointilista
Lapsen oikeuksien

Lapsella on
turvallinen

koti

Lapsi saa
kertoa

mielipiteitään
ja niitä

huomioidaan

Lapsi saa
näyttää
tunteita

Lapsi syö hyvin
ja saa

terveellistä
ravintoa

Lapselle on
varaa ostaa
tarvittavia

asioita

Lapsi saa 
ulkoilla ja

liikkua
luonnossa

Lapsen ei
tarvitse pelätä

väkivaltaa

Lapsella on
leikkikavereita

Lapsi saa
hoitoa, jos

hän sairastuu

Lapseen
kohdistuvissa
päätöksissä
mietitään

lapsen etua

Lapsi saa olla
yhteydessä
sukulaisiin

Lapsi saa
rakkautta ja

hellyyttä

Lapsi kasvaa
ja kehittyy

Lapsi saa
riittävästi
lepoa ja
rauhaa

Lasta ei syrjitä
esim.

kansallisuuden,
ihonvärin tai

vamman takia

Lapsella on
kansalaisuus

ja nimi

Lapsi saa puhua
omaa

äidinkieltään ja
toteuttaa omaa

kulttuuriaan

Lapsi oppii
uusii asioita

Lapsi saa
huolenpitoa

aikuiselta

Lapsella on
riittävästi

yksityisyyttä

Lapsella on
aikaa ja

mahdollisuuksia
leikille

Lapsi saa tietoa  
ikätasoisesti

Lapsella on
uskonnon-

vapaus

Jos lapsi
tarvitsee
erityistä

tukea, saa
hän sitä

Lapsi tietää
lapsen

oikeuksista

Voit laittaa rastin jokaisen oikeuden kohdalle,
jonka arvioit lapsen elämässä toteutuvan. 


